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Wieczór w Arce z Martyną Walecką

Czas:25.02.2016, Godz. 18.00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna ul. Głowackiego 42

Martyna Walecka  ukończyła studia magisterskie na kierunku dietetyka w Collegium Medicum w Bydgoszczy

UMK w Toruniu . Dietetyka i żywienie to jej pasja. Swoim pacjentom przekazuje wiedzę na temat prawidłowego i

zrównoważonego odżywiania, tak aby każdy mógł się cieszyć pełnią zdrowia. Zawsze chce udowodnić, że zdrowe

żywienie nie odbiera przyjemności z jedzenia. Nieustannie poszerza swoją wiedzę, poprzez udział w konferencjach

naukowych, czytanie artykułów oraz książek o tematyce żywieniowej.

Organizatorzy MBP i SPBiK przy wsparciu Samorządu Miasta Ostrołęki


