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OŚWIADCZENIEOŚWIADCZENIEOŚWIADCZENIEOŚWIADCZENIE

Na podstawie art. 20, ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo budowlane (tekst jednolity 
Dz. U z 2003r. nr 207,  poz. 2016 – ost.  zm. 2004.05.31 Dz.  U.  z 2004r.  Nr 93,  poz.  888), 
oświadczam,  że  projekt  wykonawczy  instalacji  elektrycznych  w  remoncie  parteru  budynku 
poradni  psychologiczno-pedagogicznej  w  celu  likwidacji  barier  w  zakresie  uożliwienia  osobom 
niepełnosprawnym  poruszania  się  i  komunikowania  ul.  Oświatowa  1  w  Ostrołęce  został 
opracowany  w  sposób  zgodny  z  obowiązującymi  przepisami  techniczno  -  budowlanymi  oraz 
normami i zostaje wydany               w stanie kompletnym z punktu widzenia celu, któremu ma 
służyć.
 

Zespół projektowy:

tech. energ. Jerzy Jastrzębski
nr upr. 812/88/Os                 ...........................................

mgr inż. Krzysztof Orzechowski  ...........................................
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1.1.1.1.                        PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIAPRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIAPRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIAPRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA        

Opracowanie  stanowi  projekt  wykonawczy  wewnętrznej  linii  zasilającej  od  złącza 
na  budynku  poradni  psychologiczno-pedagogicznej  do  projektowanej  rozdzielnicy  głównej  RG, 
instalacji  elektrycznej  wewnętrznej  kondygnacji  parteru  dla  przebudowywanej  i  adaptowanej 
poradni  psychologiczno-pedagogicznej  z  przeznaczeniem  na  salę  do  zajęć  terapeutycznych 
zlokalizowanej ul. Oświatowa 1 w Ostrołęce

2.2.2.2.                        PODSTAWA OPRACOWANIAPODSTAWA OPRACOWANIAPODSTAWA OPRACOWANIAPODSTAWA OPRACOWANIA        

Projekt techniczny wykonano w oparciu o:
– Zlecenie Inwestora,
– Podkłady architektoniczne,
– Rozporządzenie  Ministra  Infrastruktury  z  12  kwietnia  2002r.  W  sprawie  warunków 

technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 75 z 15 czerwca 
2002r.,  poz  690)  zmienione  Rozporządzeniem  Ministra  Infrastruktury  z  7  kwietnia  2004r. 
(Dz.U.109 z 12 maja 2004r., poz. 1156),

– Obowiązujące Polskie Normy,
– Uzgodnienia z Inwestorem, 
– Wizja lokalna,
– Uzgodnienia międzybranżowe,
– Katalogi.

3.3.3.3.                        OPIS TECHNICZNYOPIS TECHNICZNYOPIS TECHNICZNYOPIS TECHNICZNY        

3.1. STAN ISTNIEJĄCY3.1. STAN ISTNIEJĄCY3.1. STAN ISTNIEJĄCY3.1. STAN ISTNIEJĄCY

3.1.1. UKŁAD ZASILAJĄCO-POMIAROWY3.1.1. UKŁAD ZASILAJĄCO-POMIAROWY3.1.1. UKŁAD ZASILAJĄCO-POMIAROWY3.1.1. UKŁAD ZASILAJĄCO-POMIAROWY

Zgodnie  z  umową  sprzedaży  energii  elektrycznej  nr  002650/N/01  z  dnia  28.03.2001r. 
przebudowywany  i  adaptowany obiekt  zasilany  jest  ze  złącza  kablowo-pomiarowego  ZK-3a 
zlokalizowanego  na  budynku  Energa  OPEC.  W  złączu  zamontowane  jest  zabezpieczenie 
przedlicznikowe  bezpiecznikowe  o  wartości  40A.  Nad  złączem  w  skrzynce  pomiarowej 
zlokalizowany jest układ pomiarowy bezpośredni  poradni psychologiczno-pedagogicznej.  Z w/w 
złącza  kablowo-pomiarowego  wyprowadzony  jest  kabel  YAKY  4x95mm2  w  kierunku  złącza 
zlokalizowanego  na  budynku  poradni  psychologiczno-pedagogicznej.  Ze  złącza  wyprowadzony 
jest kabel do rozdzielnicy głównej TG. 
 Miejsce  dostarczania  energii  elektrycznej  i  rozgraniczenia  własności:  złącze  ZK-3a 
na budynku Energa OPEC - zaciski podstawy bezpiecznikowej w złączu od strony odbiorcy. 
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3.1.2. INSTALACJA WEWNĘTRZNA3.1.2. INSTALACJA WEWNĘTRZNA3.1.2. INSTALACJA WEWNĘTRZNA3.1.2. INSTALACJA WEWNĘTRZNA

 Instalacja wewnątrz obiektu pracuje w układzie TN-C. Z istniejącej rozdzielnicy głównej TG 
zasilane są podrozdzielnice : 
 - rozdzielnica na potrzeby kuchni TK,
 - rozdzielnica TP-I,
 - rozdzielnica TP-II,
 - rozdzielnica RJ.
 Przewody układane są:
- na tynku za pomocą uchwytów mocujących,
- w listwach elektroinstalacyjnych,
- pod tynkiem.

3.1.3. PRACE DEMONTAŻOWE3.1.3. PRACE DEMONTAŻOWE3.1.3. PRACE DEMONTAŻOWE3.1.3. PRACE DEMONTAŻOWE

W celu wykonania projektowanej instalacji należy zdemontować:
- kabel od złącza ZK na budynku poradni do rozdzielnicy głównej TG,
- rozdzielnicę główną TG (wnękowa) 
- rozdzielnicę kuchni TK (wnękowa),
- kabel zasilający rozdzielnicę TP-I,
- kabel zasilający rozdzielnicę TP-II,
- kabel zasilający rozdzielnicę RJ,
- przewody zasilające obwód telefonu oraz alarmu,
- przewód zasilający obwód klatki schodowej oraz oświetlenia korytarzy I i II pięta,
- oprzewodowanie kondygnacji parteru.  

3.2. ZASILANIE OBIEKTU3.2. ZASILANIE OBIEKTU3.2. ZASILANIE OBIEKTU3.2. ZASILANIE OBIEKTU

Projektowaną  rozdzielnicę  główną  RG  należy  zasilić  kablem YKXSżo  5x50mm2 długości 
ok l=10m z istniejącego złącza kablowego w elewacji budynku poradni. Kabel prowadzić w rurze 
ochronnej.

Na etapie wykonawczym należy zweryfikować: przyjętą moc dla pozostałych kondygnacji 
nie objętych zakresem opracowania – na tej podstawie dobrano rozłącznik główny rozdzielnicy 
oraz zabezpieczenie zalicznikowe.
Należy  wystąpić  o  zwiększenie  mocy  przyłączeniowej  i  wydanie  technicznych  warunków 
przebudowy do PGE Dystrybucja SA Oddział Warszawa, Rejon Energetyczny Ostrołęka celem 
dostosowania do mocy obliczonej. 

3.3. DOBÓR ZABEZPIECZEŃ3.3. DOBÓR ZABEZPIECZEŃ3.3. DOBÓR ZABEZPIECZEŃ3.3. DOBÓR ZABEZPIECZEŃ

Istniejące podstawy bezpiecznikowe PBD 00 w polu odpływowym w złączu kablowym ZK 
na budynku poradni wyposażyć w wkładki topikowe  WTNH-00/gG 80A.
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 3.4. POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ3.4. POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ3.4. POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ3.4. POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ
 

Należy dostosować układ pomiarowy do mocy obliczonej. 

3.5. ROZDZIELNICA GŁÓWNA3.5. ROZDZIELNICA GŁÓWNA3.5. ROZDZIELNICA GŁÓWNA3.5. ROZDZIELNICA GŁÓWNA

Do  wykonania  rozdzielnicy  głównej  RG  zastosowano  rozdzielnicę  wnękową  XL3-160 
(995x670), stopień ochrony IP40 firmy Legrand.
Jako rozłącznik główny dobrano DPX-I 125A wyposażony w wyzwalacz wzrostowy sterowany 
z wyłączników p.pożarowych zlokalizowanych przy głównych wejściach do obiektu. Do połączenia 
wykorzystać przewód NHXH FE180 PH90/E90 2x1,5mm2.

W  rozdzielnicy  zaprojektowano  wyłączniki  instalacyjne,  styczniki.  Obwody  zostały 
pogrupowane i zabezpeczone wyłącznikami różnicowoprądowymi.
Pola odpływowe podrozdzielnic zabezpieczono rozłącznikami bezpiecznikowymi R301 oraz R303. 

W  celu  ochrony  przed  wyładowaniami  atmosferycznymi  oraz  przepięciami  łączeniowymi 
rozdzielnicę wyposażono w ograniczniki przepięć Typ 1+2 (klasa B+C) typ SP-B+C/3+1, Up=1,5kV.

3.6. PODROZDZIELNICE3.6. PODROZDZIELNICE3.6. PODROZDZIELNICE3.6. PODROZDZIELNICE
 

 Do wykonania podrozdzielnic zastosowano:
- TE-W: rozdzielnicę natynkową RN 3x12-55 (N+PE) IP55,
- TE-S: rozdzielnicę wnętkową BC-U-2/24-ECO IP40,
 Każdą podrozdzielnicę  zasilić  bezpośrednio  z rozdzielnicy  głównej  RG.  Pola  odpływowe 
zabezpieczyć rozłącznikami izolacyjnymi bezpiecznikowymi odpowiednio:
- R303 DO2 35A,
- R301 D01 16A.
 W  celu  ochrony  przed  wyładowaniami  atmosferycznymi  oraz  przepięciami  łączeniowymi 
rozdzielnicę TE-W wyposażono w ogranicznik przepięć Typ 2 (klasa C) typ SP-C-S-20/280/4, 
Up<1,4kV. 

3.7. ZASILANIE URZADZEŃ WENTYLACJI3.7. ZASILANIE URZADZEŃ WENTYLACJI3.7. ZASILANIE URZADZEŃ WENTYLACJI3.7. ZASILANIE URZADZEŃ WENTYLACJI

Wentylacja w obiekcie zrealizowana jest z zastosowaniem:
- centrali wentylacyjnej z odzyskiem ciepła z zastosowaniem zewnętrznej nagrzewnicy kanałowej 

KNE-9,0/315 o mocy elektrycznej 9,0kW,
- wentylatorów ściennych EBB-100T, EBB-175

Do  zasilania  urządzeń  wentylacji  przewidziano  rozdzielnicę  wentylatorowni  TE-W. 
Rozdzielnicę  zasilono  bezpośrednio  z  rozdzielnicy  głównej  RG  przewodem  YDYżo  5x10mm2. 
Pole odpływowe w rozdzielnicy głównej zabezpieczono rozłącznikiem izolacyjnym bezpiecznikowym 
R303 D02 35A. W rozdzielnicy zastosowano rozłącznik główny FR 304 63A 4P. 
Do  zasilania  siłowników  przepustnicy,  centrali  wentylacyjnej   oraz  nagrzewnicy  kanałowej 
przewidziano wydzielone obwody zabezpieczone wyłącznikiem różnicowoprądowym P304 63-30AC.
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 W pomieszczeniach z wentylatorami ściennymi EB-100T o stopniu ochrony IPX4 należy w/w 
wentylatory zblokować z instalacją oświetlenia z zastosowaniem elektronicznego przekaźnika 
wentylacyjnego  zwłocznego (montaż w puszcze).  Lokalizacja  określonych typów wentylatorów 
według  projektu  instalacji  sanitarnej.  Wentylator  EBB-175  należy  podłączyć  do  instalacji 
oświetlenia z zastosowaniem oddzielnego łącznika do jego załączenia.
 W skład urządzenia wentylacyjnego wchodzą:
- centrala wentylacyjna, 
- przepustnice wielopłaszczyznowe, 
- nagrzewnica kanałowa, 
- sterownik,
- przewody łączeniowe pomiędzy: 
 a) centralą wentylacyjną a sterownikiem,
 b) centralą wentylacyjną i nagrzewnicą kanałową.  

3.8. INSTALACJA ELEKTRYCZNA OŚWIETLENIA3.8. INSTALACJA ELEKTRYCZNA OŚWIETLENIA3.8. INSTALACJA ELEKTRYCZNA OŚWIETLENIA3.8. INSTALACJA ELEKTRYCZNA OŚWIETLENIA

Obliczeń  wartości  średniego  natężenia  oświetlenia  dokonano  zgodnie  z  normą 
PN-EN  12464-1:2004.  Instalację  oświetlenia  wewnętrzne  wykonać  przewodami 
YDYżo 4/3x1,5mm2 oraz YDYżo 4/3x2,5mm2. 

Do  oświetlenia  podstawowego  zastosowano  oprawy  EFIX  TBS260,  EUROPA2  FBS120 
oraz PACIFIC TCW116.

Przed głównymi wejściami zastosowano oprawy oświetleniowe  REGOLA 260 2xE27 3UMINI 
11W IP44 "BRILUM" - załączane zegarem astronomicznym.  W obiekcie zastosowano oświetlenie 
„nocne” zrealizowane z wykorzystaniem opraw oświetlenia podstawowego - załączane zegarem 
astronomicznym. 
Sterowanie oświetleniem zewnętrznym oraz nocnym realizaowane jest zegarem astronomicznym 
dwukanałowym z wykorzystaniem jednego kanału do oświetlenia zewnętrznego a drugiego kanału 
do oświetlenia  „nocnego”.  W celu  manipulacji  (załączenia i  odłączenia  kanałów) zastosowano 
przełączniki z punktem zerowym.

W  obiektach  przewidziano  oświetlenie  ewakuacyjne  w  postaci  opraw  wyposażonych 
w moduły awaryjne (czas działania 1h) – oznaczone AW. Oprawy spełniają funkcję użytkową oraz 
ewakuacyjną.
Przewidziano  również  oprawy  ewakuacyjne  kierunkowe  z  piktogramem  drogi  ewakuacyjnej 
(czas działania 1h):
– MONITOR1 OP1-S8TA1N 1x8W 1h IP40 "ES-SYSTEM"
– MONITOR2 DS1-S8TA1N 1x8W 1h IP40 "ES-SYSTEM"

Osprzęt  montować  na  wysokości  h=1,2m  od  posadzki  z  wyjątkiem  pomieszczenia  WC 
dla niepełnosprawnych 0.10 h=1,0m. 

Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.
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3.9. INSTALACJA ELEKTRYCZNA GNIAZD 3.9. INSTALACJA ELEKTRYCZNA GNIAZD 3.9. INSTALACJA ELEKTRYCZNA GNIAZD 3.9. INSTALACJA ELEKTRYCZNA GNIAZD 

Obwody gniazdowe 2P+Z, 2x2P+Z 16A 230V zasilić przewodami YDYżo 3x2,5mm2. 
Obwód  gniazdowy  trójfazowy  w  postaci  zestawu  instalacyjnego  np.  ZI05R441  (400/230V) 
o stopniu ochrony IP44 firmy Spamel zasilić przewodami YDYżo 5x2,5mm2.

Osprzęt montować na wysokości h=0,3m i h=1,2m od posadzki.

3.10. OCHRONA PRZECIWPORAŻENIOWA – POŁĄCZENIA WYRÓWNAWCZE3.10. OCHRONA PRZECIWPORAŻENIOWA – POŁĄCZENIA WYRÓWNAWCZE3.10. OCHRONA PRZECIWPORAŻENIOWA – POŁĄCZENIA WYRÓWNAWCZE3.10. OCHRONA PRZECIWPORAŻENIOWA – POŁĄCZENIA WYRÓWNAWCZE

Ochrona  przed  dotykiem  bezpośrednim  realizowana  jest  poprzez  zastosowanie  izolacji 
części czynnych. Jako ochronę dodatkową przed dotykiem pośrednim zastosowano samoczynne 
szybkie wyłączenie zasilania w układzie TN-S. 
Ochronę uzupełniającą zrealizowano z zastosowaniem wyłączników różnicowoprądowych o prądzie 
różnicowym ∆I = 30mA.

Połączenia  wyrównawcze  główne  należy  wykonać  w  pomieszczniu  węzła 
z  zastosowaniem głównej  szyny  wyrównawczej  „GSW”.  Szynę  wyrównawczą  należy  połączyć 
z  uziomem  otokowym  budynku.  Połączeniami  objąć  rury  instalacji  wodnej,  c.o.,  metalowe 
konstrukcje obce, itp. 
W  pomieszczeniach  o  zwiększonym  zagrożeniu  porażeniem  wykonać  miejscowe  połączenia 
wyrównawcze z zastosowaniem miejscowej szyny wyrównawczej „MSW” połączonej z zaciskiem PE 
tablicy  zasilającej  dane  pomieszczenie.  Połączeniami  objąć  rury  instalacji  wodnej,  c.o., 
zaciski PE gniazdek, armaturę sanitarną z materiałów przewodzących, z metalowe konstrukcje 
obce, itp.

Rozdziału przewodów PEN na przewody PE i N wykonać w złączu ZK w elewacji budynku 
poradni. Punkt rozdziału połączyć z uziemieniem otokowym płaskownikiem FeZn 30x4mm.

3.11. SPOSÓB UKŁADANIA PRZEWODÓW3.11. SPOSÓB UKŁADANIA PRZEWODÓW3.11. SPOSÓB UKŁADANIA PRZEWODÓW3.11. SPOSÓB UKŁADANIA PRZEWODÓW

Zbiorcze ciągi kablowe oraz odejścia do osprzętu prowadzić w uprzednio przygotowanych 
bruzdach na ścianach. Przewody zakrywać warstwą tynku min. 5mm.
Odejścia  do  opraw  oświetleniowych  wykonać  w  rurach  giętkich  np.  ICA  3321  firmy  Legrand 
nad sufitem podwieszanym. 
W pomieszczeniu technicznym 0.12 przewody prowadzić w częściach nad sufitem podwieszanym 
w  rurkach  giętkich  np.  ICA  3321  firmy  Legrand  –  odejścia  do  osprzętu  listwach 
elektroinstalacyjnych.  

Wszystkie przejścia przewodów przez ściany i stropy prowadzić w rurze ochronnej.
Wszystkie  przejścia  przewodów  przez  ściany  oddzielenia  p.pożarowego  zabezpieczyć 

zgodnie z wymaganą odpornością ogniową np. masą ogniochronną.

Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.
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  3.12. UWAGI3.12. UWAGI3.12. UWAGI3.12. UWAGI

Należy wystąpić  o  zwiększenie  mocy przyłączeniowej  i  wydanie  technicznych warunków 
przebudowy do PGE Dystrybucja SA Oddział Warszawa, Rejon Energetyczny Ostrołęka celem 
dostosowania do mocy obliczonej. 

Wszystkie przejścia przewodów przez strefy p.pożarowe zabezpieczyć zgodnie z wymaganą 
odpornością ogniową np. masą ogniochronną.
Wykonać  pomiary  impedancji  pętli  zwarcia,  rezystancji  izolacji,  ochrony  przeciwporażeniowej. 
Zbadać  wyłączniki  różnicowoprądowe.  Wyniki  badań  zestawić  w  protokołach  pomiarowych 
dla danego typu pomiaru. Instalacje przekazać do eksploatacji o ile ich budowa i wyniki pomiarów 
spełniają wymogi aktualnych przepisów i norm.
Szczególną  uwagę  należy  zwrócić  na  upływność  izolacji  w  obwodach  zabezpieczonych 
wyłącznikami różnicowoprądowymi o działaniu bezpośrednim.
Ewentualne  zmiany  w  wykonawstwie  w  stosunku  do  niniejszego  projektu  są  dopuszczalne 
za zgodą autorów projektu.

4. OBLICZENIA TECHNICZNE4. OBLICZENIA TECHNICZNE4. OBLICZENIA TECHNICZNE4. OBLICZENIA TECHNICZNE

4.1. ZESTAWIENIE MOCY4.1. ZESTAWIENIE MOCY4.1. ZESTAWIENIE MOCY4.1. ZESTAWIENIE MOCY

Rozdzielnica główna RG:
- część modernizowana:
 Pi1 = 31,61 kW     
 kj1 = 0,67     
 Psz1 = 21,18 kW
- część istniejąca (kondygnacja I i II):
 Psz2 =  ok 20,00 kW
- moc zapotrzebowana:
 Pz = Psz1 + Psz2 = 41,18 kW    
    Iz = 64,05 A

Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.



4.2. ŚREDNIE NATĘŻENIE OŚWIETLENIA4.2. ŚREDNIE NATĘŻENIE OŚWIETLENIA4.2. ŚREDNIE NATĘŻENIE OŚWIETLENIA4.2. ŚREDNIE NATĘŻENIE OŚWIETLENIA

Tab. 1. Średnie natężenie oświetlenia

ŚREDNIE NATĘŻENIE OŚWIETLENIA PRZYJĘTO ZGODNIE Z NORMĄ PN-EN 12464-1:2004 ŚREDNIE NATĘŻENIE OŚWIETLENIA PRZYJĘTO ZGODNIE Z NORMĄ PN-EN 12464-1:2004 ŚREDNIE NATĘŻENIE OŚWIETLENIA PRZYJĘTO ZGODNIE Z NORMĄ PN-EN 12464-1:2004 ŚREDNIE NATĘŻENIE OŚWIETLENIA PRZYJĘTO ZGODNIE Z NORMĄ PN-EN 12464-1:2004 

Nr 
pom.

Nazwa pomieszczenia 

Wymiary pomieszczenia w [m]

długość szerokość wysokość

Powierzchnia 
[m2]

Typ oprawy Źródło światła
Ilość 
opraw 
[szt.]

Wysokość zawieszenia 
oprawy  [m]

Wymagane 
średnie 

natężenie 
oświetlenia 

[lx]

Obliczone 
średnie 

natężenie 
oświetlenia 

[lx]

0.1
Hol 1,57 2,68 3,00 4,21 Europa2 FBS120 L 2xPL-C 18W 2 3,00 100 155

Komunikacja - - 3,00 23,50 Europa2 FBS120 L 2xPL-C 18W 6 3,00 100 152

0.2 Sala konferencyjna 10,10 5,68 3,00 57,37 Efix TBS260 C6 4xTL-5 14W 11 3,00 500 498

0,3 Korytarz 5,68 1,70 3,00 9,66 Europa2 FBS120 L 2xPL-C 18W 3 3,00 100 138

0.4
Sala doświadczania 

światła
4,13 2,94 3,00 12,14 Efix TBS260 P 4xTL-5 24W 2 3,00 300 338

0.5 Sala rehabilitacyjna 8,92 4,13 3,00 36,84 Efix TBS260 P 4xTL-5 14W 8 3,00 300 354

0.6 Komunikacja 8,26 1,54 3,00 12,72 Europa2 FBS120 L 2xPL-C 18W 5 3,00 100 159

0.7 Pom. gospodarcze 1,54 1,40 3,00 2,16 Europa2 FBS120 PG 2xPL-C 26W 1 2,50 150 219

0.8 Szatnia 3,11 2,73 3,00 8,49 Europa2 FBS120 PG 2xPL-C 18W 4 3,00 200 223

0.9 WC
1,71 1,44 3,00 2,46 Europa2 FBS120 PG 2xPL-C 18W 2 3,00 200 218

0,90 1,44 3,00 1,30 Europa2 FBS120 PG 2xPL-C 26W 1 3,00 150 159

0.10 WC niepełnosprawni - - 3,00 5,40 Europa2 FBS120 PG 2xPL-C 18W 3 3,00 200 222

0,11 Pokój nauczycielski 3,28 2,73 3,00 8,95 Efix TBS260 C6 4xTL-5 14W 2 3,00 300 345

0.12 Pom. techniczne 2,73 1,40 3,17 3,82 Pacific OPK TCW116 2xTL-D 36W 1 3,17 200 207

 



0.13
Poczekalnia dla 

rodziców
2,09 1,54 3,00 3,22 Europa2 FBS120 L 2xPL-C 18W 2 3,00 200 252

0.14 WC

- - 3,00 7,31 Europa2 FBS120 PG 2xPL-C 26W 3 3,00 200 194

1,27 1,09 3,00 1,38 Europa2 FBS120 PG 2xPL-C 26W 1 3,00 150 163

1,27 1,09 3,00 1,38 Europa2 FBS120 PG 2xPL-C 26W 1 3,00 150 163

0.15 Szatnia 4,17 3,95 3,00 16,47 Efix TBS260 P 3xTL-5 14W 4 3,00 200 214

0.16 Pom. gospodarcze 1,80 1,58 3,00 2,84 Europa2 FBS120 PG 2xPL-C 26W 1 3,00 150 148

4.3.4.3.4.3.4.3.                    PROCENTOWY SPADEK NAPIĘCIAPROCENTOWY SPADEK NAPIĘCIAPROCENTOWY SPADEK NAPIĘCIAPROCENTOWY SPADEK NAPIĘCIA        

Tab. 2. Procentowy spadek napięcia

PROCENTOWY SPADEK NAPIĘCIAPROCENTOWY SPADEK NAPIĘCIAPROCENTOWY SPADEK NAPIĘCIAPROCENTOWY SPADEK NAPIĘCIA

l.p
.

Odbiór
Skąd 

zasilanie

Długość 
Moc 

szczytowa
Prąd 

szczytowy

[m] [kW] [A]

Urządzenie 
zabezpieczające

Napięcie 
zasilania

[V]

Zastosowany typ 
przewodu

Prąd długotrwały 
dla przewodu

Procentowy 
spadek 
napięcia

Iz [A] ∆U [%]

1 Rozdz. główna RG ZK 14 41,18 64,05
PBD 00

WTN-1/gG 80A
400 YKXSżo 5x50mm2 144 0,13

2 Rozdz. wentylatorowni TE-W RG 43 11,28 17,54 R303 D02 35A 400 YKYżo 5x10mm2 60 0,54

3 Rozdz. sali dośw. światła TE-S RG 40 1,26 5,90 R301 D01 16A 400 YDYżo 3x4mm2 32 0,85

4 Niekorz. obwod oświet. RG/5 RG 43 0,79 3,7 S301 B8 230 YDYżo 4/3x1,5mm2 17,5 1,53

5 Niekorz. obwod gniazd. RG/13 RG 44 1,40 6,56 S301 B16 230 YDYżo 3x2,5mm2 24 1,66

6
Niekorz. obwód susz. do rąk 

RG/17
RG 33 1,80 8,43 S301 B16 230 YDYżo 3x2,5mm2 24 1,60

 



4.4. SAMOCZYNNE WYŁĄCZENIE ZASILANIA4.4. SAMOCZYNNE WYŁĄCZENIE ZASILANIA4.4. SAMOCZYNNE WYŁĄCZENIE ZASILANIA4.4. SAMOCZYNNE WYŁĄCZENIE ZASILANIA

Skuteczność działania zabezpieczeń określa warunek samoczynnego wyłączania zasilania:

Zs x Ia ≤ UO

gdzie:
Zs – impedancja pętli zwarciowej,
Ia – prąd zapewniający szybkie zadziałanie urządzenia wyłączającego,
UO – napięcie znamionowe sieci względem ziemi.

Najdłuższe dopuszczalne czasy wyłączania w zależności od napięcia znamionowego:
l.p Napięcie znam. wzgl. Ziemi Uo

[V]
Czas wyłączenia w warunkach gdy napięcie dop.                UL = 50V~, 120V

1 230 0,4

2 400 0,2
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5. INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA5. INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA5. INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA5. INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Informacja dotyczy wykonywania instalacji zawartych w niniejszym opracowaniu i dotyczy 
instalacji elektrycznych w przebudowywanej i adaptowanej poradni psychologiczno-pedagogicznej 
z przeznaczeniem na salę do zajęć terapeutycznych zlokalizowanej ul. Oświatowa 1 w Ostrołęce.
               

            5.1. ELEMENTY MOGĄCE STWARZAĆ ZAGROŻENIE5.1. ELEMENTY MOGĄCE STWARZAĆ ZAGROŻENIE5.1. ELEMENTY MOGĄCE STWARZAĆ ZAGROŻENIE5.1. ELEMENTY MOGĄCE STWARZAĆ ZAGROŻENIE

– Podłączenie kabli zasilających do złącza ZK w elewacji budynku poradni psychologiczno-
pedagogicznej.

– demontaż istniejącego oprzewodowanie.

   5   5   5   5.2. KOLEJNOŚĆ PROWADZENIA PRAC.2. KOLEJNOŚĆ PROWADZENIA PRAC.2. KOLEJNOŚĆ PROWADZENIA PRAC.2. KOLEJNOŚĆ PROWADZENIA PRAC

Kolejność wykonywania prac:
– Przygotowanie miejsca pracy,
– demontaż istniejącej instalacji,
– Montaż przewodów,
– Montaż tablic elektrycznych,
– Łączenie obwodów elektrycznych i sterowania,
– Montaż osprzętu oświetleniowego i łączeniowego,
– Sprawdzenie poprawności montażu,
– Przeprowadzenie prób funkcjonalnych,
– Wykonanie pomiarów,
– Sporządzenie protokołów pomiarowych,
– Odbiór robót z przekazaniem dokumentacji powykonawczej, protokołów pomiarowych, atestów 

(certyfikatów) dla wyrobów.

5.3. PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA5.3. PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA5.3. PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA5.3. PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA

– Prace wykonywane na wysokości,
– Porażenie  prądem  elektrycznym  związane  z  używaniem  elektronarzędzi  oraz  korzystania 

z instalacji elektrycznej miejsca budowy.
 

5.4. SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAŻU5.4. SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAŻU5.4. SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAŻU5.4. SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAŻU

Prace  w  pobliżu  urządzeń  energetycznych  prowadzi  się  na  pisemne  polecenie  wydane 
przez uprawnionego pracownika zakładu Energetycznego.
Pracownicy  wykonujący  prace  przy  budowie  urządzeń  energetycznych  powinni  posiadać 
odpowiednie kwalifikacje.
Kierownik  budowy  ma  obowiązek  przedstawić  zagrożenia  jakie  mogą  wystąpić  w  czasie 
prowadzenia  prac,  oraz  przygotować  i  przeprowadzić  instruktaż  na  temat  przestrzegania 
przepisów BHP i udzielania pierwszej pomocy.

Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.
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5.5. ŚRODKI ZAPOBIEGAJĄCE NIEBEZPIECZEŃSTWOM5.5. ŚRODKI ZAPOBIEGAJĄCE NIEBEZPIECZEŃSTWOM5.5. ŚRODKI ZAPOBIEGAJĄCE NIEBEZPIECZEŃSTWOM5.5. ŚRODKI ZAPOBIEGAJĄCE NIEBEZPIECZEŃSTWOM

– Egzekwować  wśród  pracowników  stosowanie  odpowiednich  środków  ochrony  indywidualnej 
oraz właściwych narzędzi i sprzętu,

– Stosować środki ochrony bezpieczeństwa,
– Przed rozpoczęciem prac sprawdzić czy nie występują potencjalne zagrożenia,
– W trakcie wykonywania prac kierownik powinien sprawować nadzór,
– Nie  należy  podejmować  prac  przy  widocznej  niesprawności  urządzeń  oraz  przedmiotów 

niezbędnych do pracy,
– Przy  urządzeniach  elektrycznych  zachować  szczególną  ostrożność.  Należy  korzystać 

z instalacji sprawnej, gwarantującej ochronę przed dotykiem bezpośrednim,
– W przypadku wystąpienia zagrożeń należy niezwłocznie opuścić strefę zagrożenia,
– W przypadku,  gdy  zachodzi  konieczność  udzielenia  pierwszej  pomocy,  należy niezwłocznie 

to uczynić,
– Po zakończeniu prac należy uporządkować i zabezpieczyć stanowisko pracy.   

Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.Ostrołęka, listopad 2010r.
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