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Wyréznienia

Prezydent Kotowski Liderem
Zarzadzania

Krajowa Izba Gospodarki Nieruchomosciami przy-
znata prezydentowi Januszowi Kotowskiemu wyréz-
nienie ,Lider Zarzadzania Miastem 2016". Statuetke
przed rozpoczeciem XLVII sesji Rady Miasta wreazyli
przedstawiciele Ostroteckiej Spotdzielni Mieszkanio-
weji Spétdzielni Mieszkaniowej Centrum.

s.2

Inwestycje

4 miliony od Energi na re-
mont Krancowej

Prezydent Janusz Kotowski podpisat umowe z Energa
Elektrownie Ostroteka na dofinansowanie przebudo-
wy ulicy Kraricowej. Spétka budujaca nowa Elektrow-
ni¢ C przekaze miastu ponad cztery miliony ztotych
na przebudowe ulicy prowadzacej zaréwno do plano-
wanej elektrowni, jak i osiedla PGO oraz cmentarza
komunalnego.

s.4

Oszustwo metoda na
policjanta

Oszukana w ten sposoh mieszkanka Ostroteki stracita
znaczng kwote pieniedzy. BadZmy ostrozni - apelu-
jemy o stosowanie zasady ograniczonego zaufania
— w przypadku podejrzen, ze mamy do czynienia
z oszustem, dzworimy na poligje.

s.5
Lato w Ostrotece

Wakacje w miescie

Do skorzystania ze swojej oferty zapraszaja ostrotec-
kie placowki kulturalne i sportowe. Spedz udane wa-
kacje z0CK, MZOSTiIT oraz Aquaparkiem.

S. 8-9

Kolorowo - Festynowo

W ostatnich tygodniach na terenie Ostroteki
odbyto sie kilka osiedlowych festynow.

s.10

Wiecej informacji na

www.ostroleka.pl

Fogodnych i stonecznych wakacji
wyjazdow i powrotow, udany

i wytchnienia od codzienny.

- wszystkim mieszkaricom

i odwiedzajgcym nas g

zyczy samorzad

Wszystkie dzieci znajdg miejsce
w przedszkolach

Dodatkowe oddziaty powstana w Przedszkolu Miejskim nr 9. Zostanie do nich przyjetych piecdziesigcioro troje dzieci, dla ktérych wczesniej zabrakto
miejsca w procesie rekrutacji do samorzadowych placowek.
Decyzje taka podjat prezydent miasta
z uwagi na fakt, ze do konkursu ofert na re-
alizacje zadania publicznego z zakresu wy-
chowania przedszkolnego nie zgtosita sie
zadna placéwka niepubliczna. W zwigzku
ztym samorzad po konsultacjach z dyrekto-
rami przedszkoli zdecydowat o rozbudowie
oddziatéw w miejskich placéwkach. Wybér
padt na Przedszkole Miejskie nr 9 zlokalizo-
wane na osiedlu Centrum. W najblizszym
czasie do przyjecia dwoch grup liczacych
facznie 53 dzieci dostosowane zostang po-
mieszczenia. Prace adaptacyjne beda pro-
wadzone w okresie wakacyjnym. Decyzja
wiadz miasta oznacza, ze wszystkie dzieci,
ktore zostaty zgtoszone w procesie rekruta-
dji, znajda w nowym roku szkolnym miejsca
w samorzadowych placéwkach.
(wd)

Dzieki decyzji Prezydenta Miasta przedszkola w tym roku przyjmq wszystkie chetne dzieci



Z zycia samorzadu

Prezydent Kotowski Liderem
Zarzadzania

Krajowa Izba Gospodarki Nieruchomosciami przy- ska rozwigzania w zakresie infrastruktury
znafa prezydentowi Januszowi Kotowskiemuwyréz-  drogowej w ramach inwestycji prowadzo-
nienie, Lider Zarzadzania Miastem 2016". Statuetke  nych wspodlnie z Ostroteckg spoétdzielnia
przed rozpoczeciem XLVII sesji Rady Miastawreczyli ~ Mieszkaniowa.
przedstawiciele Ostroteckiej Spotdzielni Mieszka- W zakresie gospodarki nieruchomo-
niowej i Spétdzielni Mieszkaniowej Centrum. $ciami dzieki dobrej wspotpracy nastgpito
KIGN ustanowita wyréznienie pod przeksztatcenie na preferencyjnych warun-
nazwa ,Lider Zarzadzania’, przyznawane kach prawa wieczystego uzytkowania w

Prezydent Ostroteki wyrdznienie otrzymat z rgk przedstawicieli OSM i SM ,,Centrum”

przez Zarzad wyrdzniajacym sie podmio- prawo wiasnosci dziatek, na ktérych posa-
tom przynaleznym do Krajowej Izby Go- dowione sg budynki mieszkalne OSM i SM
spodarki Nieruchomosciami badz $cisle Centrum. Dziatanie to pozwolito na petna
z nig wspotpracujgcym. W uzasadnieniu  realizacje przez spoétdzielnie zadan usta-
przyznania prezydentowi Januszowi Ko- wowych w zakresie przeksztatcen praw do
towskiemu tytutu Lider Zarzadzania” czy- lokali mieszkalnych. Zabezpieczenie lokali
tamy, ze jako dobry gospodarz miasta socjalnych i tymczasowych pomieszczen
w ostatnich latach realizowat na rzecz dla osoéb, ktére w wyniku eksmisji utracity
mieszkancbw m.in. zadania poprawia- prawo do zajmowanych lokali mieszkal-
jace warunki zamieszkiwania cztonkéw nych, wplyneto na poprawe warunkéw
Ostroteckiej Spétdzielni Mieszkaniowej ekonomicznych spétdzielni. Natomiast ter-
i Spétdzielni Mieszkowej Centrum. Przede  minowe przekazywanie dodatkéw miesz-
wszystkim radykalnie zostat zmieniony zty  kaniowych dla oséb uprawnionych to po-
stan drég na osiedlu Centrum poprzez re- moc nie tylko tym osobom, ale réwniez
monty ulic: Sikorskiego, Pileckiego, Mada-  spdétdzielniom w realizowaniu ich podsta-
linskiego i Kleeberga. Nastagpita poprawa wowych zadan.

jakosci zycia mieszkancéw poprzez wspdl-

ne inwestowanie w przyjazne dla srodowi- (kw)

Jubileuszowa Samorzadowa Gala
Uczniowska

Samorzad miasta po raz dziesiaty nagrodzit blisko  ponadgimnazjalnych z rak prezydenta
osiemdziesigcioro wyrézniajacych sie uczniow. miasta Janusza Kotowskiego odebra-
W sali widowiskowej Ostroteckie- |i nagrody za wybitne pozanaukowe
go Centrum Kultury uczniowie szkét osiggniecia w obszarze sportu, kultury,
podstawowych, gimnazjéow i placowek a takze dziatalnosci spotecznej, wysoka
srednig ocen z cate-
go cyklu nauczania
w szkole oraz naj-
Wyzsza $rednia
ocen w szkole. Pe-
ten wykaz nagro-
dzonych uczniéw na
stronie internetowej
Urzedu Miasta -
www.ostroleka.pl.

(kw)

Samorzqd nagrodzit mtodych, wszechstronnie utalentowanych Ostrofeczan

Ostroteka Samorzadowa

Nowe ulice - stare dokumenty

18 lipca uprawomocnia sie uchwaty Rady Miasta zmieniajace nazwy ulic. Realizujagc wymagania ustawy deko-

munizacyjnej ostrotecki samorzad uwzglednit propozycje mieszkaricéw, organizagji spoteznych i stowarzyszen.

Uhonorowat tez osoby zwigzane z miastem i regionem. Przypominamy, ze zgodnie z ustawa mieszkaricy(osoby

fizyazne) nie musza wymienia¢ dokumentéw tozsamosdi, praw jazdy i dowoddw rejestracyjnych pojazdow.
Niniejszym informujemy, iz mieszkarncy dzie Rejonowym w Ostrotece.

ulic, ktére zmienity patronéw powinni zgto-  « Mieszkancy ulicy ponosza koszty zwia-

si¢ zmiany adresowe nastepujacym instytu- zane ze zmiang pieczatek osobistych lub
cjom: firmowych, wizytowek, a takze ewentu-
+ Urzad Skarbowy w Ostrotece - osoby fi- alnych szyldéw, baneréw reklamowych
zyczne nieprowadzace dziatalnosci go- i reklam. Miasto w zadnym przypadku
spodarczej zgtaszajg zmiane przy najbliz- nie moze zrekompensowac tych kosztow
szym kontakcie z Urzedem Skarbowym. - brak podstaw prawnych dla tego typu
Mozna takze wypetnic¢ zgtoszenie aktuali- dziatania.
zacyjne ZAP 3. « Miasto Ostrofeka, zobowiagzane jest do

+ Zakfad Ubezpieczen Spotecznych - osoby umieszczania i utrzymywania w nale-
pobierajace swiadczenia powinny zgtosi¢ zytym stanie tabliczek z nazwami ulic

zmiane danych adresowych na formula- i placow w miescie oraz do prowadze-
rzu lub w dowolnej formie pisemnej do nia i aktualizowania ewidencji nume-
ZUS. racji porzadkowej nieruchomosci. Mia-

« Dostawca energii elektrycznej i gazu - oso- sto poniesie wiec koszty wykonania
by bedace klientami powinny zmiane da- i umieszczenia nowych tabliczek informa-
nych adresowych zgtosi¢ do wiasciwego cyjnych oraz wprowadzenia niezbednych
dostawcy. zmian w dokumentacji gminnej.

+ Urzad Miasta Ostroteki oraz podlegte mu  « Zarzadcy budynkéw przy zmienianych
instytucje wprowadza zmiany,z urzedu”. ulicach zobowiagzani s3 do dokonania

Wykaz nazw ulic w Ostrofece, ktére wypetniaja normy ustawy z dnia 1 kwietnia 2016 r. o zakazie propagowania

komunizmu lub innego ustroju totalitarnego przez nazwy budowli, obiektéw i urzadzen uzytecznosci publicz-

nej i zgodnie z ktdra podlegajg zmianie na podane obok - uchwalone podczas obrad sesji Rady Miasta:
atalionu Czwarta - nowa nazwa: ulica Czwartakéw

- nowa nazwa: ulica gen. Augusta Emila Fieldorfa, Nila”

- nowa nazwa: ulica Wrzesniowa

- nowa nazwa: ulica kpt. Jozefa Koztowskiego ,Lasa”

- zmiana uzasadnienia, nazwa pozostata bez zmian

ulica Jana " - nowa nazwa: ulica ks. bp. Ignacego Krasickiego

ulica Hanki iej - nowa nazwa: ulica dr Jerzego Olszewskiego

- nowa nazwa: ulica Ignacego Jana Paderewskiego

- nowa nazwa: Aleja Wojska Polskiego

- nowa nazwa: ulica Dywizjonu 303

- nowa nazwa: ulica ks. Franciszka Blachnickiego

- nowa nazwa: ulica Ksiecia Mieszkal |

- nowa nazwa: ulica Majowa

+ Banki - nalezy zgtosi¢ zmiane nazwy ulicy zmian nazwy ulicy na nowa w przypad-

osobiscie. ku, gdy istnieje ,stara nazwa” na budynku.
Nie wymieniamy ponizszych dokumentéw ! Umieszczenie na budynkach aktualnych
- Dowody osobiste - posiadacz dowodu nazw ulic ma zasadnicze znaczenie dla
osobistego wydanego wedtug starego dziatania stuzb ratunkowych czy tez firm
wzoru nie ma obowigzku wymiany dowo- kurierskich.

du na nowy, a nawet nie ma uprawnienia « Zmiany w Ewidendji gruntéw i budynkéw
Zadania jego wymiany w przypadku zmia- Miasta Ostroteki, w odniesieniu do poto-

ny nazwy ulicy. Nowe dowody nie posia- Zenia nieruchomosdci, zostang dokonane

daja juz adresu zameldowania, a wszelkie 4Z urzedu”.

instytucje (np. banki), ktére potrzebujgpo- + Centralna Ewidencja i Informacja o Dzia-

zyskac od klienta potwierdzenie zameldo- talnosci Gospodarczej - przedsiebiorca jest

wania wymagaja aktualnie zaswiadczen zobowigzany ztozy¢ wniosek o zmiane

wydawanych przez wiasciwe urzedy. wpisu do CEIDG w Urzedzie Miasta Ostro-
« Paszporty - zmiana nazwy ulicy nie wply- teki, wiecej informacji na stronie: http://

wa réwniez na konieczno$¢ wymiany bip.um.ostroleka.pl/cases/content/760,
paszportdéw, gdyz paszport nie zawiera zgodnie z obowigzujacymi przepisami,

adresu wiasciciela. w terminie najpozniej 7 dni od dnia zmia-
« Dowody rejestracyjne i prawa jazdy - ny danych.
zmiana nazwy ulicy dokonana na podsta- Zakres zmiany powinien obejmowac

wie tzw. ustawy dekomunizacyjnejniema  rubryki, w ktérych nalezy dokona¢ zmiany
wptywu na wazno$¢ dokumentéw zawie-  nazwy ulicy:

rajgcych nazwe dotychczasowa. « adres zamieszkania, adres zameldowania,
Oznakowanie posesji i sprawy firmowe adres gtéwnego miejsca wykonywania
+ Tabliczki z numerem porzadkowym, za- dziatalnosci gospodarczej, adres do dore-
wierajace nazwe ulicy - wiasciciele nie- czen, adres dodatkowego miejsca wyko-
ruchomosci poniosg koszty wykonania nywania dziatalnosci gospodarczej, adres
nowych tabliczek badz napiséw na nieru- przechowywania dokumentacji rachun-
chomosci zgodnych z nowa nazwa ulicy, kowe;j.
ktére s3 obowiazani umiesci¢ na nieru- Informujemy réwniez, iz Prezydent Mia-
chomosci w widocznym miejscu, zgodnie  sta Ostroteki wystosowat pisemne powiado-
z obowigzujacymi przepisami. mienia 0 zmianie nazw ulic do Strazy Miej-

« Zmiana w ksiedze wieczystej - nieodptat-  skiej i Urzedu Statystycznego.
nie. Nalezy ztozy¢ wniosek o zmiane w Sa- (md)
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Dzieci z Pinska w Ostrolece

Zkilkudniowa wizyta w naszym miescie przehby-
wata 45-osobowa grupa dzieci i mtodziezy z pol-
skiej szkoty spotecznej w Pinsku na Biatorusi.
Pobyt mtodych rodakéw z Biatorusi zorganizo-
wato Stowarzyszenie Historyczne ,Czwartacy”
i Zespot Szkot Zawodowych nr 1 im. dra Jézefa
Psarskiego w Ostrotece przy wsparciu finanso-
wym samorzadu miasta.

Historia  wspotpracy  Ostroteki
z polska szkotag w Pisku siega lat 90.
ubiegtego stulecia. Zainicjowato jg To-
warzystwo Przyjaciét Ostroteki. Od lat
ostroteczanie wspieraja szkolna pla-
cowke, poczatkowo zbierajac datki na
wynajem lokalu i jego remont, a obec-
nie wyposazajac ja w podreczniki i po-
moce szkolne. Obecna wizyta w Ostro-

tece ucznidw pinskiej placowki byta
juz trzecig. W czasie pobytu mali kreso-
wianie nocowali u ostroteckich rodzin.
W ramach programu goscie zapoznali
sie z historig i dniem dzisiejszym na-
szego miasta, wzieli udziat w Mszy Sw.
w kosciele poklasztornym, ognisku
przygotowanym przez,,Czwartakdédw” na
Fortach Bema oraz spedzili czas wolny
na kregielni i w Aquaparku. Organizato-
rzy pobytu przygotowali sporo atrakgcji,
w tym sptyw kajakowy Krutynig oraz
zwiedzanie Warszawy, tomzy i skanse-
nu w Nowogrodzie. Grupie towarzyszy-
ty dwie opiekunki, w tym dyrektor pin-
skiej placowki Helena Jaruticz.

Jednq z atrakcji dla dzieci z Piriska byt pobyt na ostroteckiej ptywalni

Z zycia samorzadu

Przedszkolaki na kolei

Mali odkrywcy na Stacji

Grupowe zdjecie przy lokomotywie podsumowato wizyte na Stacji

Grupa przedszkolakéow z PM nr 16 ,Kraina
Odkrywcow” odwiedzita dworzec PKP. Wsrod
atrak¢ji byta miedzy innymi wizyta w ,Kasie
biletowej Jerzego Grabowskiego”, zwiedzanie
parowozu i widok na stacje z ktadki nad tora-
mi.

Blisko 80 ,odkrywcow” ze swo-
imi paniami zebrato sie na peronie,
z ktérego witasnie wyruszat pocigg do
Ttuszcza. Nastepnie Jerzy Grabowski
w dworcowej poczekalni odczytat z po-
mocg przedszkolakéw ,Lokomotywe”
Juliana Tuwima, nastepnie byto wspol-
ne ods$piewanie i odtanczenie ,Jedzie
pociag z daleka” Kolejnym punktem
wizyty na dworcu byto minimuzeum

przewodniczacego Rady Miasta. Oczy-
wiscie najwiekszym powodzeniem cie-
szyly sie kolejarskie czapki, skwapliwie
przymierzane przez dziewczeta i chtop-
co6w. Tam maluchy dowiedziaty sie,
z jakich elementéw sktadat sie kolejar-
ki mundur i dlaczego juz nikt nie cho-
dzi na piechote sprawdza¢, czy tory sg
cate. Na zakonczenie byt widok panora-
my osiedla i stacji z kladki nad torami
oraz zwiedzanie zabytkowej ciuchci na
Skwerze Kolejarzy. A jesienig ma byc¢
podobno jeszcze podréz koleja, ale
o tym sza, bo to dla ,Krainy Odkryw-
cOw” niespodzianka.

(wd)

Budzet obywatelski

~Osemka” znowym placem zabaw

Przedszkole Miejskie nr 8 wzbogacito sie
o nowe urzadzenia zabawowe. Odebrano od
wykonawcy pierwsza inwestycje wykonang
w ramach budzetu obywatelskiego 2017. Sym-
boliczng wstege przeciat miedzy innymi Janusz
Kotowski w towarzystwie przysztych uzytkow-
nikow placu.

Przypomnijmy, ze w gtosowaniu
mieszkancéw propozycja ta zdobyta
druga w kolejnosci ilos¢ glosow (1574)
w ubiegtorocznym plebiscycie. Jej
wartos¢ zamkneta sie kwotg blisko 50
tysiecy ztotych i juz od dzi$ oficjalnie
przedszkolaki moga sie cieszy¢ nowym

Otwarcie zmodernizowanego placu zabaw

Jednq z nowych atrakdji jest zjezdzalnia

placem zabaw, wyposazonym w atrak-
cyjne i bezpieczne urzadzenia. Jest wie-
lofunkcyjna zjezdzalnia, nowe hustaw-
ki, karuzela i bujaki. Wykonawcg prac
i zarazem producentem zabawek wyto-
nionym w procesie przetargowym byta
firma dr Spil Polska z Katowic. Kolejne

-

iy, =

inwestycje w ramach budzetu obywa-
telskiego na rok 2017 w Ostrotece tez
zwigzane s3 z doposazeniem placéw
zabaw dla najmtodszych. Na ich reali-
zacje czekaja Przedszkola Miejskie nr 5
inri15.

(wd)



Inwestycje

4 miliony od Energi na remont

Krancowej

Prezydent Janusz Kotowski podpisat umowe z Energa
Elektrownie Ostroteka na dofinansowanie przebudo-
wy ulicy Kraricowej. Spétka budujaca nowa Elektrow-
nie C przekaze miastu ponad cztery miliony ztotych
na przebudowe ulicy prowadzacej zaréwno do plano-
wanej elektrowni, jak i osiedla PGO oraz cmentarza
komunalnego.

Z ulicy od wielu lat korzystaja mieszkan-
cy osiedla, jak i catej Ostroteki odwiedzajacy
groby swoich bliskich. Przez wiele lat samo-
rzad starat sie utrzymywal przejezdnosc¢
ulicy Kraricowej, cho¢ formalnie w znacznej
czesci lezata ona na dziatkach nalezacych
do Agencji Nieruchomosci Rolnych. Kil-
ka lat temu Agencja formalnie przekazata
grunty pod ulica na rzecz miasta. Otworzy-
fo to ostrofeckiemu samorzadowi droge
do remontu zaniedbanej ulicy. Problemem
byto jedynie pozyskanie dofinansowania
na kosztowny remont. Zielone $wiatto dla
inwestycji zapalito sie podczas wizyty pre-
zesa Grupy Energa SA Daniela Obajtka, kt6-

ry podczas konferencji prasowej zapewnit
prezydent Ostroteki, ze Energa chce wia-
czy¢ sie w przebudowe miejskich szlakdéw
komunikacyjnych, zwlaszcza tych, ktére sg
istotne dla funkcjonowania spotki. Obecnie
formalnosciom stato sie zados¢. Spétka bu-
dujaca nowa elektrownie przekaze miastu
do konca roku cztery miliony dwiescie ty-
siecy ztotych z przeznaczeniem na remont
i przebudowe ulicy Krancowej. Stosowny
dokument okreslajacy tryb przekazania
pieniedzy oraz zakres robét, ktére dostosu-
ja ulice do warunkéw obcigzen ruchu wy-
maganych przez Energe, jest juz w ratuszu.
To dobra informacja dla ostroteczan, a dla
mieszkancéw osiedla PGO w szczegdlnosci.
Miasto ma przygotowany projekt i w nie-
dtugim terminie ogtosi przetarg na budowe
ulicy. Inwestycja zostanie zakoriczona do 30
czerwca przysztego roku.

(wd)

Kraricowa niebawem zmieni wyglgd

Przedluzenie zezwolen na przejazd
ciezaréwek przez most

Rozpoczecie prac zwigzanych z budowa tymczaso-
wej przeprawy przez rzeke Narew wraz z podjaz-
dami planowane jest na lipiec 2017 roku. Wigzato
sie to bedzie z zamknieciem ulicy Spacerowej
w Ostrotece.

W zwiazku z powyzszym wydane ze-
zwolenia z dotagczonymi identyfikatorami,
na przejazd pojazdéw ciezarowych o to-

—
-
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nazu do 30 ton przez most im. A. Madalin-
skiego potozony w ciggu drogi powiato-
wej ulicy Obozowej oraz ulica Spacerowa
w Ostrotece w terminie do 30 czerwca
2017 r., zostaja przedtuzone do czasu za-
mkniecia ulicy Spacerowej w Ostrotece,
bez koniecznosci ich zmiany.

(wd)
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Ostrofeckie ciezaréwki nadal bedg mogty przeprawiac sie przez ,nowy” most

Ostroteka Samorzadowa

Remont mostu i Witosa coraz blizej

Przetarg na Witosa i przeprawe
tymczasowa - inwestycje za pie-
nigdze pozyskane przez samorzad

Miasto ogtosito przetarg na przebudowe odcinka ulicy Witosa od ronda im. Zofii Niedziatkowskiej do ronda im.
Holgera Hjelma. Tym samym dwupasmowa ulica zostana pofaczone odcinki drogi wojewddzkiej nr 627, a kie-

Ulica Witosa juz niebawem na catej swojej dtugosci bedzie zmodernizowana

Miasto ogtosito przetarg na przebudo-
we odcinek ulicy Witosa od ronda im. Zofii
Niedziatkowskiej do ronda im. Holgera Hjel-
ma. Tym samym dwupasmowa ulicg zosta-
na pofaczone odcinki drogi wojewddzkiej
nr 627, a kierowcy nie bedg wreszcie narze-
ka¢ na nawierzchnie potozong na betono-
wych ptytach.

Przedmiotem zaméwienia jest prze-
budowa odcinka ulicy Witosa od ronda im.
Zofii Niedziatkowskiej do ronda im. Holge-
ra Hjelma w Ostrotece wraz z kanalizacja
deszczowa. Ulica Witosa stanowi¢ bedzie
jedng z gtéwnych arterii tranzytowych
miasta oraz droge dojazdowa do znajduja-
cych sie przy niej budynkéw mieszkalnych
i ustugowych. Na zakres zamoéwienia skta-
dajg sie: budowa nawierzchni ulicy, zatok
autobusowych, zjazdéw publicznych oraz
Sciezek rowerowych i chodnikéw wzdtuz
ulicy, budowa kanalizacji deszczowej, prze-
budowa kanalizacji sanitarnej, przebudowa
wodociggu, przebudowa sieci gazowe;j,
budowa oswietlenia ulicznego i zabezpie-
czenie istniejacych kablowych
linii elektroenergetycznych.
Dofinansowanie zewnetrzne na |
przebudowe ulicy wynosi 6 687
347,92 zt. Wytoniony w przetar- |
gu wykonawca bedzie miat czas
na zakonczenie wszelkich robdt
do 31 sierpnia przysztego roku. B

W Biuletynie Informacji |*%
Publicznej ukazalo sie ogto-
szenie o przetargu na budo-
we tymczasowej przeprawy
mostowej na rzece Narew
w ciagu drogi krajowej nr 61
w Ostrotece w ramach zada-
nia inwestycyjnego pn. ,Roz-
budowa mostu narzece Narew
w Ostrolece w ciagu drogi krajowej nr 61
, ul. Mostowa, Ostroleka”. Szacunkowa
wartos¢ zamowienia publicznego nie prze-
kracza réwnowartosci kwoty 5225000 euro.
Przedmiotem zamoéwienia jest wyko-
nanie robdét budowlanych dotyczacych
budowy tymczasowego objazdu drogo-
wego - dojazd od strony ul. Warszawskiej
(ronda Ksiecia Siemowita) oraz dojazd od
strony ul. Szpitalnej przez ul. Spacerowg
— wraz z montazem fundamentéw i izbic

dla filaréw w postaci pali z rur stalowych
pod tymczasowg przeprawe mostowa,
na czas rozbudowy istniejgcego mostu
na rzece Narew w ciggu drogi krajowej nr
61 wraz z dojazdami, w ramach zadania
inwestycyjnego pn. ,Rozbudowa mostu
na rzece Narew w Ostrotece w ciggu dro-
gi krajowej nr 61, ul. Mostowa, Ostrofeka.
Ze wzgledu na zly stan techniczny istnieja-
cego mostu statego w ciggu drogi krajowej
nr 61 (ul. Mostowa) zostanie on rozebrany,
a nastepnie odbudowany w miejscu istnie-
jacego.Na czas rozbudowy istniejacego mo-
stuniezbednymjestwybudowaniedrogiob-
jazdowej dla wylgczonego z ruchu obiektu.
W ramach inwestycji zaplanowano budowe
tymczasowego obiektu mostowego ztozo-
nego z dwdch obiektéw (po jednym dla
kazdego z kierunkéw ruchu) o konstrukgji
DMS-65. Zaprojektowano drogi dojazdowe
do przeprawy tymczasowej o nawierzch-
ni asfaltowej, szerokosci jezdni min. 6,5 m
wraz z poboczami o szer. 1,25-2,3 m. Dtu-
gos¢ taczna drég dojazdowych do przepra-

Planowana przeprawa bedzie wiodta ulicq Spacerowq

wy wynosi ok. 570 m.

Montaz konstrukcji stalowej pod-
por typu sps-69b oraz przesel mostu
skladanego nie stanowi przedmiotu
zamoOwienia. Roboty montazowe kon-
strukgji stalowej mostu skladanego przez
wojskowa ekipe montazowa odbywac
bedzie sie od strony ulicy Spacerowej
w terminie od 3.10.2017r.do 30.11.2017 r.

(wd)
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Rada o zagrozeniach i poprawie

standardu zycia

Za nami kolejne spotkanie Rady Senioréw w Ostrote-
ce. Gléwnym tematem dsmej sesji byto nawigzanie
wspélpracy z radami osiedli, policja i MOPR w celu
organizadji spotkan informacyjnych dla senioréw.
Chodzi o dotarcie do jak najwiekszej
grupy senioréw z informacjg o zagroze-
niach, jakie na nich czyhaja, szczegdlnie
ze strony oszustéw, oraz skuteczniej-
szg identyfikacje o0séb potrzebujacych
pomocy. Propozycje wspédtpracy w tej
sprawie przedstawit Grzegorz Gotas,

przewodniczacy Rady Osiedla teczysk.
Ponadto radni seniorzy wystuchali zastepcy
skarbnika Miasta Ostroteki Mariusza Plewki,
ktoéry omoéwit biezaca sytuacje finansowa
samorzadu i planowane w najblizszym cza-
sie inwestycje. W posiedzeniu uczestniczyt
przewodniczacy Komisji Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego Rady Miasta Ryszard Zu-
kowski.

(wd)

Przezyli razem pét wieku

Wiceprezydent Grzegorz Plocha odznaczyt kolejne
pary ,Medalem za dtugoletnie pozycie matzenskie".
0Odznaczenie przyznane przez prezydenta RP Andrze-
jaDude trafito do dziewieciu par. Jedna z nich, Leoka-
dia i Konstanty Chmielewscy, swigtowata wspdine
siedemdziesieciolecie.

Skfadajac Jubilatom Zyczenia i gra-
tulacje prezydent Ptocha powiedziat, ze
sg wzorem dla dzisiejszych zwigzkéw, jak
przetrwac razem idac przez zycie nie tylko
w fatwych i przyjemnych chwilach. Zyczyt
im rowniez kolejnych lat przezytych w zdro-
wiu, mitosci i wzajemnym szacunku. Po
wreczeniu odznaczen i wigzanek kwiatéw
z krétkim recitalem dla Jubilatéw wystapili

-

j{\?#‘—:f-“ . :'fI:‘ - '

A

uczniowie Panstwowej Szkoly Muzycznej.
A potem byty juz tylko zyczenia i usciski od
bliskich licznie przybytych na uroczystosc.

Odznaczeni Jubilaci:

1. Genowefa i Jan Bednarczykowie,

2. Leokadia i Konstanty Chmielewscy,

3.Wanda i Antoni Dabkowscy,

4. Irena i Bolestaw Hataburdo,

5. Halina i Adam Kfakowie,

6. Krystyna i Czestaw Kwiatkowscy,

7. Marianna i Czestaw Majek,

8. Zofia i Kazimierz Majkowscy,

9.Irena i Czestaw Moczydtowscy.

(wd)

Kolejne grono jubilatéw zostato odznaczonych medalem za dtugoletnie poZycie matzeriskie

Seniorzy

Zagrozenia

Policja ostrzegal!

Oszustwo metoda na policjanta

Oszukana w ten sposéb mieszkanka Ostroteki stracita
znaang kwote pieniedzy. Badzmy ostrozni - apelu-
jemy o stosowanie zasady ogranizonego zaufania —
w przypadku podejrzen, ze mamy do czynieniaz oszu-
stem, dzworimy na policje.

Pomimo licznych apeli policji i kampanii
spotecznych, nie udaje sie unikna¢ oszustw
metodg na ,wnuczka”, czy tez na policjanta.
PAMIETAJMY, ZE POLICJA NIE MA PRAWA
ZADAC OD NAS PIENIEDZY, JEZELI TO ROBI
TO ZNAK, ZE MAMY DO CZYNIENIA Z OSZU-
STAMI. NIE PRZEKAZUJMY TAKZE ZADNEJ
GOTOWKI ANI NUMERU PIN OBCYM OSO-
BOM. NIE DOKONUJMY TEZ PRZELEWOW
NAWSKAZANE PRZEZ OBCE OSOBY KONTA.

Tylko w czerwcu policjanci z Ostroteki
odnotowali dwie préby wytudzenia pienie-
dzy od mieszkaricow naszego miasta meto-
da, nawnuczka”ina policjanta. Natychmiast
pod tym zdarzeniu w lokalnych mediach
oraz rozgto$niach
radiowych pojawit
sie apel i wskazow-
ki, jak postepowac
w przypadku tego
rodzaju  sytuacji.
W dwéch przypad-
kach osoby, ktoére

Dweni tplefon,
otrzymaty telefony Dadadsle Sl
zachowaly  czuj-
nos¢ i zorientowa- Osaba, 1 kidry

I . ey proskonoje
*y Sig, z&é majq do o jeet Twolm

Wi, rewmym,
e onajomym lub inng
biesky osaby ¢ Twoiey
rodmmy

czynienia z oszu-
stem. Niestety po
pojawieniu sie in-
formacji na temat
powyzszych zagro-
zen okoto godziny
15:00 doszto do
oszustwa na szko-
de okoto 60. letniej
mieszkanki nasze- [N | Jeshatali
go miasta. Kobieta

otrzymata telefon
na numer stacjo-
narny od mezczy-
zny podszywajace-
go sie za policjanta
z wydziatu krymi-
nalnego, ktéry przekazat jej informacje, ze
prowadzi ,akcje” przeciwko oszustom. Po
zapytaniu kobiety, w jakim banku posiada
konto, ,rozméwca” poinformowat jg, ze jej
pienigdze sg zagrozone. Fatszywy policjant
powiedziat jej takze, ze jesli nie chce straci¢
pieniedzy, powinna wyptaci¢ ze swojego
konta wszystkie oszczednosci oraz zacia-
gnac kredyt. Niestety kobieta zgodzita sie
na polecenia wydawane przez fatszywego
funkcjonariusza i ulegla jego namowom,
w efekcie czego stracita znaczng kwote
pieniedzy. Wyptacita ona ze swojego kon-
ta wszystkie oszczednosci oraz zaciggnefa
kredyt. Sprawca chcac uwiarygodni¢ swojg
tozsamos¢ polecit kobiecie zadzwoni¢ pod
numer 997 nie roztaczajac sie, co kobieta
uczynita. Pamietajmy, ze aby zadzwoni¢ na
policje wczesniej musimy doktadnie rozig-
czy¢ poprzednie potaczenie!

Dzoba ta informnje,
Ie plinie patreebuje
planigdry
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NIE PRZEKAZUJMY PIENIEDZY ZAD-
NYM OBCYM OSOBOM BEZ WZGLEDU
OD OKOLICZNOSCI. POLICJANCI, ANI TEZ
PRAWDZIWI FUNKCJONARIUSZE INNYCH
StUZB NIE MAJA PRAWA ZADAC OD NAS
WYDANIA JAKICHKOLWIEK PIENIEDZY, ANI
TEZ NUMEROW PIN DO NASZEGO KONTA!
JESLI TO ROBIA NATYCHMIAST POWINNI-
$SMY POINFORMOWAC O TYM POLICJE.

Ostatnimi czasy pojawita sie takze
nowa metoda dziatania oszustéw. Do osoby
posiadajacej konto dzwoni osoba réwniez
przedstawiajaca sie za funkcjonariusza, czy
tez pracownika banku i twierdzi, ze ,nasze
konto” jest zagrozone na atakiem haker-
skim. W celu ocalenia naszych oszczednosci
powinnismy zatozy¢ nowe konto, przela¢ na
nie swoje oszczednosci, a ,;ozmoéwcy” udo-
stepnic¢ numer PIN do konta.

Nigdy nie mozemy zgodzi¢ sie na taka

NIE DAJ SIE NABRAG

"NA WNUCZKA™ | "NA POLICJANTA"
JAK DZIAEAJA 0SZUSCI?
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sytuacje. Numery PIN i inne wazne dane sg
danymi $cisle poufnymi i NIKOMU nie mo-
zemy ich udostepnia¢. Nie zapominajmy
takze o metodzie na tzw. ,wnuczka” Nigdy
nie przekazujmy zadnych danych i pienie-
dzy osobom obcym. Zwracamy sie z prosba
takZe do cztonkéw rodzin Senioréw, aby roz-
mawiali z nimi na temat tego rodzaju zagro-
zen. Przekazmy takze sasiadom powyzsze
informacje.

W PRZYPADKU OTRZYMANIA TELEFO-
NU OD OBCEJ OSOBY Z PROSBA O PRZEKA-
ZANIE PIENIEDZY DZWONMY DO DYZUR-
NEGO POLICJI BEZPOSREDNIO POD NUMER
29 760-14-24. PRAWDZIWI POLICJANCI
PRZYJADA NA MIEJSCE | SPRAWDZA DANA
SYTUACIE.

(wd)
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Wyjazdy miodziezy

Nowy kierunek

w ostroteckiej szkole

29 czerwca w siedzibie Energa Elektrownie
Ostroteka S.A. podpisano list intencyjny po-
miedzy firma, a Miastem Ostroteka dotyczacy
rozwoju szkolnictwa zawodowego dla potrzeb
energetyki. Podpisy pod listem ztozyli prezesi
spotki Jerzy Grec i Katarzyna Kaminska oraz
prezydent Ostroteki Janusz Kotowski.

o s

.

Umowe podpisano w siedzibie Energi

W tresdci listu intencyjnego czyta-
my, iz wspotpraca szkét zawodowych
z przedstawicielami $wiata biznesu
niesie korzysci zaréwno dla ucznidw,
jak i dla gospodarki kraju. Realizujac
zadania zwigzane z przygotowaniem
miodego pokolenia do s$wiadomego
planowania $ciezki edukacyjnej i za-
wodowej, wspotpraca szkoty z poten-

cjalnym pracodawcy poprawia jakosc¢
i efektywnos¢ ksztatcenia miedzy inny-
mi poprzez tworzenie i rozwijanie roz-
wigzan systemowych w praktyce nauki
zawodu prowadzonej w Scistej wspot-
pracy z lokalnymi przedsiebiorstwami.
Takie dziatania pozwalaja tym samym
Pp—— [ L]

na zwiekszenie kompetencji przysztych
kandydatéw dla potrzeb rynku poten-
cjalnego pracodawcy. Nowy kierunek
ksztatcenia ruszy od najblizszego wrze-
$ni w Zespole Szkét Zawodowych nr 3
im. Kardynata Stefana Wyszynskiego.

(wd)

Poznali wielkich rodakow

Wsrod uczniow ostroteckich szkét w dniu 9 zerwea
2017 r. zostat przeprowadzony VI Miejski Konkurs Hi-
storyany,Wielcy Polacy: gen. Jozef Haller — gen. Ta-
deusz Kosciuszko — Marszatek Jozef Pitsudski — Brat
Albert Chmielowski".

W kategorii szk6t podstawowych zwy-
ciezyta Katarzyna Sotodyna ze Szkoty Pod-
stawowej nr 5, druga byfa Natalia Zebrow-
ska, a trzecie miejsce zajat Igor Bactawski
(obydwoje ze Szkoty Podstawowej nr 6).
W kategorii gimnazjéw najlepszy okazat sie
Kamil Luba z Zespotu Szkét nr 3, drugiego
miejsca nie przyznano, a trzecia byta Wikto-
ria Fidura z Zespotu Szkét nr 4. W kategorii
szkét ponadpodstawowych Komisja Kon-
kursowa przyznata tylko trzecie miejsce,
a zajat je Kacper Bakufa z Il Liceum Ogél-
noksztatcacego. Laureatom konkursu i na-
uczycielom zaangazowanym w przygoto-
wania ucznidw nagrody wreczyli podczas
spotkania, ktére odbyto sie w ratuszu 22

czerwca, Prezydent Ostroteki Janusz Ko-
towski i Przewodniczacy Rady Miasta Jerzy
Grabowski.

Organizatorzy sktadajg podziekowania
uczestnikom konkursu oraz nauczycielom,
ktérzy zaangazowali sie w przygotowanie
uczniéw: Jadwidze Madrak z SP nr 5, Matgo-
rzacie Zofii Bactawskiej z SP nr 6, Krzyszto-
fowi Budnemu z ZS nr 4, Krystynie Debskiej
z ZS nr 3, Bogustawowi Kulczykowi z ZS nr
5, Jarostawowi Justowiczowi z Gimnazjum
i Liceum Klasycznego im. Jana Pawta Il oraz
ZSZ nr 2, Emilii Lewandowskiej z Il LO, Han-
ny Jakackiej i Rafata Chetchowskiego z 757
nr 1, Adama Zienkiewicza z ZSZ nr 4 oraz
Jolanty Ciszkowskiej z Il SLO.

Koordynatorem Konkursu byt Ryszard
Zukowski, Przewodniczacy Komisji Kultury,
Dziedzictwa Narodowego i Promocji Rady
Miasta Ostroteki.

(kw)

Ostroteka Samorzadowa

V konkurs papieski

rozstrzyg_nigty

Laureaci papieskiego konkursu

Poznalismy laureatéw konkursu wiedzy o papiezu,
Swigtym Janie Pawle II. Miodziez szkét podstawo-
wych, gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych juz po
raz piaty rywalizowata o miano najlepszego znawcy
Patrona Ostroteki.

Z laureatami i ich opiekunami spotka-
li sie w ratuszu wiceprezydent Grzegorz
Ptocha, przewodniczacy Rady Miasta Je-
rzy Grabowski oraz organizator konkursu,
a zarazem przewodniczacy Komisji Kultu-
ry i Dziedzictwa Narodowego RM Ryszard
Zukowski. Podkreslit on wyjgtkowo wysoki
poziom tegorocznego konkursu, Swiety Jan
Pawet Il - nasz Patron”. Nagrodzeni ucznio-
wie i ich opiekunowie otrzymali pamiatko-
we dyplomy oraz ksigzki poswiecone historii
i tradycji chrzescijanskiej. Uczestnikom kon-
kursu i ich opiekunom sktadamy serdeczne
gratulacje!

Ponizej przedstawiamy zwyciezcéw
w poszczego6lnych kategoriach wiekowych:

Szkoly Podstawowe

| Miejsce Inga Dabrowska SP nr 5

Il Miejsce Zofia Pons SP nr 6

3
E
5
[

Il Miejsce Pawet Kozikowski SP nr 5

Michat Piérkowski SP nr 6.

Wyréznienia:

Marcin Regulski SP nr 10

Zuzanna Prusaczyk SP nr 10

Mitosz Stowikowski SP nr 6.

Gimnazja

| Miejsce Katarzyna Markowska Gim. nr
3, Paulina Florek Gim. Nr 1

Il Miejsce Magdalena Suchecka Gim.
Klasyczne

Il Miejsce Karolina Marzewska Gim. Nr
1, Aleksandra Dobkowska Gim. Nr 1, Kamil
tuba Gim. Nr 3, Karolina Kempska Gim. Nr 5

Wyréznienia:

Julia Kobrzynska Gim. Klasyczne

Szkoly ponadgimnazjalne

I miejsce, Karolina Tokarska Il LO

Il miejsce Anna Dawid Il LO, Grzegorz
Cwalinski Liceum Klasyczne

Il miejsce Ewelina Podles Il LO.

(wd)
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Badz z prawem na biezaco

W dniu 23 czerwca 2017 r. w Wyzszej Szkole Ad-
ministracji Publicznej w Ostrotece odbylo sie
zakonczenie pierwszej edycji Studiéw Podyplo-
mowych Administracji, ktorego uczestnikami
byli pracownicy administragji publicznej. Zaje-
cia z zakresu prawa, ekonomii i socjologii pro-

Profilaktyka uzaleznien

wadzili przede wszystkim pracownicy naukowi
i doktoranci Wydziatu Prawa i Administragji
Uniwersytetu Warszawskiego oraz Uniwer-
sytetu w Bialymstoku, pracownicy naukowi
Wydziatu Administracji Wyzszej Szkoty Admini-
stracji Publicznej w Ostrotece, a takze praktycy
(m.in. z Kancelarii Sejmu Rzeczypospolitej Pol-
skiej). Pozwolito to na potaczenie wiedzy teo-
retycznej (w tym prawnej) z doswiadczeniem
praktycznym.

Przedmiotem zaje¢ prowadzonych
w ramach Studiow Podyplomowych
Administracji sg w szczegdlnosci rézne
aspekty tworzenia i stosowania prawa,
ktore z jednej strony dotyczg organiza-
¢ji i funkcjonowania administracji pu-
blicznej (w szczegdlnosci administracji
samorzadowej), z drugiej zas - ksztat-
towania relacji administracji publicznej
z odrebnymi podmiotami prawa. Za-
kres bowiem tych zaje¢ obejmuje kwe-
stie stanowienia aktow prawa miejsco-
wego, w tym umiejetnego korzystania
z techniki legislacyjnej, jak i kwestie
stosowania prawa publicznego, w tym
prawa administracyjnego. Prawo pu-
bliczne materialne wyznacza prawne
granice dziatan administracji publicz-
nej, a prawo publiczne proceduralne

Oswiata/Profilaktyka

okresla tryb (prawny mechanizm) po-
stepowania tej administracji. Znaczenie
tego prawa jako gwarancji legalnosci
dziatan i postepowania administracji
publicznej niezmiernie wzrasta, gdyz
prawo publiczne jest prawem ,zycia co-
dziennego” wspoéitczesnej administracji
publicznej, zwtaszcza wobec istotnych
jego zmian. Dopetnienie tego zakresu
stanowig zajecia z ekonomii i socjolo-
gii, a takze z psychologii spoteczne;j.

Zajecia przewidziane w programie
Studiéw Podyplomowych Administra-
cji obejmujg zagadnienia, ktore sg nie-
zmiernie przydatne dla pracownikéw
administracji publicznej. W zwigzku
z tym koniecznoscig (wrecz powinno-
$cig) staje sie zdobywanie i poszerzanie
dotychczasowej wiedzy przez obec-
nych i potencjalnych pracownikéw ad-
ministracji publicznej oraz umiejetno-
$ci w zakresie korzystania z tej wiedzy
w pracy zawodowej. Zagadnienia te
dotycza przede wszystkim:

1) Postepowania administracyjne-
go, w tym przygotowywania decyzji
administracyjnych i innych aktéw sto-
sowania prawa;

2) Finanséw samorzadu terytorial-

WSAP

nego;

3) Gospodarowania nieruchomo-
$ciami publicznymi;

4) Planowania i zagospodarowania
przestrzennego;

5) Gospodarki komunalnej;

6) Zamowien publicznych;

7) Archiwizacji dokumentéw;

8) Prawa urzedniczego;

9) Tworzenia aktéw prawa miejsco-
wego ze szczegdlnym uwzglednieniem
Zasad Techniki Prawodawczej,

10) Kultury i etyki urzedniczej.

W pazdzierniku 2017 roku rozpocz-
nie sie Il edycja Studidw Podyplomo-
wych Administracji, na ktére wiladze
Uczelni serdecznie zapraszajg kolej-
nych stuchaczy. Podnoszenie kwalifika-
cji zawodowych jest szczegdlnie wazne
wobec zmian zachodzacych w prawie
(w tym w zakresie postepowania admi-
nistracyjnego) oraz wobec zblizajacych
sie wyboréw w samorzadzie terytorial-
nym.

Z oferta Uczelni mozna zapoznad
sie na stronie: www.wsap.com.pl/rekru-
tacja-wsap/podyplomowe.

Rektor WSAP w Ostrotece
dr Elzbieta tojko

Patologiczny hazard - fazy rozwoju oraz leczenie (cz. 2)

Warto wiedzie¢, ze w przypadku hazardu roz-
wdj uzaleznienia nastepuje stopniowo i mozna
w nim wyréznic szesc faz.

1. Faza zainteresowania hazardem,
ktéra dotyczy gtédwnie dzieci i nastolat-
kow. Jest to okres wyraznego zaintereso-
wania réznymi formami gier, ktéry moze
trwac 10 lat i dtuzej.

2.Faza zwyciestw — wystepuje granie
okazjonalne, zdarzaja sie duze wygrane,
co wywotuje dazenie do ich powtérzenia
oraz fantazjowanie na temat duzych wy-
granych.

3. Faza strat - stawiajac na wysokie
zaktady, cztowiek naraza sie na duze
straty, bierze pozyczki i podejmuje pro-
by odgrywania sie, a w przypadkach po-
wodzenia wygrane czesto idg na spfate
dtugéw. Hazardzista gra kosztem pracy
i domu, ktamie i zaczyna ukrywac swoje
uzaleznienie. Unika wierzycieli i caty czas
wierzy, ze wkrétce nastapi kolejna ,wiel-
ka wygrana”

4. Faza desperacji - separacja od
rodziny i przyjaciot, utrata pracy i nara-
stajgce dtugi powoduja panike. Presja
wierzycieli popycha czesto ku przestep-
stwom. Te obcigzenia prowadza z kolei
do psychicznego wyczerpania, pojawia-
ja sie wyrzuty sumienia, poczucie winy,
bezradnos¢ i depresja.

5. Faza utraty nadziei - czesto docho-
dzi do rozpadu matzenstwa, zwiazku,
pojawia sie poczucie beznadziejnosci,

[

Nadzieja
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mysli i/lub préby samobdjcze. Zostaja
wowczas 4 wyjscia: ucieczka w uzalez-
nienie od alkoholu lub lekéw, wiezienie,
$mier¢ (samobojstwo lub z reki wierzy-
cieli) albo zwrécenie sie po pomoc.

6. Faza zdrowienia (odbudowy) -
pod warunkiem, ze osoba uzalezniona
podejmie profesjonalng terapie lub roz-
pocznie realizacje Programu 12 krokéw
Anonimowych Hazardzistow.

Leczenie uzaleznienia od hazardu
Istnieje wiele testow stuzacych do
diagnozowania uzaleznienia od hazar-
du. Nalezy jednak pamieta¢, ze wynik
testu wypetnionego w domu nie jest do
konca wiarygodny, poniewaz myslenie
osoby uzaleznionej jest obarczone bfe-
dami poznawczymi, inaczej postrzega
ona rzeczywisto$¢. Tylko rozmowa ze
specjalista terapii uzaleznien, ktéry po
przeprowadzeniu wywiadu jest w sta-

nie postawic diagnoze, da odpowiedz na
pytanie, czy osoba jest uzalezniona. Spe-
cjalista zaproponuje tez odpowiednig
forme terapii. Leczenie patologicznego
hazardu opiera sie na bardzo podobnych
zasadach, co leczenie innych uzaleznien.
W wielu osrodkach osoby leczone z po-
wodu hazardu uczestnicza w tym samym
programie psychoterapii uzaleznien, co
osoby uzaleznione od substancji psy-
choaktywnych, z tym Zze maja oddzielne
zajecia poswiecone problemom specy-
ficznym dla tego uzaleznienia. Bardzo
pomocne w poradzeniu sobie z proble-
mem patologicznego hazardu sa, po-
wstate w 1957 roku w Kalifornii (USA),
grupy  Anonimowych  Hazardzistéw
oparte na Programie Dwunastu Krokow.
Bliscy hazardzistow moga uzyskac po-
moc w grupach Gam-Anon.

Osoby poszukujace pomocy
w zwigzku z problemem hazardu moga

sie zgtasza¢ do Poradni Leczenia Uzalez-
nien zajmujacych sie uzaleznieniami od
alkoholu, czy narkotykéw.

Agnieszka Dumata

specjalista terapii uzaleznienr
Stowarzyszenie Nadzieja ul. Kosciuszki
24/26

Stowarzyszenie Nadzieja realizuje pro-
gram edukacyjno—informacyjny, dzieki
ktéremu mieszkaricy Ostroteki mogq
otrzymac odpowiedzi na wiele pytan, jak
réwniez otrzymac fachowq pomoc

i wsparcie:

. punkt konsultacyjny HIV/AIDS:
w kazdy pigtek w godz. 14.00 - 16.00 przy
ul. Kosciuszki 24/26

. telefon zaufania HIV/AIDS:

w kazdy wtorek w godz. 13.00 - 15.00 nr
tel. 029 764 8343

Program realizowany jest przy wspar-
ciu Prezydenta Miasta Ostrofeki.
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Ostroteka Samorzadowa

Lato 2017 w Ostroteckim Centrum Kultury

Zajecia artystyczne
GALERIA OSTROLEKA - tel. 29
7643954

3-7 lipca; godz. 10-12, Techniki gra-
ficzne - zajecia dla dzieci 7-11 lat;
prowadzaca - Iwona Kowalczyk

3-7 lipca; godz. 10-12, Fotografia
analogowa (luksografia, portret) za-
jecia dla dzieci 9-12 lat; prowadzaca
- Jolanta Goéralska

10-14 lipca; godz. 10-12, Zajecia
ogdlnoplastyczne dla dzieci w wie-
ku 8-12 lat; prowadzaca - Grazyna
Kulesik

17-21 lipca; godz. 13-15, Zajecia
z rysunku i malarstwa dla dzieci
i mtodziezy w wieku 10-16 lat; pro-
wadzacy - Ireneusz Zeranski

24-28 lipca; godz. 10-12, Techniki
malarskie - zajecia dla mtodziezy
12-15 lat; prowadzgca - Irena to-
niewska

7-11 sierpnia; godz. 10-12, Zajecia
z rysunku i malarstwa dla dzieci
i mtodziezy 10-16 lat; prowadzacy -
Ireneusz Zeranski

KLUB OCZKO, tel. 29 7642171

10-14 lipca; godz. 10-13, Warsztaty
teatralne dla dzieci - prowadzaca
Grazyna Kopec¢

28-31 sierpnia; godz. 14-17, Warsz-
taty teatralne dla mtodziezy - pro-
wadzacy Karol Dziuba

KULTOWNIA, tel. 29 6438734

28-30 czerwca - ,Mate wedrowanie
- nieMate odkrywanie” - zajecia ple-
nerowe dla dzieci 5-7 oraz 8-11 lat.
Liczba miejsc ograniczona — zapisy
do 19 VI

3-7 lipca - ,Mydto i powidto” - nie-
zwykta podréz w Swiat chemii, fizy-
ki oraz magicznego tworzenia dla
dzieci w wieku 8-12 lat. Zapisy do
26 VI

31 lipca - 4 sierpnia - ,Cooltura w ru-
chu”- cykl zabaw i zaje¢ sportowych
dla dzieci 7-11 lat. Zapisy do 24 VII.
Wakacje w Kultowni wspiera Stora
Enso

Imprezy

9 lipca, godz. 16, scena przy DH Ku-
piec, Plastusiowy Pamietnik - wido-
wisko Agencji Artystycznej Prym Art
23 lipca, godz. 17, scena przy DH
Kupiec, Koncert zespotu ABBAMIA
i wystep Kabaretu CHYBA

27 sierpnia, godz. 16, scena przy DH
Kupiec, O smoku i krélu leniuchu -
widowisko Teatru Bajlandia
ART-CZWARTKI - scena przy Kupcu,
godz. 19

6 lipca, W takie wieczory na nic sie
nie czeka...- koncert piosenki lite-
rackiej. Wykonawcy: Robert Mréz
- gitara, Spiew, Grzegorz Augusty-
niak - gitara, $piew, Krzysztof Le-
wandowski - gitara basowa, Tomasz
Rybacki - instrumenty perkusyjne,
Tadeusz Kowalewski - piano

20 lipca, Serce wolnosci, wykonaw-
ca: Witek Muzyk Ulicy

10 sierpnia, Tomasz Olszewski - 18

lat pézniej koncert piosenki literac-
kiej

24 sierpnia, Koncert Zespotu KAR-
RAKAN, Kamil Badeja - bas, Dominik
GOrski - perkusja, Jan Sierzputowski
- saksofon, Piotr Sierzputowski - gi-
tara/wokal

31 sierpnia, Pokaz powarsztatowy,
Potem... raz jeszcze - koncert w wy-

konaniu grupy wokalno-teatralnej
pod kierunkiem Tadeusza Kowalew-
skiego i Wojciecha Kraszewskiego

KINO JANTAR

Zaprasza dzieci na poranki filmowe
w $rody i czwartki, godz. 11; bilet 12 zk.
W lipcu wyswietlimy filmy:

« 5.07 BALERINA 90’

PROMOCIJE DLA WSZYSTKICH

Sauna

Sauna w cenie biletu na basen, otwarta w poniedziatki i Srody od 16.00 do 19.40,
piatki, soboty, niedziele i Swieta od 9.00 do 22.00

Urodzinowa promocja

Swietuj urodziny. Po okazaniu dokumentu potwierdzajacego date urodzin,
w dniu urodzin ptywasz za jedyne 5 zt bez limitu czasowego.

Solarium za mniej niz ztotéwke

W okresie wakacyjnym 1 minuta opalania w solarium za 0,99 zt.

Promocje w Restauracji NEMO
:?'""“ | &y o
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6.07 DZIELNY KOGUT MANIEK 80’
12.07 BARANEK SHAUN 85’

13.07 LEGO BATMAN3 105’

19.07 ZAJAC MAX RATUJE WIELKA-
NOC 80’

20.07 RATCHET | CLANK 80’

26.07 MUNIO STRAZNIK KSIEZYCA
80’

27.07 RICO PRAWIE BOCIAN 85’

. W okresie wakacji Restauracja NEMO oferuje szereg promocji dla wszystkich gosci.
Przyjdz i sprawdz co dla Was przygotowalismy!
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Wakacje w miescie

Wakacje w MZOSTilT

26 CZERWCA - 3 WRZESNIA 2017r.

Gry i zabawy rekreacyjne: pitka
nozna, siatkdéwka, tenis stotowy,
Hala sportowo-widowiskowa im.
A. Gofasia, ul. Traugutta 1, 26.06-
03.09.2017, dni robocze, 9.00-

PROGRAM IMPREZ ORGANIZOWANYCH W OKRESIE

MZOS-TilT 29 760-68-68

Zabawy dla dzieci, ,dmuchance”
rzut do celu, koszykéwka, pitka
nozna, dmuchana poducha, Sta-

da, 10.00-16.00, Biuro MZOS-TIlT,
29 760-68-68

Turniej ,dzikich druzyn” w pitce
siatkowej, Hala sportowo - widowi-
skowa im. A. Gotasia, ul. Traugutta
1, 23.08.2017, sroda, 10.00, Hala 29
764-38-25

Wakacyjny Turniej Tenisa Stotowe-

lat, 40+, Hala sportowo-widowi-
skowa im. A. Gofasia, ul. Traugutta
1, 02.09.2017, sobota, 10.00, Biuro
MZOS-TilT, 29 760-68-68
Mtodziezowy Turniej Tenisa Ziem-
nego, Korty ziemne, ul. Hallera 10,
03.09.2017, niedziela, 9.00, OST
517-111-212.

dion, ul. Witosa 1, 16.08.2017, $ro- go w kategoriach: do 18 lat, 19-39

2017
»WAKACIE W MZOS-TilT”

PRQERAM IMIPREZ ORGANIZOWANYCH '
f W OKRESIE 26 CZERWCA - 3 WRZESNIA 2017r.

CZERWIEC 2017

14.00, Hala 29 764-38-25

+  Bezptatne korzystanie przez dzieci
i miodziez z obiektéw i urzadzen
sportowych: skate park, bieznia
stadionu, boisko boczne, Stadion
ul. Witosa 1, 26.06-03.09.2017, dni
robocze, 8.00-15.00, Stadion 784-
151-127

+  Bezptatne korzystanie z kortéw te-
nisowych: Korty asfaltowe, ul. Wito-
sa 1, 26.06-03.09.2017, codziennie,
8.00-21.00, Stadion 784-151-127

+  ,Wakacje w miescie” Festyn Osiedla
Centrum, ul. Berlinga, 01.07.2017, i
sobota, 10:00

+  Wakacyjny Turniej Tenisa Stotowe-
go dla dzieci i mtodziezy, dziewczat
i chtopcow: rocznik 2004 i miodsi,
rocznik 1999-2003, Hala sporto-
wo-widowiskowa im. A. Gotfasia,
ul. Traugutta 1, 3.07.2017, ponie-
dziatek, 10.00, Biuro MZOS-TilT, 29
760-68-68

«  Bezptatna Wakacyjna Szkota Te-
nisa Ziemnego dla dzieci i mto-
dziezy, Korty ziemne, ul. Witosa 1,
10-14.07.2017, (termin moze ulec
zmianie), poniedziatek-pigtek,
10.00-12.00, OST 517-111-212

+  Wakacyjny Kolarski Wyscig Austra-
lijski na biezni stadionu, Stadion
ul. Witosa 1, 16.07.2017, niedziela,
11.00, Biuro MZOS-TilT, 29 7606868,
533-613-913

«  Turniej ,dzikich druzyn” w pitce ko-
szykowej, Hala sportowa, ul. Party-
zantéow 3, 17.07.2017, poniedzia-
tek, 10.00, Hala Wojciechowice 29
769-11-92

+  Wakacyjny Turniej Tenisa Ziemne-
go, Korty ziemne, ul. Hallera 10,
23.07.2017, niedziela, 9.00, OST
517-111-212

+ Zabawy dla dzieci, ,dmuchance”:
rzut do celu, koszykéwka, pitka —
nozna, dmuchana poducha, Sta-
dion, ul. Witosa 1, 26.07.2017, $ro-
da, 10.00-16.00, Biuro MZOS-TilT 29
760-68-68

+  Turniej ,dzikich druzyn” w pitce ko-
szykowej, Hala sportowa, ul. Party-
zantéw 3, 7.08.2017, poniedziatek,
10.00, Hala Wojciechowice 29 769-
11-92
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. Bezptatna Wakacyjna Szko- - Miejski Zarzad Obiektow Spartowo-Turystycznych i Infrastruktury Technicznej nie I.leI-_ﬂjE sepllediuy
ta Tenisa Ziemnego dla dzie- akcji ,,Wakacje w MZOS-TilT"ji nig ponosiiodpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na ﬂhlektat .
c¢i i miodziezy, Korty ziem- sportowych w czasie imprez sportowych,
ne, ul. Witosa 1, 7-11.08.2017,

(termin moze ulec zmianie), ponie-
dziatek- pigtek, 10.00 - 12.00, OST
517-111-212

«  Festyn osiedli na plazy, ,Cud
nad Narwia”, Btonia nad Narwia,
12.08.2017, sobota, 14.00, Biuro

29 760-68-68 (dni robocze 7:00-15:00) marketingl@mzostiitostroleka; ;:-[
mosir.ostroleka.p! , facebook/mzostiit.ostroleka/
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Sezon na festyny

Kolorowo
- Festynowo

teczysk dzieciom - pigtkowe po-
potudnie 9 czerwca na osiedlu teczysk
uptyneto pod znakiem wspdlnej zaba-
wy. Z okazji Dnia Dziecka Rada Osiedla
zorganizowata festyn dla najmtodszych.
Byty gry i zabawy, ,dmuchance” do skaka-
nia i zjezdzania, stoiska policji i strazy po-
zarnej. Na scenie nie zabrakfo wystepow
wokalnych i tanecznych. Pomoca stuzyli
wolontariusze z ,Radosnego Swietlicobu-
su” Ekologiczne postawy propagowato
Ostroteckie Towarzystwo Budownictwa
Spotecznego. Swoimi umiejetnosciami
pochwalili sie tez mtodzi karatecy. Pogoda
dopisafa, a najmfodsi mieszkancy osiedla
thumnie stawili siezopiekunaminafestynie.
Organizatorem imprezy byta Rada Osiedla
teczysk, a wspomogli ja: OCK, OTBS, OKKK,
Spotem Ostroteka, WORD, Wiejska Wedzar-
nia i Szkota Muzyki Gama.

Bawili$my sie na Stacji — niedziela 11
czerwca przyniosta piekna pogode i wiele
atrakcji przygotowanych przez Rade Osie-
dla Stacja. To wtasnie tu odbyt sie najwiek-
szy od lat festyn osiedlowy w Ostrotece.

Na placu Dworcowym bylo gesto
i ttocznie — wsrdd licznych stoisk promo-
wano miedzy innymi zdrowy i ekologiczny
tryb zycia. Mozna byto wzig¢ udziat w Il
Biegu Kolejarza, licznych quizach i zaba-
wach dla najmtodszych, obejrze¢ wystepy
Zespotu Piesni i Tanca ,Kurpie’, zwiedzi¢
lokomotywy spalinowe i Kase Jerzego
Grabowskiego. To minimuzeum przewod-
niczacego Rady Miasta zostato oficjalnie
otwarte w czasie festynu. Tradycyjnie juz
prezydent Janusz Kotowski i przewod-
niczacy RM Jerzy Grabowski przeczytali
,Lokomotywe” Juliana Tuwima. Wieczér
zdominowat wystep zespotu MIG, a cato$c¢
zabawy dobrze po pétnocy zakonczyt po-
kaz sztucznych ogni.

Festyn Spoétdzielczy - dwie najwiek-
sze spotdzielnie mieszkaniowe dziatajace
na terenie Ostrofeki zaprosity swoich lo-
katoréw na festyn z wieloma atrakcjami
i koncertami gwiazd disco polo. Jedna
z atrakgji byt wystep zespotu Impuls.

Festyn Spétdzielczy odbyt sie w nie-
dziele 18 czerwca tuz obok siedziby jed-
nego z organizatoréw — Ostroteckiej Spot-
dzielni Mieszkaniowej. Wsréd licznych
atrakcji byty miedzy innymi wystepy arty-
styczne grup przedszkolnych i szkolnych,
pokazy tanca, baletu i koncert orkiestry
Ochotniczej Strazy Pozarnej. Nie zabra-
kto konkurséw z nagrodami, konkurencji
sportowych i sprawnosciowych. Na scenie
pojawili sie: gitarzysta Michat toniewski,
Zesp6t Taica Ludowego Ostroteka, zespot
Skarabeusz oraz jako gwiazda wieczoru
— grupa Impuls. Organizatorami festynu
byty: Ostrotecka Spoétdzielnia Mieszkanio-
wa oraz Spoéfdzielnia Mieszkaniowa Cen-
trum.

(wd)
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Korona u prezydenta

Prezydent Ostroteki Janusz Kotowski spotkat
sie w Srode 21 czerwca w ratuszu z pitkarzami
i dziataczami Ostroteckiego Towarzystwa Spor-
towego Korona.

Spotkanie byto okazjg do podsu-
mowania niezwykle owocnego dla
klubu sezonu, w ktérym Korona po
zdominowaniu ligi okregowej pewnie
zwyciezyta i awansowata do czwartej
ligi. Sukces ten nie bytby mozliwy, gdy-
by nie wsparcie ostroteckiego samorza-
du. Przypomnijmy, Zze na biezacy rok
OTS Korona otrzymata dotacje w kwo-
cie niemal 235 tys. zt z przeznaczeniem

Zawodnicy Korony po niezwykle udanym sezonie

na szkolenie i prowadzenie druzyn
w réznych kategoriach wiekowych i na
organizacje turniejow dla dzieci i mfo-
dziezy. Dziekujac za dotychczasowa
wspotprace i wsparcie przedstawiciele
OTS Korona podzielili sie swoimi plana-
mi na przysztos¢. Zapewniali, ze tego-
roczny sukces nie jest szczytem ich ma-
rzen i juz w nastepnym sezonie beda
walczy¢ o awans do trzeciej ligi.

(wd)
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Sport

Sztuki walki

Sukces karatekéw na Podlasiu

Ekipa Ostrofeckiego Klubu Karate Kyokushin

10 czerwca druzyna OKKK goscita w Biatymsto-
ku, gdzie odbyt sie Miedzynarodowy Turniej
w Karate Kyokushin. W zmaganiach udziat
wzieto ponad 200 zawodnikéow z czerech
panstw: Polski, Biatorusi, Rosji i Motdawii.
Ostrotecki Klub Karate Kyokushin
reprezentowato 22 zawodnikéw. Na
podium staneli:
1 miejsca: Norbert Duszak junior 16-17
lat 60 kg, Szymon Nizifski mtodzicy 14-
15 lat -55 kg, Jakub NiziAski miodzicy
-65 kg;
2 miejsca: Oliwia Rykowska dziewcze-
ta 2008 r., Filip Pedzich kadeci 2005 r.,
Aleksandra Kuku¢ kadetki -50 kg 2005
r., Mateusz Kuku¢ mtodzicy 14-15 lat

-55 kg., Mateusz Malon dzieci 2008-
2009 r., Aleksandra Sadlak juniorki 16-
17 lat +65, Damian Sadlak mitodzicy
-65 kg, Martyna Staniszewska kadetka
mtodsza -65 kg.
3 miejsca: Patryk Wekfeit mtodzicy
2003 r., Agata Malon mtodziczki 2003 r.,
Olszewski Dominik kadet -45 kg., Szy-
mon Skorowski seniorzy +80 kg.

Opiekunami i trenerami naszych
zawodnikéw byli Krzysztof Slaski I
dan i Radostaw Sikora | dan. Jednym
z sedziéw na zawodach byt tez sensei
Krzysztof Slaski. Gratulacje dla catej na-
szej druzyny.

(tk)

| reswo
Wakacyjny Kolarski Wyscig Australijski na biezni stadionu !

Juz 16.07.2017 (niedziela) godz. 11:00 na biez-
ni Stadionu ul. Witosa 1 - Wyscig Australijski.

ZAPISY: https://elektronicznezapi-
sy.pl/event/1942.html https://elektro-
nicznezapisy.pl/event/1942.html

ORGANIZATOR MZOS-TIIT w Ostro-
tece https://www.facebook.com/MZO-
STHT.Ostroleka/

(W przypadku zgtoszenia sie os6b
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chetnych do udziatu o zré6znicowanym
wieku wyscig moze by¢ podzielony na
kategorie wiekowe!)

Czym jest wyscig australijski? Wy-
$cig eliminacyjny, zwany tez austra-
lijskim — polega na tym, ze bierze w
nim udziat od 8 do 20 zawodnikéw. Na
kazdym okrazeniu odpada zawodnik
ktory jako ostatni przejedzie linie mety.
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Zawodnicy $cigajg sie do momentu w
ktorym zostanie tylko jeden z nich.
Informacje dotyczace imprez do-
stepne sa takze na stronach interneto-
wych MZOS-TIIT i KK24h: mosir.ostro-

leka.pl, facebook/mzostiit.ostroleka,
kk24h.pl, https://www.facebook.com/
KK24h/.

Zgtoszenia: Marek.Karczewski@
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mzostiit.ostroleka.pl, 533-613-913
i https://elektronicznezapisy.pl/
event/1942.html, https://elektronicz-
nezapisy.pl/event/1942.html.

Dla najlepszych puchary i nagrody
rzeczowe od Przewodniczacego Rady
Miasta Ostroteki Jerzego Grabowskie-

go.
(mk)




Ostroteka Samorzadowa

Narew bezpieczna dla kgpiqgcych sie

Pitka nozna

Mozemy kapac
sie w Narwi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Ostrotece, po pobraniu prébek wody, stwier-
dzit ze jest ona przydatna do kapieli w miejscu
wyznaczonym do tego celu na rzece Narwi —
Plazy Miejskiej. W potowie czerwca rozpoczeli
tam dyzury ratownicy WOPR-0S.

W obrebie pomostu wyznaczono
linkami miejsca dla mtodszych amato-
réw kapieli. Na odwiedzajgcych miejska
plaze czeka wyremontowane i schlud-
ne zaplecze (przebieralnie i prysznic).
Mitosnicy aktywnego wypoczynku
moga skorzystac z boiska do gry w pit-
ke siatkowa, a do dyspozycji najmtod-
szych przeznaczono szereg zabawek
plenerowych. Nad bezpieczenstwem
kapiacych czuwajg przez siedem dni
w tygodniu ratownicy. Dyzur WOPR-OS
zakonczy sie 3 wrzesnia.

(tk)

Podkarpacie gora

Druzyna Podkarpackiego Urzedu Wojewddz-
kiego zwyciezyta w VIII Mistrzostwach Polski
Urzedow Wojewddzkich w pitce noznej. W fi-
nale urzednicy z Rzeszowa i okolic pokonali
Slaski Urzad Wojewddzki po serii rzutéw kar-
nych.

Klasyfikacja medalowa:

1. Podkarpackie

2. Slgskie

Zwycieska ekipa Podkarpacia

3. Podlaskie
4. Mazowieckie.

Nagrody dla najlepszych zespotow
wreczyli prezydent Ostroteki Janusz
Kotowski i wojewoda mazowiecki Zdzi-
staw Sipiera.

Przed finatowym  spotkaniem
turnieju rozegrano mecz towarzyski

Towarzyski mecz samorzqdu Ostrofeki z reprezentacjq urzedéw wojewddzkich

miedzy reprezentacja urzedéw woje-
wodzkich, a samorzadem Ostroteki.
Do zwyciestwa 1:0 ostroteckag druzyne
poprowadzit Janusz Kotowski. Bramke
zdobyt Pawet Czartoryski po podaniu
Michata Skowronskiego.

Rozgrywki na ostroteckim sta-
dionie trwaty dwa dni. Wzieto w nich
udziat czternascie reprezentacji. We
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wszystkich spotkaniach padto 101 bra-
mek. Krélem strzelcéw zostat Mateusz
Rybicki (Zachodniopomorski UW), naj-
lepszym bramkarzem Witold Kwasny
(Podkarpacki UW), a najlepszym za-
wodnikiem Bartosz Nowak (Slgski UW).
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