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Granice miasta

Rada za rozwojem miasta

Podczas XLII posiedzenia radni juz od samego
poczatku zajeli sie jedna z najwazniejszych
dla rozwoju Ostroteki uchwat. Przedmiotem
dyskusji byt projekt dokumentu w sprawie wy-
razenia opinii w sprawie zmiany granic miasta
Ostroteki oraz wystapienia z wnioskiem o do-
konanie zmiany granic miasta Ostroteki.

s.2

Spotki miejskie

Jubileusz OTBS

Ostroteckie Towarzystwo Budownictwa Spo-
tecznego jest spotka o solidnej pozycji na ryn-
ku mieszkaniowym, a takze firma dziatajaca
w gospodarce odpadami. Jest przedsiebior-
stwem z 20-letnig tradycja, ktorej zatozycie-
lem oraz udziatowcem w 100% jest Miasto
Ostroteka.

s.4

Inwestycje

Beda pienigdze na most

Wniosek Miasta Ostroteki o sfinansowanie
w pieddziesieciu procentach przebudowy sta-
rego mostu uzyskat poparcie Ministerstwa
Infrastruktury. Zostat przekazany do Minister-
stwa Finanséw — poinformowat Jerzy Szmit
— podsekretarz stanu w Ministerstwie Infra-
struktury i Budownictwa.

s.5

Dni Ostroteki 2017

20 maja zapraszamy na Wielka Majowke, ktora
odbedzie sie na stadionie miejskim.

Gwiazda wieczoru bedzie Patrycja Markowska.
Pozostate atrakcje znajda Panstwo w spisie ma-
jowych wydarzen kulturalnych.

s.10

Wiecej informacji na

www.ostroleka.pl

Jednq z inwestycji dofinansowanych ze srodkéw zewnetrznych jest m.in. ulica Witosa

Pozyskalismy

mlllony na drogi

Tegoroczny sezon inwestycji drogowych w Ostrote-
ce zapowiada si¢ bardzo interesujaco. Do przebudo-
wy trafia ulice istotne dla ruchu miejscowego oraz
regionalnego. 80 procent ich wartosci to wsparcie
ze Srodkow zewnetrznych. Pierwsze umowy na do-
finansowanie remontow zostaty juz podpisane.

Najwazniejsze z przeznaczonych do
remontu tras potozone sg w ciggach drég
wojewddzkich. Na liscie znajduja sie uli-
ce: Brzozowa, Ostrowska, Stowackiego
i Witosa. Po remoncie zmienig catkowicie
wyglad i na diugie lata beda dostosowane
do rosnacego natezenia ruchu.

Prezydent Janusz Kotowski 8 marca
podpisat z Mazowiecka Jednostka Wdra-
zania Programéw Unijnych w ramach RPO
WM 2014-2020 umowe o dofinansowanie
projektu ,Przebudowa drogi wojewddz-
kiej nr 544 w odcinku ul. Brzozowej na
terenie miasta Ostrofeki” na kwote 1 150
377,89z

Kolejng umowe z Mazowiecka Jed-
nostka Wdrazania Programéw Unijnych
podpisano w ramach RPO WM 2014-
2020. Dotyczy ona wspomnianej prze-
budowy drogi wojewddzkiej nr 627 w
odcinku ul. Ostrowskiej i ul. Stowackiego
na terenie miasta Ostroteki o wartosci
wsparcia na kwote 25 734 051,59zt

To nie koniec przebudowy tej drogi.
Mamy szanse takze na przebudowe dtu-
go oczekiwanego odcinka ulicy Witosa.
Budowa obejmie ulice od ronda Holgera
Hjelma (przy Aquaparku) do ronda Zofii
Niedziatkowskiej, czyli skrzyzowania z ul.
11 Listopada. Planowana kwota dofinan-
sowania wyniesie 6.687.347,92 zt. Tym
samym ukonczona zostanie jedna z bar-
dziej uczeszczanych tacznic miedzy osie-
dlami Centrum a Traugutta, stanowigca
wazny odcinek tranzytowy dla ruchu
z DK 61w strone Ostrowi Mazowieckiej

i Wyszkowa.

Wywalczylismy  takze  wsparcie
na przebudowe ulicy Wiejskiej wraz
z oswietleniem ulicznym, dofinansowa-
nej w ramach Programu rozwoju gmin-
nej i powiatowej infrastruktury drogowej
na lata 2016 - 2019. Znamy juz wyko-
nawce robot. Wiejska zbuduje Przedsie-
biorstwo Budowy Drég i Mostéw z Min-
ska Mazowieckiego, a ma na to czas do
30 wrzesnia br.

Tylko na te inwestycje trafi do Ostro-
teki blisko 35 milionéw ztotych, a nie
mozemy zapomniec o planach Miasta fi-
nansowanych z wtasnego budzetu. Nie-
watpliwie tego lata powstanie w naszym
miescie wiele nowych szlakéw komuni-
kacyjnych kompleksowo zmieniajacych
obraz dziurawych drdg..

(wd)



Z zycia samorzadu

Zmiana granic Ostroteki

Rada za rozwojem miasta

Radni prawie jednomysinie poparli zmiane granic Ostrofeki

Podczas XLII posiedzenia radni juz od samego
poczatku zajeli sie jedna z najwazniejszych
dla rozwoju Ostroteki uchwat. Przedmiotem
dyskusji byt projekt dokumentu w sprawie wy-
razenia opinii w sprawie zmiany granic miasta
Ostroteki oraz wystapienia z wnioskiem o do-
konanie zmiany granic miasta Ostroteki.
Trzeba przyzna¢, ze zaréwno pro-
jekt, jak i wniosek przygotowany dla
potrzeb zmiany granic miasta przez
Ministra Spraw Wewnetrznych zostaty
solidnie przygotowane i uargumento-
wane. Przedstawiajacje w skrécie prezy-
dent Janusz Kotowski zwrécit uwage na
wielokrotnie podejmowane préby roz-
szerzenia granic Ostroteki oraz na sze-
reg czynnikéw zwiagzanych z potrzeba-

mi inwestycyjnymi i miastotworczymi.
Ostroteka w dazeniu do powiekszenia
swojego obszaru, nie jest odosobnio-
nym samorzadem. Najwazniejsze jest,
by korzys¢ ze zmian odniosty obydwie
strony. Miasto jest w stanie zagwa-
rantowa¢ gminie Rzekun wspétudziat
w dochodach, jakie wptywatyby do kasy
miasta z tytutu przysztych podatkéw od
planowanej inwestycji, czyli Elektrowni
Ostroteka C. Argumenty prezydenta
podzielita zdecydowana wiekszos¢ rad-
nych, twierdzac, ze zmiana granic jest
jednym z podstawowych uwarunko-
wan przysztego rozwoju Ostroteki.

(wd)

Ostroteka Samorzadowa

15-lecie Kardiologii Interwencyjnej

Prezydent Janusz Kotowski, wiceprezydent Grzegorz
Plocha oraz przewodniczacy Rady Miasta Jerzy Gra-
bowski i jego zastepca Wiestaw Szczubelek repre-
zentowali samorzad Ostroteki na jubileuszu jednego
z najbardziej znanych oddziatow ostroteckiego szpi-
tala.

Juz od pietnastu lat lekarze Oddziatu
Kardiologii Interwencyjnej pod wodzg dok-
tora Dariusza Karwowskiego ratuja zdrowie
i zycie nie tylko mieszkaricom naszego mia-
sta i powiatu ostroteckiego. Duza w tym byta
rola naszych marszatkéw w samorzadzie
wojewddztwa, Arkadiusza Czartoryskie-
go i Janusza Kotowskiego, ktorzy pomogli
w rozmowach z dwczesnym ministrem
zdrowia profesorem Zbigniewem Religa.

Od 2007 r. oddziat prowadzi 24-godzin-
ny, przez 7 dni w tygodniu, dyzur leczenia
interwencyjnego ostrych zespotéw wien-
cowych (tzw. dyzur ,zawatowy”). Rocznie
w oddziale hospitalizuje sie ponad 2 ty-
sigce chorych, u ktérych wykonywanych
jest tacznie ponad 2 tysigce przezskérnych
procedur kardiologicznych na naczyniach
wiencowych. Sala zabiegowa Pracowni He-
modynamiki wyposazona jest w najnowszej
generadji system angiograficzny firmy To-
shiba, dedykowany dla potrzeb kardiologii
interwencyjnej, wzbogacony o aparature
do wykonywania ultrasonografii wewnatrz-

wiencowej (IVUS) i pomiaru czastkowej re-
zerwy wieicowej (FFR). Inwestycja ta zostata
zrealizowana w 2015 . jako projekt wspoffi-
nansowany przez Unie Europejska ze $rod-
kéw Europejskiego Funduszu Regionalnego
w ramach Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewddztwa Mazowieckiego
2007-2013 oraz ze srodkéw budzetu pan-
stwa, a takze ze srodkéw budzetu woje-
wodztwa mazowieckiego.

20 kwietnia w szpitalu spotkali sie przy-
jaciele oddziatu, jego wspodtpracownicy
z renomowanych klinik kardiologicznych,
profesorowie stuzacy swoja pomoca i wie-
dzg ostrofeckim specjalistom i pacjentom.
Symbolicznym gestem podziekowania dla
personelu Kardiologii Interwencyjnej byt
tort z wizerunkiem serca, o ktére dbaja na
co dzien i ktére wktadajg w prace wspétpra-
cownicy doktora Karwowskiego.

Wsréd gratulujacych Jubilatom nie za-
brakto wtadz samorzadowych Mazowsza,
zaprzyjaznionych placéwek medycznych,
wspdtpracujacych ze szpitalem instytugji
i firm. My takze przylaczamy sie do tego gro-
na i na rece personelu medycznego sktada-
my zyczenia co najmniej kolejnych 15 wspa-
niatych lat w stuzbie ludzkiemu sercu.

(wd)

e 7 (] [ [ ] [ [
Woda i $cieki nie drozeja
Podczas ostatniej w marcu sesji Rada Miasta uchwalita nowe stawki optat za wode i Scieki. To dobra
informacja dla wszystkich mieszkarnicow Ostroteki, poniewaz nie ulegng one wzrostowi. Dotyczy to

zaréwno gospodarstw domowych oraz odbiorcéw produkcyjnych i pozostatych podmiotéw korzy-
stajacych z ustug OPWiK.

Wsréd uczestnikéw jubileuszu byli takze przedstawiciele miasta Ostrofeki

Reforma oswiaty

Zbiornik wody pitnej w OPWIK

Ceny (zVAT) za dostarczana wode:

« gospodarstwa domowe - 2,94 zt (bez
Zmian)

« odbiorcy produkcyjni - 2,94zt (bez
Zmian)

«  pozostali odbiorcy - 2,94 zt (bez zmian)

Ceny (zVAT) za odbiér sciekdw:

«  gospodarstwa domowe i pozostali od-
biorcy - 7,05 zt (bez zmian)

«  odbiorcy produkcyjni - 7,05 zt (bez
Zmian)

Stawki opfat za przytaczenie do urzadzen

wodociggowo kanalizacyjnych
«  stawka za odbidr przytacza wodociaggo-
wego 47,88 zt
«  stawka za odbidr przytacza kanalizacyj-
nego 47,88 zt
«  stawka za odbidr przytacza wodociaggo-
wo-kanalizacyjnego 56,38 zt
Warto doda¢, ze staraniem samorza-
dowej firmy ceny wody nie zmienity sie od
dwdch lat, natomiast cena odbioru $ciekow
pozostaje niezmienna od roku 2013.
(wd)

Pakiet szkolny przyjety

Podczas XLII sesji Rada Miast przyjeta osiem uchwat
zwigzanych z funkonowaniem o$wiaty w Ostrotece.
Ureguluja one miedzy innymi zasady rekrutagji do
szkot i przedszkoli oraz wsparcie uczniow szczegolnie
uzdolnionych.

Wszyscy radni poparli uchwate wpro-
wadzajaca ,Program wspierania edukadji
uzdolnionych dzieci i mtodziezy zamiesz-

Zespot Szkét Zawodowych Nr 3 od nowego roku
szkolnego zmieni swojq siedzibe

kujacych na terenie Miasta Ostroteki” oraz
regulamin okreslajagcy warunki udzielania
pomocy uczniom objetym programem. Sa-
morzad przegtosowat takze uchwaty bedace
wynikiem zmian w reformowanej o$wiacie,
w tym dotyczace przeksztatcania placo-
wek oraz dostosowania sieci publicznych
placéwek do nowego ustroju szkolnego.
Przyjeto takze kryteria rekrutacyjne do klas
pierwszych dla kandydatéw zamieszkatych
poza obwodem oraz okreslono punktacje
upowazniajaca do starania sie o przyjecie
do szkoty. Radni zatwierdzili tez kryteria na
drugim etapie postepowania rekrutacyjne-
go do publicznych przedszkoli i oddziatow
przedszkolnych w publicznych szkofach
podstawowych prowadzonych przez Mia-
sto Ostroteke.

(wd)
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Sprawozdawcze spotkania Rad Osiedli

Z zycia samorzadu

Wiosenne spotkania Rad Osiedli

Za nami juz wiele zebran sprawozdawaych, w tym
dwa na duzych ostroteckich osiedlach Stacja i Cen-
trum. Tradycyjnie juz jest to forma bezposredniego
kontaktu wiladz z mieszkanicami, ktéra obie strony
staraja sie wykorzystac do wzajemnej wymiany infor-
magji i pogladow.

W trakcie spotkania prezydent Janusz
Kotowski poinformowat mieszkancow
Stacji o najistotniejszych planowanych i
juz rozpoczetych inwestycjach. Kluczowa
dla osiedla bedzie budowa ulicy Wiejskiej
na odcinku od ulicy Starowiejskiej do to-
row kolejowych w kierunku Tobolic. Roz-
strzygnieto juz przetarg na budowe tego
odcinka, koszt budowy: 3 182 729,29z} Co
bardzo wazne na te inwestycje pozyskano
od Wojewody Mazowieckiego w ramach
programu przebudowy drég lokalnych 50
procent $rodkéw. Ulica powinna zacza¢ stu-
zy¢ mieszkaricom jesienig, termin jej realiza-
¢ji uptywa 30.09.2017 roku.

Kolejna bardzo wazna inwestycja zwia-
zana bezposrednio z Osiedlem Stacja to
kompleksowa przebudowa ulic Stowackie-
go i Ostrowskiej. To najwieksza inwestycja
drogowa w naszym miescie w tym roku.
Bedziemy realizowac ja przy wsparciu unij-
nych pieniedzy. Warto$¢ inwestycji to: 33
103 995,97 ztotych — w tym $rodki z Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Regionalnego:
25734 051,59 ztotych. Wktad wtasny Miasta
wyniesie : 7 369 944,39 zt.

Obecny na spotkaniu poset na Sejm
Arkadiusz  Czartoryski  poinformowat
o dziafaniach dotyczacych budowy no-
wej elektrowni. Poset przekazat bardzo
ciekawa informacje o przypuszczal-
nych dochodach Ostrofeki i Rzekunia
(trwajg prace nad zmiang granic miasta)
w wysokosci ok. 28 milionéw ztotych. Sa
to podatki lokalne od nieruchomosci i od
wartosci naniesien z planowanej elektrow-
ni. Warto pamietac, ze koszt budowy elek-
trowni to ok. 6 miliardéw ztotych. Wedtug
stéw posta w celu zbudowania elektrowni
utworzono specjalng spétke celowa, w kto-

rej w stosunku 50 do 50 procent udziatow
majg dwa koncerny energetyczne Enea SA
i Energa SA. W grudniu ubiegtego roku po
wznowieniu projektu budowy rozpisano juz
przetarg na wytonienie wykonawcy elek-
trowni. Podczas budowy, jak twierdzi nasz
parlamentarzysta, prace znajdzie ok. 2 ty-
siecy os6b. Arkadiusz Czartoryski przekazat
tez informacje o rozpoczetych pracach pro-
jektowych na linii kolejowej 29 do Ttuszcza.
Naprawa tej linii to dobra niezwykle dobra
wiadomos¢ nie tylko dla mieszkancow Stacji
ale i catej Ostroteki. W zatozeniu zmoderni-
zowana linia powinna przeja¢ znaczg czes¢
transportu drogowego, przyspieszeniu ule-
gnie tez potaczenie pasazerskie do Warsza-
wy.

Z kolei podczas spotkania na Centrum
Janusz Kotowski poinformowat zebranych
mieszkancéw o planowanym remoncie
ulicy Berlinga, ktéra domknie cykl napraw
gtéwnych ciggéw komunikacyjnych na
osiedlu.

Waznym tematem byly tez biezace
prace samorzadu - Podjelismy prébe po-
szerzenia granic miasta. Jest to zwigzane z
budowa elektrowni. To trudny ale bardzo
wazny temat — powiedziat prezydent. Po-
set Arkadiusz Czartoryski dodat, zZe gmina
Rzekunn ma 30 milionowy budzet, a szaco-
wane wplywy z podatku po wybudowaniu
elektrowni wynosityby ok 28 mIn. Gmina nie
mogtaby podwoi¢ swojego budzetu, duzg
cze$¢ pieniedzy musiatby zwréci¢ do pan-
stwa - zaptacitaby,Janosikowe" Wiele boga-
tych gmin musi tak robi¢. Zdrowy rozsadek
podpowiada aby wejs¢ w takie rozwigzanie,
jakie podjat ostrofecki samorzad, a ktére za-
pewni zatrzymanie pieniedzy w regionie.
Miasto zapewnia przeciez zapewnia calg in-
frastrukture catemu regionowi — tu sg zakta-
dy pracy, szkoty srednie, sklepy, basen, kino.

- Kolejnym tematem, z ktérym sie
obecnie zmagamy jest reforma oswiaty —
powiedziat prezydent Kotowski. Temat wy-

Rady Osiedli

Pozostate terminy zebran sprawozdawczych na osiedlach

Nazwa Osiedla Data i godzina spotkania Imie i nazwisko
przewodniczacego
Wojciechowice 8 maja 2017 r. godz. 18,00 Stawomir Chludzinski
Zespot Szkot Nr 4
Stare Miasto 15 maja 2017r. godz. 18,00 Anna Mynyk
Urzad Miasta Ostroleki
Parkowe 17 maja 2017 r. godz. 18,00 Marek Gogulski
Szkota Podstawowa Nr 2
Srédmiescie 22 maja 2017 r. godz. 18,00 Leszek Piorkowski
Szkota Podstawowa nr 1
Starosty Kosa 23 maja 2017 r. godz. 18,00 Adam Ziarno
Gimnazjum Nr 1
Pomian 19 maja godz. 18:00 Anna Zaorska-Szklanko
Gimnazjum nr 2 ul Jaracza 5

Mieszkaricéw w trakcie spotkan szczegdinie interesowaty najblizsze inwestycje na osiedlach

wotuje napiecia, ale najwazniejsze jest, ze
nie planujemy likwidacji szkét ani zwolnien
nauczycieli. Prezydent poinformowat tez
o planowanych inwestycjach. Najwiekszym
wyzwaniem jest stary most. Jego remont
wigzac sie bedzie z ucigzliwosciami. Wazne
jest jednak to, ze nie bedzie to tylko kosme-
tyczny remont, ale gruntowna przebudowa,
ktéra postuzy miastu przez kolejne 50 lat.
Ale miasto to nie tylko drogi czy chodniki.
Wazng inwestycja z obszaru kultury jest
budowa Muzeum Zotnierzy Wykletych, na
ktérg Ostroteka otrzymata od rzadu 35 min
7k Przetargi zostaly juz ogtoszone, prace bu-
dowlane rusza niebawem.

Mieszkancy pytali o pomysty zagospo-
darowania placu na Osiedlu Centrum tuz
obok SP 10. Plac jest wiasnoscig Spotdzielni
Centrum. Prezes Spotdzielni poinformowat,
ze w planach zagospodarowania plac ten
jest przeznaczony na cele rekreacyjne. Spot-
dzielnia nie ma jednak wtasnych srodkéw

na inwestycje. Chetnie wiec udostepni lub
przekaze ten plac Miastu do zagospoda-
rowania na budowe np. osiedlowej sceny
czy zaplecza sportowego dla mieszkaricow.
Na koniec spotkania wiceprezydent Grze-
gorz Ptocha podkredlit, ze wazne dla zycia
osiedlowej spotecznosdci sg takze migkkie
dziatania w sferze spotecznej czy kultural-
nej. Na osiedlu od niedawna dziata $wie-
tlica socjoterapeutyczna. W Klubie Oczko
mtodziez rozwija sie muzycznie i teatralnie,
a biblioteka osiedlowa zapewnia kontakt
z ksigzka, oferujac ostatnio ksigzke na tele-
fon. To ustuga adresowana gtéwnie do star-
szych osob, ktére moga poprosi¢ o dostar-
czenie okreslonej ksigzki do domu.

W maju spotkania kontynuowane
beda na kolejnych osiedlach. Serdecznie
zapraszamy mieszkarncéw do aktywnego
udziatu w spotkaniach.

(mr, wd)

Wiceprezydent Grzegorz Ptocha

przewodniczacym Powiatowej

Rady Rynku Pracy

W srode 12 kwietnia 2017 r. w Urzedzie Miasta Ostro-
feki odbyto sie pierwsze posiedzenie Powiatowej
Rady Rynku Pracy. Rada jest organem opiniodawczo-
-doradczym starosty w sprawach polityki rynku pracy.

Do zakresu dziatania Powiatowej Rady
Rynku Pracy nalezy miedzy innymi opinio-
wanie kryteribw podziatu $rodkéw Fun-
duszu Pracy na finansowanie programoéw
dotyczacych promocgji zatrudnienia i finan-
sowanie innych fakultatywnych zadar oraz
opiniowanie opracowanych przez Powiato-
wy Urzad Pracy propozycji przeznaczenia
srodkéw Funduszu Pracy. Ponadto Rada
opiniuje kierunki ksztatcenia w szkotach po-
nadgimnazjalnych.

W sktad rady wchodza: Kazimierz Biat-
czak, Robert Chorowicz, Tadeusz Biatczak,
Krzysztof Wojdyna, Mariusz Mierzejewski,
Krzysztof Parzychowski, Andrzej Kania,
Grzegorz Ptocha. Tadeusz Berg, Andrzej
Lis, Barbara Majkowska, Jan Wisniewski,
Wojciech Miazga, Ewa Maria Nisiobedzka,

Kandydatura prezydenta Plochy zdobyta
wszystkie gfosy

Ireneusz Zochowski.

Przewodniczacym Powiatowej Rady
Rynku Pracy wybrano wiceprezydenta Grze-
gorza Ploche. Wiceprzewodniczacym zostat
wicestarosta Krzysztof Parzychowski.

(kw)



Miejskie spotki

Ostroteka Samorzadowa

Jubileusz 20-lecia Ostroteckiego TBS-u

Rozmowa z Arturem Ciecierskim prezesem za-
rzadu Ostroteckiego Towarzystwa Budownic-
twa Spotecznego.

- lle blokéw juz wybudowato
OTBS? Czy planuje budowe kolej-
nych budynkéw?

- Przez 20 lat dziatalnosci spétka
wybudowata 9 budynkéw wielorodzin-
nych, w ktérych znajduje sie 391 lokali
mieszkalnych. Obecnie budujemy ko-
lejny budynek wielorodzinny, w kté-
rym powstanie kolejnych 36 mieszkan,
a takze dwa lokale ustugowe przezna-
czone do dziatalnosci gospodarczej.
Najemca mieszkan moze zosta¢ osoba,
ktora m.in. nie posiada tytutu prawne-
go do innego lokalu mieszkalnego i ma
state zrédto dochodow.

- lloma obiektami administruje
spotka?

- Na terenie miasta Ostrofeki,
oprocz administrowania whasnymi za-
sobami, administrujemy 68 wspolno-
tami mieszkaniowymi, dwoma Spoét-
dzielniami Mieszkaniowymi, a takze
11 nieruchomosciami socjalnymi oraz
7 uzytkowymi. Zapewniamy peten za-
kres ustug zwigzanych z zarzadzaniem
i administrowaniem nieruchomoscia-
mi. Dzieki profesjonalnej kadrze zatrud-
nionej w naszej spoétce, gwarantujemy
nalezyte i odpowiednie wykonywanie
powierzonych nam zadan.

Nowy blok pnie si¢ w gore

Zgodnie z harmonogramem postepuja prace
przy budowie kolejnego bloku Ostroteckiego
Towarzystwa Budownictwa Spotecznego. Bu-
dynek powstaje na osiedlu TBS przy alei Jana
Pawta Il.

Przypomnijmy,  ze przewidy-
wany czas realizacji inwestycji to
IV kwartat biezagcego roku. Wy-

- Wspomniat Pan, ze swiadczycie
ustugi w zakresie zastepstwa inwe-
storskiego. Dla jakich podmiotéow?

- Jednazwiekszychinwestycjinaszej
spotki, ktéra prowadzilismy jako inwe-
stor zastepczy byta budowa Stacji Segre-
gacji Odpadéw Komunalnych. Obecnie
wystepujemy w tej roli w konsorcjum
z firmg WDI Obstuga Inwestycji Sp.
z 0.0. w Ostrotece przy bardzo waznym
przedsiewzieciu - budowie Muzeum
Zotnierzy Wykletych, pierwsze tego
typu muzeum w Polsce. Doswiadczenie
z poprzednich lat, zdobyta wiedza oraz
profesjonalna kadra techniczna pozwa-
la nam na swiadczenie ustug w zakresie
zastepstwa inwestorskiego.

- Jak dziata jedna z najwiekszych
inwestycji ostatnich lat - Stacja Se-
gregacji Odpadéw Komunalnych?

- Stacja  Segregacji  Odpa-
déw Komunalnych zostata otwarta
w marcu 2016 r. Powstata duzym sta-
raniem samorzadu Miasta Ostroteki.
Prezydent Janusz Kotowski powierzyt
jej prowadzenie OTBS-owi. Jest to no-
woczesny zaktad spetniajacy wszystkie
normy i wymagania srodowiskowe.

Do sortowni dostarczane s3 odpa-
dy zmieszane oraz odpady, ktore zosta-
ty wysegregowane u zrédta tzn. pocho-
dza z selektywnej zbidrki prowadzonej
przez mieszkancéw.

Do instalacji dostarczane sg odpady
wytworzone w Ostrotece oraz Gminie
Rzekun. Razem z wiceprezesem Grze-
gorzem Makowieckim, prowadzimy
rozmowy z woéjtami oraz burmistrza-
mi osciennych gmin, zachecajac, aby
wytworzone odpady byly dostarczane
do naszej instalacji, ktéra w tym celu
zostata wybudowana. Przy stacji se-
gregacji odpadéw dziata takze PSZOK
(Punkt Selektywnej Zbiorki Odpadéw
Komunalnych), do ktérego mieszkani-
cy miasta Ostroteki oraz gminy Rzekun
moga nieodptatnie przekaza¢ odpady
odpowiednio posegregowane, bez za-
nieczyszczen.

- W zakresie gospodarki odpa-
dami bardzo wazna jest edukacja
ekologiczna mieszkancow miasta.
Jakie dziatania prowadzicie Paistwo
w tym zakresie?

- Sa to gtéwnie dziatania informa-

konawca robot jest konsorcjum
dwéch firm - Rembud Invest (lider)
i Rembud sp. z o.0.

W nowym budynku zamieszka 36
rodzin, do dyspozycji ktérych przezna-
czono lokale mieszkalne o powierzchni
od 36 do 70 m2.

(wd)

cyjno-edukacyjne na organizowanych
przez Rady Osiedli festynach. Dziatania
te polegaja na informowaniu mieszkan-
cow o sposobie selektywnego zbierania
odpaddéw, sposobach postepowania
z odpadami wielkogabarytowymi, nie-
bezpiecznymi, funkcjonowaniu Punktu
Selektywnego Zbierania Odpadéw Ko-
munalnych. Akcja edukacyjna zwréco-
na jest réwniez w strone najmtodszych

otbs.com.pl na ktérej zamieszczone sa
wszystkie informacje dotyczace dziatal-
nosci spotki.

Ostroteckie Towarzystwo Bu-
downictwa Spofecznego jest spétkq
o solidnej pozycji na rynku miesz-
kaniowym, a takze firmq dziatajqcq
w gospodarce odpadami. Jest przed-
siebiorstwem z 20-letniq tradycjq, kto-

Najwieksza inwestycja w historii OTBS to Stacja Segregacji Odpaddéw Komunalnych

mieszkancéw. Organizowane sg gry
i konkursy dotyczace gospodarowania
odpadami.

- Wspomniat Pan, ze spétka po-
siada 20-letnie doswiadczenie?

- Tak to prawda, w maju mija 20 lat
od powstania spétki. W zwigzku z tym
jubileuszem 2 czerwca planujemy zor-
ganizowac¢ festyn dla mieszkancow.
Szczego6ty naszych uroczystosci sa
pewnga niespodzianka, chciatbym tylko
zapowiedzie¢, ze 2 czerwca wieczorem
odbedzie sie koncert gwiazd.

Zapraszam 2 czerwca 2017r. od
godziny 17:00 na osiedle ,TBS” przy
Alei Jana Pawta Il 134.

Zachecam réwniez do odwiedze-
nia naszej strony internetowej www.

rej zatozycielem oraz udziatowcem
w 100% jest Miasto Ostroteka.

Od maja 2016 r. spotkq zarzqdza pre-
zes Artur Ciecierski, wiceprezesem jest
Grzegorz Makowiecki.

Ostroteckie TBS prowadzi dziatalnos¢
réwniez w innych dziedzinach. Zajmuje
sie budowq mieszkan (budynkéw wielo-
rodzinnych) na zasadach najmu, oferuje
kompleksowqg obstuge w zakresie admi-
nistrowania i zarzqdzania nieruchomo-
Sciami, konserwacjq wszystkich instalacji
w budynkach, swiadczy peten zakres
ustug zastepstwa inwestorskiego, oraz
prowadzi Stacje Segregacji Odpaddw Ko-
munalnych ze statusem RIPOK (Regional-
na Instalacja Przetwarzania Odpaddw
Komunalnych).

(mr)

Przy alei Jana Pawta Il powstaje juz dziesiqty budynek mieszkalny OTBS
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Przeprawa przez Narew

Beda pieniagdze na most

Whiosek Miasta Ostroteki o sfinansowanie w piec-
dziesieciu procentach przebudowy starego mostu
uzyskat poparcie Ministerstwa Infrastruktury.
Zostat przekazany do Ministerstwa Finanséw —
poinformowat Jerzy Szmit — podsekretarz stanu
w Ministerstwie Infrastruktury i Budownictwa.

\ it

ROZWO)
sschodniego

Minister Henryk Kowalczyk zapewnit o wsparciu
rzqdu dla najzywotniejszych inwestycji
realizowanych w naszym miescie

Podobnie, jak kilku innych ministrow,
byt on gosciem Kongresu Infrastruktura
i Rozwdj dla Mazowsza Pétnocno-
-Wschodniego. Konferencja zorganizo-
wana przez Zrzeszenie Przewoznikéw

Drogowych w Ostrotece poswiecona byta
zaleznosciom rozwoju regionu od sieci
drogowej i transportu. O poszukiwaniu
dodatkowych zrédet majacych wesprzec
ostrotecki budzet na remont przeprawy
mostowej zapewnit minister Henryk Ko-
walczyk, Przewodniczgcy Komitetu State-
go Rady Ministréw. W czasie obrad Kon-
gresu znaczenie sieci transportowej dla
rozwoju regionalnego oméwit profesor
Witold Ortowski, wskazujgc na mapie Pol-
ski obszary,wykluczone”z powodu zanie-
dban drogowych i logistycznych. Niestety
oprocz Pomorza Zachodniego najwieksza
biatg plama jest Poétnocno-Wschodnie
Mazowsze. A gminy pozbawione dobrej
sieci transportowej rozwijajg sie duzo
wolniej. Prezydent Janusz Kotowski za-
poznat uczestnikéw Kongresu z historig
Ostroteki i jej biezacymi problemami
oraz nadziejami na rozwdj, co zwigzane
jest cho¢by z inwestycjami Story Enso,
a przede wszystkim z budowa nowej
elektrowni oraz obecnoscig firm w pod-
strefie ekonomicznej. Zwrécit uwage na
fakt, ze bez pomocy panstwa miasto nie
rozwigze probleméw komunikacyjnych
- takich jak budowa mostu czy ewentu-
alnej obwodnicy. Problemom regionu
poswiecone byty tez wystgpienia posta
Arkadiusza Czartoryskiego i wicemini-
stra cyfryzacji Marka Zagorskiego. Dalsza
czes¢ Kongresu przebiegta w ramach dys-
kusji panelowych o strategii rozwoju P6t-
nocno-Wschodniego Mazowsza oraz roli
infrastruktury w rozwoju regionu.

Poset Arkadiusz Czartoryski w rozmowie z wiceministrem Markiem Zagdrskim

Inwestycje

p — -

| KONGRES

P| INFRASTRUKTURA | ROZWOI
dia Mazowsza poocno-wschodniego

ORGANIZATOR:

— 4

PATRONAT
HONOROWY:

UINISTERSTWO
NFRASTRUKTURY
ROZWOIL

Ninisterstwo Mauki

L
Marira
Al

Prezydent Janusz Kotowski zapoznat uczestnikéw Kongresu z historiq Ostrofeki i jej biezqcymi

problemami

W dyskusjach wzieli udziat samorza-
dowcy powiatéw ostroteckiego i prza-
snyskiego, pracodawcy, transportowcy,
przedstawiciele GDDKIA i naukowcy sto-
tecznych uczelni. Efektem Kongresu byto

podpisane przez jego uczestnikéw Me-
morandum, skierowane do wtadz rzado-
wych i samorzadowych. Spotkanie odby-
to sie 31 marca.

(wd)




Muzeum Zotnierzy Wykletych

Ostroteka Samorzadowa

Poszukiwani, poszukiwana - historia jednej fotografii

Na wystawie statej w Muzeum Zotnierzy Wykle-
tych znajdzie sie watek poswiecony historii naszej
siedziby — dawnego ostroteckiego aresztu sled-
czego, a pierwotnie carskiego wiezienia. Poszuku-
jemy wszelkich materiatow dotyczacych dziejow
tego miejsca — wspomnien, dokumentow, foto-
grafii, pamiatek. Zwracamy si¢ przede wszystkim
do ostroteczan, do oséb, ktorych korzenie zwiaza-
ne s3 z naszym miastem, lecz takze do wszystkich,
ktorzy moga posiadac wiedze na ten temat.

W 1929 roku, z okazji dziesieciolecia
odzyskania niepodlegtosci, wydano Ksie-

ge Jubileuszowa Wieziennictwa Polskie-
go. Znalazto sie w niej m.in. zdjecie przed-
stawiajgce zespo6t pracownikdw wiezienia
w Ostrotece. Fotografie i informacje do
ksiegi gromadzono korespondencyjnie
od konca maja 1928 az do jesieni 1929,
stad wiemy, ze zdjecie wykonano na prze-
tomie tych lat.

Co wiemy na temat oséb widocznych
na fotografii? W centrum siedzi Edmund
Szwarc - naczelnik wiezienia, ktéry petnit
te funkcje od 1 czerwca 1925 (zostat prze-

niesiony z wiezienia w Piotrkowie i objat
posade po Jozefie Jankowskim). Obok
niego, po lewej (w jasnym garniturze)
siedzi prawdopodobnie Aleksander Ni-
kitin (podsekretarz, przeniesiony z tucka
do Ostroteki z dniem 1 stycznia 1927, po

Smierci ostroteckiego kancelisty Wactawa

Radgowskiego).

Ponadto na przetomie lat 1928/1929

w ostroteckim wiezieniu pracowali:

« Jan Dylewski (na zdjeciu miatby ok.
40 lat)

«  Ludwik Sowiar (dozorca)

«  Antoni Ortowski (dozorca)

« Euzebiusz Balcerkiewicz (na zdjeciu
miatby ok. 35 lat)

« Michat Oswiecimski (dozorca)

« M. (pelne imie nieznane) Szyma-
nek (na zdjeciu miatby ok. 50-60 lat)

« Jan Biatek (dozorca)

«  Mieczystaw Wroblewski (dozorca)

»  Feliks Trzcinski (zwolniony z pracy
w wiezieniu w Ostrotece z dniem 31
grudnia 1928)

« Jan Rutkowski / Rudkowski (dozor-
ca; przeniodst sie z wiezienia w tucku
do Ostroteki z dniem 19 kwietnia
1929)

Tych nazwisk aktualnie nie jestesmy

w stanie przyporzadkowa¢ do konkret-

nych oséb na fotografii. Nie wiemy tez

nic na temat pani dozorczyni siedzacej
po prawej stronie. Dlatego wszystkich,
ktérzy moga pomoc w identyfikacji oséb

Podziel sie swoja h|stor|q

Stowarzyszenie Absolwentow i Sympatykow I Li-
ceum Ogodlnoksztatcacego im. gen. Jozefa Bema
w Ostrotece, Ostroteckie Stowarzyszenie Histo-
ryazne ,Czwartacy” i Dyrekcja | Liccum Ogélno-
ksztatcacego w Ostrotece maja zaszczyt zaprosic

w dniach 19-20 maja 2017 r.,,Spotkania z historig”

—w 186. rocznice brawurowego ataku artylerii Jo-
zefa Bema na wojska rosyjskie.

Szczegdty:

19 maja w godz. 10.00-14.00 - kon-
ferencja naukowa ,O powstaniu listopa-
dowym na terenie Kurpiowszczyzny” -
sala gimnastyczna | LO im. gen. J. Bema
w Ostrofece (zapisy w sekretariacie szko-
ty — liczba miejsc ograniczona). W trakcie
o$miu poétgodzinnych wyktadéw przed-
stawiona zostanie historia powstania
listopadowego na terenach Kurpiowsz-
czyzny, umundurowanie wojsk polskich,
uzbrojenie, wspomnienia lekarza wojsko-
wego i wiele ciekawostek. Wyktady po-
prowadza: prof. Maria Joanna Turos (War-
szawski Uniwersytet Medyczny), prof. dr
hab. Norbert Kasparek (Uniwersytet War-
minsko-Mazurski), dr hab. Tomasz Strze-
zek, dr Marek Niewiadomski, muzealnicy,
cztonkowie grup rekonstruktorskich oraz
laureat literackiego konkursu historycz-
nego - uczen | LO.

20 maja w godz. 10.00-18.00 - pik-

Rekonstruktorzy w mundurach z epoki powstania listopadowego

nik historyczny na placu za Halg Sporto-
wo-Widowiskowa im. Arkadiusza Gofasia,
przygotowany przez rekonstruktorow
grup historycznych okresu napoleonskie-
go. Podczas pikniku odwiedzajacy beda
mogli poznac zycie w obozie wojskowym,
wzig¢ udziat w musztrze wojskowej, za-
poznac sie z zasadami walki w polu oraz

z bronig czarnoprochowa, zje$¢ wojskowa
kasze lub zurek, zaciggnac¢ sie w rekruty.
Na odwiedzajacych czekaja niespodzian-
ki. Wstep wolny.

,Spotkania z historig” sa dofinanso-
wane ze Srodkéw Miasta Ostroteki.

(jk)

na zataczonym zdjeciu, podzieli¢ sie in-
formacjami na temat wymienionych (lub
innych) pracownikéw, zachecamy do
kontaktu z Muzeum: tel.: 512 959 347; e-
-mail:  jolanta.zubrowska@muzeumzol-
nierzywykletych.pl.

(j2)

Piesn Polska

(w rocznice drugiej wywozki na
Sybir - wiosna 1940 r.)

Duchy Polskie jak Swigta

niosqg mito$¢ wspomniefi w nas
bo Polske kochajg

Spiewajg o mitosci niesionej

w Dziecigthku

o przebaczeniu i odrodzeniu sie
w Jezusie Zmartwychwstatym

Ci ktérzy ducha oddali w nadziei
i mitosci do Polski

w milosci nieodwzajemnionej.

Dumpne syny naszych synéw
Polskie mtode pokolenia

Bedg méwié o swych ojcach
chrzescijaniskich ich korzeniach.

O Janie Henryku Dgbrowskim,
0 Tadeuszu Kosciuszce,

o Cudzie znad Wisty

i Jozefie Pitsudskim na koniu
Ktory bolszewika przegonit.

O czarnych nocach i dniach niemieckich
o czerwonej ,,Golgocie Wschodu”

o zsytkach od wiekow na Syberie

i polskich sierotach umierajgcych

z glodu.

O naszej Hance Ordondwnie, ktora im
matkqg byta

Z nieludzkiej ziemi zebrata i od Smierci
uchronita.

O Polskim Mojzeszu generale
Wiadystawie Andersie

jak piesn niesie

on ,,maki czerwone” OjczyZnie niesie

Dzis sq tu duchem i w pamieci z nami
az serce z zalu peka, tza w oku sie kreci
choé nigdy za Zycia, to dzis dla nas
Swieci

Moédlmy sie za tych , ktorym przyjdzie
cierpiec,

aby im Izej bylo

za obietnice by naszym dzieciom lepiej
sie Zyto,

za piekng Zyzng ziemie Polskg,

za wiare, za Polskg rodzine calg

Niech nadzieja dzis wroci,

z nig mitos¢, sprawiedliwosé
z nich Polskie pokolenia
bogactwo i dziedzictwo ludzi

Anna Staszewska
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Pamieci

tradycja

e
Katyn i Smolensk - bolesne rocznice

W 77 roaznice Zbrodni Katynskiej odbyly sie na amentarzu komunalnym miejskie urozystosc. Oddano hotd ty-
sigcom polskich oficerow pomordowanych przez NKWD. Pamigtano takze o ofiarach smoleniskiej tragedii, ktora
spotkata polska delegacje udajaca sie na ziemie katyriska w 2010 roku.

Dwie czerwone $wiece, ustawione na
fladze narodowej, ktére poswiecono parze
prezydenckiej, zapalit przed Mszg poset Ar-
kadiusz Czartoryski z synem. Msze Swieta
w intengji ofiar Zbrodni Katynskiej konce-
lebrowali duchowni ostroteckich parafii,
a w czasie homilii wspomniano tez o po-
trzebie prawdy dotyczacej Katastrofy Smo-
lenskiej, ktora niesie tyle samo zagadek
i niedopowiedzen, ile ma tajemnic katastro-
fa w Gibraltarze, w ktérej w niewyjasniony
do dzi$ sposdb zgingt Generat Wiadystaw
Sikorski. - Prawda nie ma barw partyjnych -
mowit ksigdz Dariusz tapinski — prawda jest
rzeczywista i naréd ma do niej prawo.

Po Mszy, w czasie ktdrej wyrazono na-
dzieje na wyjasnienie przyczyn katastrofy,
obecni w kaplicy ztozyli kwiaty i znicze pod
tablicg ,Bdg, Honor, Ojczyzna, Katyn-Smo-
lensk-Siewiernyj; Tragedia w 70. rocznice

W niedziele 2 kwietnia juz po raz dziesiaty ulicami
Warszawy przeszedt Katynski Marsz Cieni. W mar-
szu uczestniczyto ponad 400 rekonstruktoréw.
Podobnie, jak w latach ubiegtych dzieki wsparciu
Prezydenta Miasta Ostroteki, wzieta w nim udziat

8. kwietnia oddaliSmy hotd ofiarom Zbrodni Katyriskiej

Zbrodni Katynskiej, 10.04.2010"

Moi drodzy, dziekuje Wam wszystkim za
obecnos¢ — powiedziat na zakoriczenie uro-
czystosci prezydent Janusz Kotowski — Trzy
stowa mozna by sobie dzi§ przypomnie¢,
gdy stajemy tutaj, najpierw przy oftarzu,
a potem przy pomniku — Modlitwa, Pamiec
i Zobowiazanie. Ta modlitwa za tych, ktérzy
oddali za nas zycie, ktérzy polegli na stuzbie
jest wazna. Bardzo dziekuje wszystkim, kté-
rzy pielegnuja w szkofach i harcerstwie pa-
miec o Ojczyznie, takze o tych wielkich, waz-
nych wydarzeniach z historii Polski. | zostaje
wilasnie to zobowiazanie, to pytanie, co jak
Ty ija, jak my wszyscy mozemy wypehic to
wszystko, co jest stratg dla Narodu po tych,
ktorzy odeszli.

O kultywowaniu tradycji i pamieci
0 przesztosci, co wpisane jest w polskg
kulture moéwit poset Arkadiusz Czartory-

kilkunastoosobowa delegacja ostroteczan.
Cztonkowie Grupy Rekonstrukgcji Hi-
storycznej XVI Okregu Narodowego Zjed-
noczenia Wojskowego ,Mazowsze - Orzet
- Tecza” i Stowarzyszenia Sympatykow

Pod Pomnikiem Polegtym i Pomordowanym na Wschodzie

ski, zwracajac uwage, ze to dzieki pamieci
0 przesztosci Polska przetrwata i odzyskata
niepodlegtos¢.

W uroczystosciach wziely udziat pocz-
ty sztandarowe organizacji, stowarzyszen
i szkét. Nie zabraklo przedstawicieli samo-
rzadu szczebla wojewddzkiego i powiato-
wego, strony rzadowej oraz miejskich in-
stytucji i spotek. Swoja obecnos¢ zaznaczyli
takZze Rada Senioréw, kombatanci, harcerze
oraz formacje utanskie.

10 kwietnia w ciszy i skupieniu zgro-
madzeni licznie ostroteczanie oddali hotd
ofiarom smolenskiej katastrofy. Pod tablicg
upamietniajaca wizyte S.P. Prezydenta RP
Lecha Kaczynskiego w Ostrotece, ztozono
wigzanki kwiatéw i zapalono znicze.

Przybyli na skwer im. Prezydenta Lecha
Kaczynskiego mieszkancy Ostroteki o go-
dzinie 8.41 poktonili sie przed ofiarami kata-

] T

PR . :

strofy, ktora wydarzyta sie siedem lat temu.
Krétka homilie wygtosit ksigdz kanonik Jan
Swierad, ktory pomodlit sie tez w intengji
tragicznie i niespodziewanie zmartych 96
rodakéw. To juz po raz drugi ziemia smo-
leriska siegneta po danine polskiej krwi. Na
wyjasnienie Zbrodni Katynskiej czekalismy
kilkadziesiat lat, czy tyle samo bedzie trzeba,
by wyjasni¢ przyczyny tragicznego zdarze-
nia sprzed siedmiu lat?

Delegacje reprezentujace wiele $ro-
dowisk, w tym miedzy innymi samorzadu
miasta i powiatu, delegatury MUW, komba-
tantow i zaktadéw pracy ztozyly wigzanki
kwiatéw i zapality znicze. Honorowa warte
przy tablicy upamietniajacej wizyte Prezy-
denta RP Lecha Kaczyrnskiego zaciggneli
ostrofeccy harcerze.

Harcerze przy tablicy upamietniajqcej wizyte Prezydenta RP Lecha Kaczyriskiego w Ostrofece

e
Ostroteczanie w Katynskim Marszu Cieni

5. Putku Utanéw Zastawskich w Ostrote-
ce ztozyli wience i zapalone znicze pod
Krzyzem na terenie Muzeum Katynskiego
i pod Pomnikiem Polegtym i Pomordowa-
nym na Wschodzie.
Delegacja z Ostroteki udziatem
w Marszu upamietnita w ten sposéb za-
mordowanych w Katyniu i Charkowie Zot-
nierzy zwigzanych z Ostroteka. Byli to:
o Pptkw st. sp. Jan Certowicz
« Ppor.rez.Jan Edmund Jacyna
« Ppor. rezerwy Marian Broni-
staw Szulborski,
«  Kpt. Zygmunt Aleksander Gac-
ki
+ Por.rez.Tadeusz Stanistaw We-
drowski
«  Wachmistrz Wiadystaw Mat-
kowski
+ Przod. PP Aleksander Kondra-
towicz
« Kapitan piechoty Stefan Wie-
rzynski
« Pptk. Edward Baranowicz
«  Ppor. Piotr Perzanowski

o Pik. Wiadystaw Feliks Bereza
e Rotmistrz dypl. Zygmunt Ju-
lian Dobrowolski.

(gs)

Utani ze Stowarzyszenia Sympatykdéw 5. Putku
Utanéw Zastawskich w Ostrofece



Edukacja

Ostroteka Samorzadowa

Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy Szkota Podstawowa nr 5

Jak zatrzymac wieloryba?

W polskich mediach pojawita sie ostatnio in-
formacja o sieciowej grze ,Btekitny Wieloryb”.
Jednym z jej etapow jest samookaleczenie
uczestnikow, a kolejnymi stawianie wyzwan
zagrazajacych zdrowiu i zyciu.

Pod koniec marca w siedzibie
ostroteckiej Komendy Policji odbyto sie
spotkanie przedstawicieli policji i pro-
kuratury z dyrektorami szkét oraz pe-
dagogami i psychologami szkolnymi.
Podczas spotkania oméwiono miedzy
innymi tryby rozpowszechniania gier
typu ,challenge” (wyzwanie) i uzalez-
niania mtodych ludzi poprzez staty na-
cisk ,opiekuna” nadzorujacego postep
gry w internecie. Policjanci wskazali

Spotkanie w Komendzie Miejskiej Policji

na co zwracac¢ uwage i jak informowac¢
rodzicbw o ewentualnym zagrozeniu.
Najwazniejsza jest profilaktyka, wcze-
sne wykrycie problemu oraz przeko-
nanie mtodego cztowieka, ze moze li-
czy¢ na pomoc bliskich: rodziny, szkoty,
pedagoga, a jesli potrzeba policjanta.
Dlatego policjanci wolag dmucha¢ na
zimne. W ostroteckiej komendzie po-
wstat zespdt, ktéry bedzie obserwowat,
w porozumieniu ze szkolnymi srodowi-
skami, czy w naszym miescie istnieje
niebezpieczenstwo rozpowszechnienia
sie tych uzalezniajgcych zachowan.

(wd)

Pomyst na integracje

Od przysztego roku Szkota Podstawowa nr 5 znajdzie swoje miejsce przy ul. Hallera

Reforma oswiaty zatwierdzona, teraz rozpo-
czynaja sie przygotowania w poszczegélnych
szkotach. Interesujaca inicjatywe podijety szkoty
Gimnazjum nr 1 Szkoty Podstawowej nr 5, ktére
od wrzesnia beda miescity sie w jednym miejscu.

Dnia 29 marca szkoty zorganizowaty
wspdlnie dzien otwarty. SP 5 jest szkota
niewielka ale za to z ciekawg ofertga, ktora
zamierza przyciggna¢ nowych uczniéw.
Obszerna i piekna baza w Gimnazjum nr
1 umozliwi jej znaczne poszerzenie ofer-
ty.

Szkota oferuje liczne zajecia dodatko-
we, dzieki ktérym uczniowie beda mieli
okazje rozwija¢ swoje réznorodne zdol-
nosci i pasje. W ramach zaje¢ pozalek-
cyjnych beda oferowane: zajecia teatral-
no-muzyczne dla klas I-lll, chér szkolny,
nauka gry na gitarze, zajecia sportowe,
klub mitosnikéw jezyka ojczystego, kota:

dziennikarskie, filozoficzne, kostiumogra-
ficzne, plastyczne, ekologiczne, chemicz-
ne, komputerowe, przyjaciét zwierzat,
przyrodnika, matematyczne, taneczne.

Placéwka oferuje tez oddziat integra-
cyjny dla uczniéw klasy I i klasy IV.

Szkota ma ciekawe formy promocji
i ambasadora w osobie Wojciecha Dud-
kowskiego, ktéry w filmiku na Facebo-
oku zacheca rodzicéw do zapisywania
uczniéw do SP 5, gdzie on sam jest po-
lonista.

Jolanta  Gawarkiewicz,  dyrektor
Gimnazjum nr 1, ktéra zaprosita SP 5 do
wspolnej inicjatywy, stwierdzita, ze dzien
otwarty byt bardzo dobrym pomystem
na integracje dzieci, ale takze kadry na-
uczycielskiej, ktéra od wrzesnia bedzie
przeciez pracowata juz razem.

(mr)

Profilaktyka uzaleznien

Nauka na, wspomagaczach”

Dla wielu ucznidw zbliza sie czas intensywnej
nauki np. do matury, egzaminéw oraz popra-
wy ocen na koniec roku szkolnego. Osoby, ktére
w ostatniej chwili chca szybko i tatwo przygoto-
wac sie do egzaminow ulegaja pokusie i siegaja
po rozne srodki, leki, narkotyki, ktorych dziata-
nie ma umozliwi¢ przyswojenie duzej partii ma-
teriatu w bardzo krétkim czasie.

Jedni siegaja po napoje energe-
tyczne, drudzy wypijaja litry kawy, inni
siegaja po suplementy diety, ktére maja
poméc w przyswajaniu informacji i spo-
wodowaé nieodczuwanie zmeczenia
i potrzeby snu. Najpopularniejsze — zen-
-szen, lecytyna, napoje energetyczne,
kawa, zielona herbata czy yerba mate
- 53 stosunkowo niegrozne. Jednak nie-
ktérymi wspomagaczami mozna zrobic
sobie duza krzywde.

W przypadku czesci srodkéw ztudne
poczucie bezpieczenstwa daje fakt, ze sg
one kupowane w aptece lub reklamowa-
ne w telewizji.

Stosowanie popularnego lekarstwa
na kaszel, zawierajacego chlorowodo-
rek efedryny czy leku na katar zawiera-
jacego chlorowodorek pseudoefedryny

w celach edukacyjnych jest dos¢ po-
wszechne. Substancje bedace pochod-
nymi amfetaminy i stosowane w duzych
dawkach - pobudzajg i do pewnego
stopnia moga zwiekszy¢ mozliwos¢ za-
pamietywania i koncentracji. Powodu-
ja réwniez przyspieszony rytm serca,
suchos¢ w ustach, intensywng prace
nerek, odwodnienie. Moga réwniez po-
wodowad stany psychotyczne, zmiany
w zachowaniu, depresje. taczone z in-
nymi srodkami, a takze przy niektérych
chorobach serca, bardzo obcigzaja orga-
nizm. Pseudoefedryna moze wywotywac
bole glowy, nudnosci, drgawki, podwyz-
szone cisnienie tetnicze, a w skrajnych
przypadkach - udar mézgu. Dodatkowo
nasila dziatanie kofeiny, ktérej w czasie
intensywnej nauki i tak przyjmuje sie
sporo.

Kolejnym lekiem przyjmowanym
w celu niemedycznym, w czasie duzej
liczby egzamindw, jest lek na demen-
cje lub stosowany w terapii dysleksji
i w przypadku zaburzen proceséw po-
znawczych. Skutki przyjmowania tego
typu lekéw przez osoby zdrowe sa bar-

dzo nieprzyjemne, min. napady paniki,
nadmierne pobudzenie, brak skupienia,
wysokie ci$nienie.

Sposréd tzw. smart drugs popular-
ne sg rowniez leki oparte na niewielkich
ilosciach amfetaminy przeznaczone dla
0s6b z ADHD i cierpigcych na zaburzenia
koncentracji. Sa to silne leki z powazny-
mi efektami ubocznymi. Dziatajg na tzw.
osrodek nagrody w mézgu i wptywajg na
pamiec¢ krotkotrwata i zdarza sie, ze po-
zwalajg fatwiej sie uczy¢, jednak moga
prowadzi¢ m.in. do choréb krazenia,
a przede wszystkim silnie uzalezniaja.
Przy regularnym ich stosowaniu znacz-
nie wzrasta ryzyko depresji, psychoz, po-
jawiaja sie zaburzenia zachowania, préby
samobojcze. Srodki na bazie amfetaminy
i jej pochodnych wptywajg wprawdzie
na pamie¢ krotkotrwata, jednak kilka
dni po zdanym egzaminie, po wiedzy
nie zostanie nawet slad. Z czasem nauka
staje sie coraz trudniejsza - w mézgu po-
wstajg nieodwracalne zmiany, widoczne
w obrazie EEG a wtedy nawet najlepszy
srodek niewiele pomoze.

Przy stosowaniu srodkéw wspoma-

gajacych, niezaleznie od tego, czy sa
kupowane u dilera, czy w aptece, fatwo
wyksztatci¢ w sobie mechanizm: mam
trudnosci - siegam po tabletke. W konse-
kwencji osoba uzywajaca takich srodkéw
uczy sie wykorzystywac dziatanie réz-
nych,cudownychtabletek’,aby poprawi¢
swojg sprawnos¢ umystowg czy nastroj,
co niewatpliwie jest wejsciem na dro-
ge prowadzaca wprost do uzaleznienia.

Agnieszka Dumata

specjalista terapii uzaleznienr

Stowarzyszenie Nadzieja ul. Kosciusz-
ki24/26

Stowarzyszenie Nadzieja realizuje
program edukacyjno - informacyjny, dzie-
ki ktéremu mieszkaricy Ostrofeki mogq
otrzymac odpowiedzi na wiele pytan,
jak réwniez otrzymac fachowq pomoc
i wsparcie: punkt konsultacyjny HIV/AIDS:
w kazdy piqtek w godz. 14.00-16.00 przy
ul. Kosciuszki 24/26; telefon zaufania HIV/
AIDS: w kazdy wtorek w godz. 13.00-15.00
nrtel. 029 764 8343.

Program realizowany jest przy wspar-
ciu Prezydenta Miasta Ostrofeki.
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Stare komputery przyciagnety

miodziez

Ostatnie marcowe dni staty pod znakiem ,Festiwalu
Dawnych Komputerdw i Gier — Ostroteka 2017". Byto
to wydarzenie majace na celu ukazanie historii infor-
matyki ze szczegélnym naciskiem na lata 70-te, 80-te
i90-te ubiegtego wieku.

Na impreze zorganizowana w siedzibie
Muzeum Kultury Kurpiowskiej przy wspar-
ciu samorzadu miasta Ostroteki w ciggu
dwéch dni przybyly setki pasjonatow gier
komputerowych w starym stylu Impreza
odbywata sie w formie nowoczesnej i atrak-
cyjnej dla wspédtczesnego widza. Na pro-
gram ztozyty sie: - interaktywna ekspozycja,
gdzie kazdy z gosci moze usigs¢ przy sta-
nowiskach i sprawdzi¢ dziatanie dawnych
komputeréw oraz gier. Wsréd eksponatow
mozna byto odnalezé urzadzenia, ktére
odegraty ogromng role w budowie i roz-

woju informatyki takie jak: Commodore 64,
Amiga 500, PONG czy Atari 2600.

Organizatorzy pomagali odwiedzaja-
cym MKK w obstudze, dzieki czemu nawet
osoby zasiadajace przy takim sprzecie po
raz pierwszy, potrafity np. zagra¢ w klasycz-
na gre (River Raid, Super Frog, Super Ma-
rio, Tetris czy PONG). Oprocz tego mozna
byto wystucha¢ prelekcji na temat historii
komputeréw oraz wzig¢ udziat w konkur-
sach kultowych gier np. Mario Kart 64 oraz
Worms Armageddon. Powodzenie tego-
rocznej edycji Festiwalu stawia przed orga-
nizatorami powazne wyzwanie. By¢ moze
w przysztym roku Festiwal pojawi sie w bar-
dziej rozbudowanej formie.

(kw)

Wirtualna gra w tenisa stofowego cieszyta sie duzym powodzeniem

Mtodziez
posprzatata
miasto

Wiosenna Akcja Sprzatania Miasta odbyta sie
w pierwszym tygodniu kwietnia. W jej efekcie ze-
brano ponad trzy i pét tony nieczystosci zalegaja-
cych w ogdlnodostepnych miejscach.

Do sprzatania przystapity wszystkie
placéwki szkolne, tacznie w akcji wziety
udziat blisko 4 tysigce uczniéw, dla kto-
rych organizatorzy przygotowali 4,5 tys.
workéw na odpadki i jednorazowych re-
kawiczek. W kulminacyjnym momencie
Ostroteke sprzatato 14 szkdt, a wiosenne
porzadki objety 52 punkty na terenie mia-
sta. Gros zebranych przedmiotéw stano-
wity opakowania jednorazowe, tzw. rekla-
mowki oraz butelki szklane i plastikowe.
Uszanujmy prace dzieci i mtodziezy, dba-
jac by nowe $mieci nie zastapity wyzbie-
ranych.

(wd)

Ekologia w sztuce

Dziura ozonowa -
katastrofa gotowa

Na scenie Ostroteckiego Centrum Kultury przed-
szkolaki i najmtodsi uczniowie ostroteckich placé-
wek oswiatowych zaprezentowali swoje umiejet-
nosci w ramach Przegladu Dzieciecej Ekologicznej
Twerczosci Scenicznej.

Tym razem przeglad odbyt sie pod
hastem ,Dziura ozonowa - katastrofa go-
towa”. Ponad 200 dzieci w 12 wystepach
artystycznych przedstawito widzom swo-
je spojrzenie na problem dziury ozono-
wej.

Kazdy z wystepoéw nagradzany byty
gromkimi brawami przez publicznos¢
licznie zgromadzong w OCK.

Wszyscy uczestnicy przegladu otrzy-
mali nagrody ufundowane m.in. przez
prezydenta Ostroteki, Janusza Kotowskie-
go. Organizatorem pietnastej juz edyc;ji
przegladu byto przedszkole miejskie nr 7
JJeczowa Kraina”.

(kw)

Ekologia

Ostroteka czysta na wiosne

==

Miejski Zarzad Obiektow Sportowo-TurystyanychiIn-
frastruktury Techniznej w Ostrotece informuje, ze od
1 kwietnia br. o okoto 60 hektaréw zostat zwigkszony
obszar i zakres zadan zwiazanych z utrzymaniem
i konserwacja terendw zieleni miejskiej w Ostrotece.
W zwigzku z powyzszym obstuga Sekgji
Utrzymania Terenéw Zieleni bedzie praco-
wac przez siedem dni w tygodniu. Tak wiec
od 1 kwietnia na ulicach miasta pojawity sie
ekipy sprzatajace, ktére poczatkowo beda
porzadkowac okolice ulicy Wincentego
Witosa, skweru przy ulicy Brata Zenona Ze-
browskiego, parku rekreacyjnego przy ulicy
Bursztynowej, placu przy domach handlo-
wych ,Kupiec”i,Handlowiec’, parkingu przy
ulicy Obozowej. Obszar sobotnio-niedziel-
nego sprzatania nie jest na razie doktadnie
sprecyzowany i bedzie prawdopodobnie ro-
tacyjnie zmieniany w zaleznosci od potrzeb.

T

Apelujemy do mieszkancéw  Ostroteki
o zachowanie czystosci na terenach parkéw,
placéw zabaw, ulic i skweréw - nasze miasto
i czystos¢ na ulicach jest nasza wizytdwka
dla przyjezdnych!

(mk)

Jak segregujemy odpady?

(zy ostroteczanie przyzwyczaili sie do obowiazuja-
cych od czterech lat zasad odbioru i zagospodarowa-
nia odpadéw komunalnych? Czy potrafimy segrego-
wac $mieci zgodnie z przeznaczeniem pojemnikow
oraz deklarowanymi zamiarami?

Na te pytania miata odpowiedzie¢ kon-
trola przeprowadzona przez pracownikéw
OTBS. Przez caly marzec obserwowali oni
jak segregujemy odpady we wszystkich
czterech sektorach odbioru $mieci, na jakie
podzielona jest Ostroteka. Kontrole objety
posesje prywatne i zabudowe wielorodzin-
na. Sprawdzono tez firmy i przedsigbior-
stwa prowadzace dziatalnos¢ gospodarcza.

Podstawowy zakres przedmiotowej
kontroli obejmowat:

+  kontrole wiascicieli nieruchomosci
zamieszkatych w zabudowie jedno-
i wielorodzinnej w zakresie selektywne-
go zbierania odpadéw komunalnych
zgodnie ze ztozong deklaracja,

+  kontrole nieruchomosci niezamieszka-
tych w zakresie selektywnego zbierania
odpaddéw komunalnych zgodnie ze
ztozong deklaracja,

«  kontrole porzadku i utrzymania czysto-
$ci wewnatrz i w obrebie wiat $mietni-
kowych.

Warto zapoznac sie z efektami miesiecz-
nej obserwacji podejscia ostroteczan do
spraw zagospodarowania odpadéw. Wyda-
watoby sie, Zze po czterech latach od wdro-
Zenia nowego systemu oraz intensywnych
kampanii na rzecz edukacji ekologicznej
sytuacja powinna by¢ jednoznacznie pozy-

tywna. Tymczasem wida¢, ze nie wszyscy
przyswoili sobie nowe zasady, nawet jesli na
papierze zadeklarowali ich przestrzeganie.
Oto wyniki kontroli.

Zabudowa jednorodzinna:

Skontrolowano 281 nieruchomosci,
zanotowano 19 przypadkéw nieprawidto-
WOSCi.

Podmioty prowadzace dziatalnos¢ go-
spodarcza:

Dokonano przegladu 51 podmiotéw
prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza,
sposréd ktoérych 10 Zle sktadowato odpady.
Zabudowa wielorodzinna:

Sprawdzono pojemniki w 89 wiatach
$mietnikowych, sposréd ktérych w21
stwierdzono nieprawidtowosci.

Z powyzszych danych wynika, ze nie-
prawidtowo segreguje 6,76% gospodarstw
domowych w zabudowie jednorodzinnej,
19,6% firm, natomiast w zabudowie wie-
lorodzinnej stwierdzono brak segregacji
w 23,5% wiat $mietnikowych.

Te ostatnie dane stanowig powod do
zapalenia sie lampki alarmowej w naszych
gtowach. Blisko jedna czwarta mieszkan-
cdw zabudowy wielorodzinnej nadal nie
potrafi lub nie chce segregowac odpaddw.
Przed nami jeszcze dtuga droga edukacji
i nadzieja w najmtodszych ostroteczanach,
ktorzy by¢ moze bedg jedynym skutecznym
edukatorem rodzicow oraz domowa kon-
trola naszej troski o ekologie.

(wd)

Dziatania proekologiczne

Samorzadowcy sadzili las

Wiosna w lesie to czas wytezonej pracy. Lesnicy od-
nawiaja las sadzac w miejscu wydietych drzew nowe.
W ramach swych dziatan Nadlesnictwo Ostroteka zor-
ganizowato ak¢e,,Samorzadowe sadzenie lasu 2017".

Na zaproszenie nadle$niczego Zdzi-
stawa Gadomskiego drzewa sadzili radni,
urzednicy i przedstawiciele Rady Seniorow.

Po krétkim szkoleniu samorzadowcy na cze-
le z wiceprezydentem Grzegorzem Ptochg
i przewodniczacym Rady Miasta Jerzym
Grabowskim z pomoca lesnikéw posadzili
w Czarnowcu okoto 700 debdw.

(kw)
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Miejska Biblioteka Publiczna

+ 4 maja (czwartek) - Teatrzyk Arlekin dla
dzieci: Zabi krdl (godz. 9.30) i Niewychowa-
ny Czerwony Kapturek (godz. 11.00) /MBP,
ul. Gtowackiego 42/

9 maja (wtorek), godz. 14.00 - XXX Konkurs
Recytatorski Pierwszy krok w poezje. Elimi-
nacje biblioteczne /Klub przy Studziennej
- Biblioteka, ul. Gomulickiego 13/

9 maja (wtorek), godz. 18.00 — Prezentacja
ksigzki ,Wiekowe bogactwo chrzescijan-
stwa. W 1050 rocznice chrztu Polski” pod
red. Matgorzaty Lubeckiej i Jana Mironczu-
ka./MBP ul. Gtowackiego 42/

10 maja ($roda), godz. 10.00 - spotkanie au-
torskie dla dzieci z Barbara Ekert. /Filia dla
Dzieci i Mtodziezy, ul. Gomulickiego 13

11 maja (czwartek), godz. 10,00 i godz.
12.00 - spotkania literackie dla mtodziezy
z Sebastianem Sobowcem nt. O $wiado-
mym czytaniu ksiazek i ptasich gniazdach /
MBP ul. Gtowackiego 42/

11 maja (czwartek), godz. 11,00 - spotkanie
z podréznikiem Michatem Brakonieckim /
Biblioteka Osiedlowa Nr 3 ul. Korczaka 4/
11 maja (czwartek), godz. 18.00 - Wieczér
w Arce z Wioletta Dudek i Krzysztofem
Martwickim autorami ksigzki Prawie niewi-
dzialni (o aktorach - kartach z Mazowsza).
Moderator dr Karol Samsel /MBP ul. Gto-
wackiego 42/

12 maja (pigtek), godz.11,00 Biblioteka.
oczywiscie — spotkanie z kolekcjonerem
Stanistawem Orfowskim/ /Biblioteka Osie-
dlowa Nr 3 ul. Korczaka 4/

W dniach 8-15 maja Ogdlnopolski Tydzier
Bibliotek — w Filiach MBP odbedzie sie cykl
spotkan dla dzieci promujacych ksigzke
i biblioteke /szczegoty na plakatach biblio-
tek/.

18 maja (czwartek), godz. 17.00 - XXX Kon-
kurs Recytatorski Pierwszy krok w poezje.
Eliminacje finatowe /MBP ul. Gtowackiego
42/

20 maja (sobota) godz. 10.00-13.00 Warsz-
taty Literackie, prowadzi dr Karol Samsel. /
Klub przy Studziennej - Biblioteka, ul. Go-
mulickiego 13/

23 maja (wtorek), godz. 18.00 Spotkania
regionalne: Bitwa pod Ostroteka 26 maja
1831 r. — prelekcja: dr Grzegorz Korsak /
Klub przy Studziennej - Biblioteka, ul. Go-
mulickiego 13/

25 maja (czwartek) - Teatrzyk URWIS dla
dzieci: Krélewna Sniezka (godz. 9.00) i Bez-
pieczny $wiat (godz. 10.15) /MBP ul. Gto-
wackiego 42/

25 maja (czwartek), godz. 18.00 — Wieczoér
w Arce - Wirtualna wyprawa w $wiat z To-
nim Halikiem i mtodziezg Il SLO /MBP ul.
Glowackiego 42/

26 maja (pigtek), godz. 18.15 - Spotkanie
Dyskusyjnego klubu Ksigzki - Ksiega Hioba
(z najwazniejszej Ksiegi $wiata: Biblii) /Klub
przy Studziennej - Biblioteka, ul. Gomulic-
kiego 13/

30 maja (wtorek), godz. 17.00 - Spotkanie
laureatéw XXV Ostroteckiego Konkursu Po-
etyckiego Pierwszy krok w poezje / MBP ul.
Glowackiego 42/

Zapraszamy na Noc Bibliotek z mné-
stwem atrakgji dla dzieci i dorostych
juz 3 czerwca od godz. 18.00.

»Dylizanse”

Droga Na Ostroteke z potrojnym sukcesem!

W XVII Plebiscycie ,Dylizanse” zespét z Ostrofe-
ki zdobyt az trzy statuetki i tym samym zostat
najbardziej utytulowanym podmiotem arty-
styznym w tegoroaznej edyqi konkursu. Muzycy
z naszego miasta odebrali statuetki w katego-
riach: zespét roku, plyta roku (,Byt czas”) i ar-
tysta roku (Wojciech Dudkowski). Gala wrecze-
nia nagréd i koncert laureatow odbyta sie 25
marca w Sali Widowiskowej Osrodka Kultury Ochoty
w Warszawie.

.Dylizanse” to plebiscyt na najpopu-
larniejszych wykonawcdw muzyki country
wPolsceiichdokonaniazainicjowanyw 1998

piasta i
pod patre

prezydenta Miasta Ostrolgki

Dni
Ostro

roku przez zajmujace sie muzyka rodem
z Dzikiego Zachodu czasopismo ,Dylizans’”.
Jest to obecnie jedyny miernik popularnosci
i jakosci muzyki country w Polsce. Nagro-
dy przyznawane kazdego roku na przeto-
mie marca i kwietnia podsumowujg prace
i dokonania artystéw country w kraju.
Nalezy doda¢, Zze tegoroczne sukce-
sy nie s pierwszymi w dorobku artystow
z Drogi Na Ostroteke, ktéra stata sie bardzo
rozpoznawalng wizytdwka naszego miasta.

Wojciech Dudkowski
(wd) w plebiscycie ,Dylizanse”

Ostroteka Samorzadowa

zostat artystq roku

teki 2017

IMPREZY TOWARZYSZACE

5V godz. 18.00, Galeria Ostrofeka, wslep wolny
BZWEK PRESS FOTO 2017 -wernisaz wystawy
8V godz. 11.00, hol Kina Jantar, wstep wolny
24. Konkurs Plastyczny MIEJSCE URODZENIA
- wernisaz wystawy pokonkursowej

10V godz. 14.30, Kultownia OCK wWojciechowicach
Majowka z ksigZka - spotkanie czytelnicze

10 V godz. 9.00, sala widowiskowa OCK, wstep wolny
17. Mazowiecki Festiwal Teatrow Amatorskich

11V pl gen J Bema
POLSKA POMOC - plenerowa wystawa folograficzna

12V godz. 12.00, sala widowiskowsa OCK
Uroczysta Sesja Rady Miasta
- Msza Sw. w intencji mieszkancdw Ostrolcki
godz. 10.00, Kosciol pw. MNM Krélowej Rodzin
12-14 V
Spotkania z historia... Rajd pieszy kurpiowskimi
Sladami filmu ,Historia Roja”
12-14 V godz. 9.00, kory przy ul. Hallera 10
TENISOWY TURNIEJ OTWARCIA
12 V godz. 18.00, ho! Kina Jantar, wstep wolny
DROGA PRZELOMU
-Tomasz Lendo i Jarostaw Sender
- wernisaZ wyslawy fotograficzne)
13 V godz. 17.00, sala widowiskowa OCK, bilet 30 zf
Koncert Zespolu VOO VOO 7"

14V godz. 12.00, s widowisk. OCK, bilet 7/15 zi
MNIEBIESKIPIESEK - spektakl teatralny wwykonaniu
aktorow Teatru Lalek  Olszlyna

14V godz. 19.00, Forly Berna, Oslrodeka, wslep wolny
IV Festiwal Etnosakralia Kurpiowskie:
JADA GOSCIE, JADA...", czyli mieszczanski
Gdarisk w Kurplowskie] Puszczy. Koncert plenerowy
na carillonie £ Muzeum Historycznego Miasta Gdanska
wwykonaniu Moniki Kazmierczak

18 V godz. 19.00, Galeria Ostrofeka, wstep wolny
AFPOLONIUSZ WEGLOWSKI - malarstwo
wemisaZ wystawy

19 V godz. 10.00, | LO ul. Traugutta 1
Spotkania z historia... Konferencja naukowa

«2 powstaniu listopadowym na terenie
Kurpiowszczyzny"

18 V godz. 19.00, Galeria Ostrodoka, wstep wolny
MATEUSZ WROBLEWSKI - malarstwo
wermisas wystawy

20V od godz. 10.00, | LO w Osfrofece
Spotkania z historia... PIKNIK HISTORYCZNY

20V godz. 10.00, sala widowiskowa OCK, wsiep woiny
OSTROLECKIE SPOTKANIA KLUBOW SENIORA

20V godz. 17.00, Stadion Migjski, wstep wolny
OSTROLECKA MAJOWEKA

- program muzyczny dla dzieci:
Siostry Wajs i zespol taneczny ,,Stonoga™

- koncer solistéw Studia Piosenki

Teatr Muzyczny RADA z Bialorusi

- PATRYCJA MARKOWSHKA z zespolem - koncert

20V godz. 18.00, Muzeum Kultury Kurpriowskiej, wstep 1 z{
KOMIKSOWA NOC MUZEOW

21V godz. 19.00, Sankfuarium pow. $w Anfoniego Padewskisgo
IV Festiwal Etnosakralia Kurpiowskie:
Improwizacje crganowe do gadek kurpiowskich:
Filip Presseisen - organy, Krystyna taszczych - recytacje
26 WV godz. 10.00, hala im. A. Gotasia, ul. Traugutta 1
Xl MEMORIAL IM. ARKADIUSZA GOLASIA

26 V godz. 16.30, Forty Bema
Msza sw. w intenc)i 2olnlerzy poleghych
w bitwie pod Ostroleka 26 maja 1831 r.

28 V godz. 10, Stadion Micjski
23, POLMARATON KURPIOWSKI (21,097 km)
il KURPIOWSKA DZIESIATKA (10 km)

28 V godz. 19.00, Muzeum Kullury Kurpiowskicy, wsiep wolny
IV Festiwal Etnosakralia Kurpiowskie:
Piesn kurpiowska w tworczosci tradycyjnej
i artystycznej: Qlga Siemienczuk - sopran,
Karolina Tanska - fortepian, Apolonia Mowak - Spiew
ludowvey

3, 4 VI Blonie n/Narwig
Zawody KawaleryjsKie organizowane przez
Stowarzyszenie Sympatykdw 5 Pulku andw
Zastavwskich
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Dziecko i wychowanie

Swieciliémy na niebiesko

Ponad sto osdb, dzieci i dorostych, wyposazonych
w niebieskie elementy $wietlne i baloniki w tym
kolorze, przeszto sobotnim wieczorem ulicami
Ostroteki. Przemarsz zorganizowali rodzice dzieci
z autyzmem, zrzeszeni w Fundagji,.Jas i Matgosia”.
W ramach solidarnosci z kampania
spoteczng ,Polska na niebiesko” przed go-
dzing 20 niebieskim $wiattem zabtysnat
budynek Urzedu Miasta. Tegoroczna kam-
pania poswiecona jest alienacji i stygmaty-
zacji dorostych oséb zautyzmem i odbywa
sie pod hastem ,Chcemy by¢ sobg” .Wsréd

uczestnikédw marszu nie zabrakio pracow-
nikéw oswiaty i samorzadowcéw, w tym
prezydenta Janusza Kotowskiego z rodzi-
na. Na placu Bema, pod podswietlonym
ratuszem uczestnicy marszu wypuscili
do nieba niebieskie baloniki. Tym samym
Ostroteka po raz drugi dotaczyta do miast
LSwiecacych na niebiesko’, w obchodzony
2 kwietnia Swiatowy Dzier Swiadomosci
Autyzmu.

(kw)

W wieczornym marszu udziat wzieli wszyscy, ktérym na sercu lezy dobro dzieci z autyzmem

Jak zy¢ z autyzmem?

Konferencja wzbudzita duze zainteresowanie w srodowisku samorzqdowcéw

0Odpowiedzi na to pytanie szukano podczas konferen-
gi,Droga z autyzmem do dorostosci’; ktora odbyta sie
wOstroteckim Centrum Kultury. Podczas konferengji
przedstawiono nowoczesne metody pracy z osobami
zautyzmem.

Méwiono o terapii dzieci z autyzmem,
jako drodze do funkcjonowania w dorostym
zyciu, a takze o nowym modelu nauczania
0s6b zzaburzeniami rozwojowymi o nazwie
PYRAMID oraz o roli treningu komunikacji
w terapii 0séb z autyzmem. W spotkaniu

uczestniczyli przedstawiciele samorzadu
na czele z wiceprezydentem Grzegorzem
Ptochg, pracownicy oswiaty, terapeuci oraz
cztonkowie rodzin oséb z autyzmem. Kon-
ferencje pod patronatem Prezydenta Miasta
Ostroteki zorganizowata Poradnia Psycholo-
giczno-Pedagogiczna w Ostrotece oraz Klub
Rodzicéw JiM Ostrofeka.

(kw)

Dobry rok Zespotu Placowek Wsparcia Dziennego

Jednym z miejskich instrumentéw pomocy ro-
dzinom znajdujacym sie w trudnej sytuacji,
a przede wszystkim dzieciom, jest w Ostrotece
Zespot Placowek Wsparcia Dziennego. Jego pra-
cownicy na co dzien stykaja sie z problemami
najmiodszych. Warto zobaczy¢, jak minat po-
przedni rok podopiecznym tej specyficznej pla-
cowki wychowawczej.

W strukturze Zespotu oprocz asysty
rodzinnej funkcjonuje tez szes¢ swietlic
srodowiskowych zajmujacych sie pomo-
cg dzienng dzieciom. Juz ich przyjazne
nazwy zachecajg najmtodszych do od-
wiedzin i wspdlnego spedzania czasu.
Swietlice dziataja w réznych lokaliza-
cjach, obejmujgc swoim zasiegiem jak
najszersze grono potrzebujacych:
a),Elfy”-ul. Plac Dworcowy 4,
b),Gwarek”-ul. Hallera 13,
c),Gwiazdki”-ul. Sikorskiego 4,
d),Pociecha”-ul. Bogustawskiego 17,
e),Promyk”-ul. Padlewskiego 51B,
f),Stodziaki” -ul. Jaracza 2a.

W ubiegtym roku z zaje¢ w Swietli-
cach skorzystato facznie 188 dzieci ze
134 rodzin.

W Zespole pracuje 23 pracownikow
merytorycznych zatrudnionych na 21
etatach. Pomoc w opiece i wychowaniu
zapewniato 13 wychowawcéw oraz psy-
cholog. Rodziny biologiczne wspierane
byly przez 4 asystentéw rodziny. Pozo-
state zatrudnione osoby to kadra admi-
nistracyjna.

W 2016 r. wsparciem asystentéw
rodziny objeto 79 rodzin, majacych
trudnosci w wypetnianiu funkcji opie-
kunczo-wychowawczych, z tego do
39 rodzin asystent zostat przydzielony
w 2016 r, a z 40 rodzinami asystenci

pracowali dtuzej niz rok. W rodzinach
tacznie byto 194 dzieci, w tym pod bez-
posrednig opiekg rodzicéw byto 169.
W rodzinnej pieczy zastepczej przeby-
wato 14 dzieci, z formy instytucjonalnej
pieczy zastepczej korzystato 6 dzieci,
a pod opieka drugiego rodzica, nie-
wspotpracujagcego z asystentem, byto
5 dzieci.

W 2016 r. zakoriczono prace z 25 ro-
dzinami, w tym z 15 ze wzgledu na osia-
gniecie zatozonych celéw z czego jedna
z nich jest jeszcze monitorowana - (spo-
tkania z asystentem 2 razy w miesigcu).
Rezygnacja z takiej formy wsparcia na-
stapita ze strony 4 rodzin. W przypadku

6 rodzin podjeto decyzje o odstapie-
niu od wspierania ze wzgledu na brak
wspotpracy ze strony rodziny. Na koniec
2016 r. asystenci wspierali 54. rodziny.
Stykajac sie w swojej pracy z wie-
loma zjawiskami z pogranicza patolo-
gii asystenci starali sie profesjonalnie
i adekwatnie do potrzeb klientéw wspie-
ra¢ ich podczas przezywanych trudno-
$ciach. Stucha¢ ich wypowiedzi o historii
rodziny, biezacej sytuacji oraz planach
na przysztos¢, wzmacniajac w trakcie to,
co stuzy rodzinie w poprawie jej funkcjo-
nowania. Podczas regularnych spotkan
z rodzing starali sie zdobywac zaufanie
cztonkéw rodziny oraz zrozumienia dla

Dzieci mogq zawsze liczy¢ na pomoc ,Korczakowki’; Fot. eostroleka.pl

ich trudnosci. Dbali, aby kazdego czton-
ka rodziny traktowac¢ indywidualnie,
podmiotowo i by¢ otwartym na ich po-
trzeby. Podejmowane przez asystentow
dziatania miaty na celu m.in. odkrywanie
zdolnosci rodziny do wykorzystywania
zasobéw indywidualnych w zyciu co-
dziennym i w sytuacjach trudnych.

Dla rodzin objetych wsparciem asy-
stenci rodziny w czerwcu zorganizowali
,Dzien Rodziny” w Gospodarstwie Agro-
turystycznym w Olszewce. W spotkaniu
wzieto udziat 32 rodziny. Dzieki zyczliwosci
Ryszarda Chrostowskiego, prezesa MZK
Sp. z 0.0. w Ostrotece, wszyscy uczestnicy
mieli zapewniony bezpfatny dojazd i po-
wrét autobusem komunikacji miejskiej.

W grudniu odbyto sie ,Spotkanie
Opfatkowe”, w ktérym uczestniczyto 38
wspieranych rodzin.

Asystenci rodziny zgtosili 21 ro-
dzin do programu ,Szlachetna Paczka”
Zakwalifikowanych zostato 10 rodzin
i otrzymaty one wartosciowg pomoc
rzeczowy, S$rodki czystosci i artykuty
spozywcze. Z akcji ,Swiagteczna Zbiérka
Zywnosci” 16 rodzin otrzymato paczki
Zywnosciowe.

Praca na styku z tak ciezkimi proble-
mami funkcjonowania rodzin odbija sie
tez niewatpliwie na samych pracowni-
kach Zespotu. Aby zapobiec wypaleniu
zawodowemu do dyspozycji asystentow
rodziny jest szereg kurséw i szkolen.

Szczegdtowe informacje na temat
dziatalnosci Zespotu Placéwek Wsparcia
Dziennego w roku ubiegtym znajduja sie
w BIP UM Ostroteki.

(wd)
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MZOSTIIT zaprasza

Juz 28 maja odbedzie sie XXIlI

Miejski Zarzad Obiektow Sportowo-Turystyaznych
i Infrastruktury Technicznej w Ostrotece organizuje
juz po raz zterasty amatorskie rozgrywki w pitce
noznej 7-osobowej. Wszystkie mecze, podobnie jak
w poprzednich edycach, rozgrywane beda na terenie
boiska ze sztuzna trawa przy ulicy Witosa 1.

Formuta rozgrywek jest otwarta, a jed-
nym z nielicznych warunkoéw, ktére musza
spetniac uczestnicy, jest dobry stan zdrowia.
Swoja oferte MZOS-TIIT dedykuje szczegdl-
nie firmom i instytucjom, ktre wystawiajac
do sportowej rywalizacji swoje reprezen-
tacje, zyskujg bezptatng promocje w lokal-
nych mediach.

Zapisy do ostroteckiej amatorskiej ligi
,Siodemek” przyjmowane s3 telefonicznie
pod numerem telefonu: 29 760 68 68 wew.
19 lub droga elektroniczna: marketing1@
mzostiit.ostroleka.pl.

Wszystkich sympatykéw tenisa ziem-
nego Miejski Zarzad Obiektéw Sportowo-
-Turystycznych i Infrastruktury Technicznej
zaprasza na korty asfaltowe znajdujace sie
na terenie Osrodka przy ulicy Witosa. Kor-
ty czynne sg codziennie od godziny 9.00
i mozna z nich korzysta¢ az do zmierzchu.

Tenis ziemny

Pétmaraton Kurpiowski

MZOSTIIT zaprasza réwniez na swiezo wy-
remontowane korty z nawierzchnia ziemna
przy ul. Hallera.

Trwaja zapisy do XXIIl edycji Pétmarato-
nu Kurpiowskiego oraz | Kurpiowskiej Dzie-
sigtki, czyli jak sama nazwa wskazuje biegu
na dystansie 10 kilometréw. Organizator
obu biegéw, Miejski Zarzad Obiektéw Spor-
towo-Turystycznych i Infrastruktury Tech-
nicznej w Ostrofece, serdecznie zaprasza do
udziatu w rywalizacji. Na liscie uczestnikow
jest juz blisko 150 nazwisk, gtéwnie bie-
gaczy z Ostroteki i regionu, ale swoj udziat
w imprezie zgtosili takze zawodnicy z Czech
i Ukrainy. Wytyczone trasy majg atesty Pol-
skiego Zwiazku Lekkiej Atletyki. Tegoroczna
impreza, najwieksze tego typu wydarzenie
w regionie, odbedzie sie 28 maja. Zapisy do
biegéw prowadzone s3 na stronie interne-
towej polmaratonkurpiowski.pl. MZOSTiIT
zwraca sie z prosba o nadsytanie ewentu-
alnych uwag i sugestii, ktére pomoga orga-
nizatorom jeszcze sprawniej przeprowadzi¢
tegoroczng impreze. Adres do korespon-
dencji: marketing1@mzostiit.ostroleka.pl.

(tk)

Gwiazdy na korcie

14 maja odbedzie sie oficjalne otwarcie kortow
ziemnych przy ul. Hallera. Z tej okazji w Ostrotece
zagoszcza dwie polskie tenisistki: Marta Doma-
chowska i Klaudia Jans — Ignacik, ktdre rozegraja
spotkanie pokazowe.

Gwiazdy pojawia sie na kortach
okoto 12:00. Po ich spotkaniu rozegrany
zostanie ,Turniej otwarcia kortow ziem-
nych pod patronatem Prezydenta Miasta
Ostroteki Pana Janusza Kotowskiego”

Po nim odbedzie sie ceremonia za-
konczenia i podsumowania turnieju
z uroczystym wreczeniem pucharéw
i nagréd dla zwyciezcow i potfinalistow
turnieju. Po oficjalnym wreczeniu nagréd
nasze gwiazdy, Marta i Klaudia beda do
dyspozycji dziennikarzy, fotoreporterow
i fowcdw autografow.

(tk)

[ ] [ ] [ ] [
Turniej papieski
Szaypiomistki z Wyszkowa zwyciezyly w tumieju
rozgrywanym w rocznice Smierci Patrona Ostrofeki
i Szkoty Podstawowej nr 10. Drugie miejsce zajely za-

wodniczki gospodarzy.
W turnieju wzieto udziat pie¢ druzyn
reprezentujacych  szkoly  podstawowe

z Regimina, Kadzidta, Ttuszcza, Wyszkowa
i Ostrofeki. Jednak nie wynik spotkan byt
najwazniejszy, a uczczenie Swietego Jana
Pawta Il. O jego spojrzeniu na wartosci zy-
ciowe, sport i wychowanie mtodego czto-

Zawody staty na wysokim poziomie

w ,dziesiatce”

wieka moéwit witajac uczestniczki turnieju
prezydent Janusz Kotowski, ktéry wraz
z postem Arkadiuszem Czartoryskim otwie-
rat Turniej, a na jego zakoriczenie wreczat
zawodniczkom medale i puchary. Wszystkie
uczestniczki rozgrywek otrzymaty sympa-
tyczne pamiatki, a turniej przynidst oprécz
sportowej satysfakcji nowe znajomosci
i przyjaznie.

(tk)

lll Ostrotecki Bieg Papieski juz za nami

1l Ostrotecki Bieg Papieski organizowany przez Uazniow-
ski Klub Sportowy CLAN przeszedt do historii. Na starde
biegu poswigconego pamiedi Jana Pawta II, Wielkiego
Polaka, patrona Ostrofeki, staneto 172 osoby.

Start i meta biegu na dystansie 3 km
miat miejsce przy pomniku Jana Paw-
fa Il przy Kosciele pw. Nawiedzenia NMP
w Ostrofece. Bieg poprzedzony byt msza
Swietg w intencji uczestnikdéw i organiza-
toréw. Tuz przed rozpoczeciem sportowej
rywalizacji wspodlnie od$piewano ulubiong
piesn Papieza - ,Barke” Bieg widdt ulicami
po malowniczych i historycznych miejscach
Starego Miasta.

Wsparcia finansowego w organizacji za-
woddw udzielit samorzad Miasta Ostroteki.

Petne wyniki lll Ostrofeckiego Biegu pa-
pieskiego mozna znalez¢ na stronie www.
protimer.pl/bio/wyniki/zawody/337.

(tk)
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Najmtodszy uczestnik biegu otrzymuje dyplom z
rgk prezydenta




