Zatacznik do projektu uchwaty Nr

Rady Miasta Ostroteki z dnia

w sprawie uchwalenia Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na 2020 rok.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych na 2020 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2020
rok okresla zadania wlasne gminy w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegolnosci w zakresie ograniczenia
szkdéd zdrowotnych i1 dostepnosci do alkoholu, a takze przez dziatalno$¢ wychowawcza
i informacyjng oraz zapobieganie negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu.

Zadaniem samorzadu gminnego jest realizacja zadan wynikajacych z zapiséw ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277).

Zgodnie z zapisem ustawy w art. 1, organy administracji rzadowej 1 jednostek
samorzadu terytorialnego sa obowigzane do: podejmowania dzialan zmierzajacych do
ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania;
inicjowania i wspierania przedsiewzi¢e¢ majacych na celu zmiang¢ obyczajow w zakresie
sposobu spozywania tych napojow; dzialan na rzecz trzezwoSci w miejscu pracy;
przeciwdziatania powstawaniu 1 usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu, a takze
wspierania w tym zakresie dziatalno$ci organizacji spotecznych, ktérych celem jest
krzewienie trzezwosci 1 abstynencji; wspotdziatania rowniez z Kosciotem Katolickim 1
innymi ko$ciotami w zakresie wychowania w trzeZwosci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi.

Jednoczesnie art. 4! ust. 2 wyzej wymienionej ustawy stanowi, ze gmina realizuje
zadania z tego obszaru w postaci zapisow corocznie uchwalanego gminnego programu
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych. Samorzad gminy, na mocy
cytowanej ustawy, posiada kompetencje do prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych
od alkoholu w lokalnej spotecznosci.

Program uwzglednia do realizacji cele operacyjne oraz zadania szczegdtowe dotyczace

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych okreslone w Narodowym Programie
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Zdrowia na lata 2016-2020 w ramach Krajowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, takie jak:
1) Promocja zdrowia.
2) Profilaktyka.
3) Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna
I zawodowa.

4) Diagnozowanie i badanie zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu.

Na zlecenie Miasta Ostroteki Krajowy Osrodek Ksztalcenia Administracji w Krakowie
przeprowadzit ,,.Diagnoz¢ problemow spotecznych Miasta Ostrofeki”. Diagnoza spoteczna
to badanie, ktore ma na celu przede wszystkim zdiagnozowanie stanu spoleczenstwa oraz
wskazanie przyczyn obecnej sytuacji. Koncentruje si¢ ono  na zidentyfikowaniu
wystepujacych  w danym regionie problemow spolecznych oraz ukazaniu skali
wystepujacych lub mozliwych zagrozen. Zakres prac badawczych odnosil si¢ do
zdiagnozowania probleméw takich jak: alkoholizm, narkomania, dopalacze, przemoc,
nikotynizm, cyberprzemoc, uzaleznienie od mediow. I tak problem alkoholowy
(alkoholizm) oznacza wystepowanie negatywnych zjawisk w konsekwencji uzywania przez
osob¢ Iub osoby substancji psychoaktywnej, chemicznej jaka jest alkohol. Problem
alkoholowy jest jednym 2z najpowazniejszych problemow spoleczenstwa polskiego.
Negatywne konsekwencje dotycza przewaznie osob naduzywajacych alkoholu, jednakze
odnosza si¢ takze do osob umiarkowanie lub sporadycznie pijacych i moga obejmowac
zdrowotne konsekwencje picia jak i problemy psychologiczne, egzystencjalne, wypadki,
zaburzenia w zachowaniu, czy petnieniu rdl spolecznych. Umiarkowane picie, nadmierne
picie lub sporadyczne picie to zmienne opisujace wzor (sposob) picia'. Ryzykowne
spozywanie alkoholu to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo | facznie w
okreslonym czasie) nie pociggajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym
mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawig sig, o ile obecny model picia alkoholu nie
zostanie zmieniony.

Picie szkodliwe to taki wzorzec picia, ktory juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz
psychiczne; ale réwniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie

od alkoholu.

1 Zrédto: http:/www.brok.pl/brokiweb/uploads/temp/strony/strona_49/text/Uzaleznienie.pdyf, dostep: 10.06.2019.
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Pierwszym diagnozowanym problemem spolecznym w Miescie Ostroleka byt
problem alkoholowy, ktéry przedstawiono z punktu widzenia mieszkancow, a takze podjeto
probe oszacowania skali zjawiska oraz sprawdzenia wiedzy ankietowanych dotyczacej
zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu. Na poczatek, ankietowanych poproszono o
wskazanie, jak czesto pija alkohol. 9% spozywa alkohol kilka razy w tygodniu, a kilka razy
w miesigcu alkohol spozywa 15% osob, za$ kilka razy w roku 37%. Pozostate 36% osob
przyznato, ze nie pije w ogodle alkoholu, lecz w ankiecie znalazty si¢ odpowiedzi, gdzie

mieszkancy przyznali, Ze pijg alkohol codziennie (3%).
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Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

Ankietowani, ktorzy przyznali, iz spozywaja alkohol, najczesciej siegaja po: piwo (50%),
wino (33%), wodke (32%) , nalewki (27%), alkohol wtasnej roboty (6%), likiery (10%).
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Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?
Dodatkowo, 36% respondentow przyznato, iz jednorazowo wypija od 1 do 2 porcji alkoholu
w ciggu dnia, w ktérym spozywaja alkohol. 53% ankietowanych wybrato odpowiedz,
ze spozywa 3 do 4 porcji jednorazowo. 4% osob wypija od 5 do 7 porcji, 3% miedzy 8 a 10

porcji, a pozostate 3% ankietowanych przyznaje si¢, ze wypija od 11 do 13 porcji.
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1le porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu calego dnia, w ktorym Pan/i pije?
Porcja to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wodki (30 ml).

Mieszkancy si¢gaja po alkohol najczgséciej dla towarzystwa (59%) oraz bo lubig jego smak
(17%). W dalszej kolejnosci ankietowani wskazywali na: by zapomnie¢ o problemach (11%),
lub brak konkretnego powodu (13%). Dodatkowo, 1% oséb napisalo wilasnorgcznie,

ze powodem, przez ktdry pija alkohol to np. imieniny, czy tez urodziny.
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Z jakich powodow siega Pan/i po alkohol?
Dodatkowo, mozna zauwazy¢, ze doro$li mieszkancy gminy najczesciej spozywaja alkohol
u znajomych (54%), w domu (46%), w pubie/restauracji/kawiarni (20%), pod sklepem (6%)

oraz na $wiezym powietrzu (5%).
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Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?
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Co wigcej, 1% respondentow przyznato, iz czesto wykonuje swoje obowiqzki zawodowe
pod wplywem alkoholu, zas 4% robi to czasami oraz 5% - rzadko. 90% ankietowanych nigdy
nie wykonywato swoich obowigzkow zawodowych pod wpltywem alkoholu.
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Czy zdarzylo sie Panu/i wykonywac obowiqzki w pracy pod wplywem alkoholu?
Problem jazdy pod wptywem alkoholu to kolejna analizowana kwestia. Niestety i tutaj
mozna zauwazy¢, iz takie sytuacje zdarzaly si¢ badanym osobom. 16% ankietowanych
przyznato, iz raz zdarzylo im si¢ kierowac pojazdem po spozyciu alkoholu, 2%
przytrafiato si¢ to sporadycznie. Natomiast pocieszajacy jest fakt, ze az

81% osobom nie zdarzylo si¢ to nigdy.

100% 81%
80%
60%
40%
20% 16%
6 2% 1%
0% .
nigdy mi sie to nie raz mi sie to zdarzyto  zdarza mi sie to zdarza mi sie to
zdarzyto sporadycznie czesto

Czy zdarzylo sie Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wptywem alkoholu?
Dodatkowo, 3% respondentow o$wiadczylto, iz zostali zatrzymani za prowadzenie pojazdu
W stanie nietrzezwosci, natomiast pozostate 97% nigdy nie miato do czynienia z Policja w

takiej sytuacji.

120%
100%
80%
60%
40%
20% 3%
0%

97%

tak nie

Czy byt Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci?
Respondenci nie tylko sami wsiadaja za kierownice pod wptywem alkoholu, ale rowniez

niektorym osobom zdarzylo si¢ by¢ $wiadkami takiej sytuacji, 9% osob widzialo czasami
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sytuacje, w ktorych, kto$ prowadzit pojazd pod wpltywem alkoholu. Natomiast 65%

ankietowanych nigdy nie widziato takiej sytuacji.
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Czy zdarzylo sie Panu/i by¢ Swiadkiem sytuacji, w ktorej ktos prowadzil pojazd pod wptywem alkoholu?
Dobra wiadomoscia jest fakt, iz 95% mieszkancow wie, ze picie alkoholu przez kobiety
w cigzy ma wptyw na rozwoj dziecka. Z tg opinig nie zgadza si¢ 1% osob. 4% ankietowanych
nie potrafi udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Jest to niepokojacy fakt, ktoéry prowadzi
do wnioskow dotyczacych braku wiedzy ws$réd mieszkancow dotyczacej spozywania

i szkodliwos$ci alkoholu.
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Czy wedtug Panal/i picie alkoholu w cigzy ma wplyw na rozwdj dziecka?
Mieszkancy zapytani o to, czy widujg kobiety w cigzy, ktore spozywaja alkohol na terenie
gminy stwierdzili w wigkszosci (45%), Ze takie sytuacje si¢ nie zdarzaja. Natomiast 14% osob
ankietowanych twierdzi, ze widywato kobiety w ciazy, w takich sytuacjach. Kolejne 37% nie

jest w stanie udzieli¢ odpowiedzi na pytanie, poniewaz nie ma wiedzy na ten temat.
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Czy widziat/a Pan/i kobiety w cigzy spozywajgce alkohol na terenie Pana/i miejscowosci?
Jesli chodzi o skalg¢ spozycia alkoholu w gminie, to 19% mieszkancéw przyznato,
iz na przestrzeni ostatnich lat, spozycie alkoholu wzrasta. 56% ankietowanych stwierdzito,
Zakacznik do projektu uchwaty Nr...........coooiiiiiiiiinis. Rady Miasta Ostroteki z dnia ..................

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 r.
6z31



ze spozycie alkoholu jest stale, zas 7%, ze maleje. Pozostale 19% respondentéw nie potrafito

udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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Prosze ocenié¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowosci.
Celem sprawdzenia wiedzy mieszkancow dotyczacej problemu alkoholowego poproszono
ich o ustosunkowanie si¢ do kilku wybranych stwierdzen. 22% dorostych uwaza,
ze okazjonalne spozywanie alkoholu nie prowadzi do uzaleznienia. 20% os6b uwaza, ze
0soby z problemem alkoholowym pija codziennie, zas 8% respondentéw uwaza, ze alkohol
jest dobrym lekarstwem na sen. 1% osob uwaza, ze nie ma nic ztego w przychodzeniu na

,»kacu” do pracy. Dodatkowo, 1% mieszkancow gminy twierdzi, ze alkohol w piwie jest mniej
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szkodliwy niz w woddce, a wedlug pozostatych 6% os6b alkoholizm jest dziedziczny.
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Prosze ocenic¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Proszg wybrac jedng odpowiedz

Cel programu

Glownym celem realizacji programu jest ograniczenie spozywania alkoholu,
zapewnienie cigglosci Swiadczenia uslug, w tym terapeutycznych dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i ich rodzin oraz zapobieganie powstawaniu problemow alkoholowych,

poprzez wlasciwa edukacje spoleczna dzieci, mlodziezy i dorostych.

Cele szczegoltowe programu:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych
od alkoholu.
2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.
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3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnos$ci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13'1 15
ustawy oraz wystegpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i dofinansowanie centrow

integracji spoteczne;.

Cel szczegolowy nr 1

Zwig¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu

Wedhig Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu
wsrod kilkudziesigeiu przebadanych czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60
rodzajow chordb i urazow wiaze si¢ z jego spozywaniem. Natomiast W Polsce populacja 0sob
pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie szacowana jest na ok. 2,5 mIn do nawet 4 min os6b
1 jest cztery razy wigksza niz populacja osob uzaleznionych od alkoholu. Dlatego tez
dostepnos¢ profesjonalnej i1 efektywnej terapii warunkuje skuteczno$¢ innych dziatan

podejmowanych na rzecz osob z problemem alkoholowym i cztonkow ich rodzin.

Dzialania w ramach celu szczegolowego nr 1:

1.Udzielanie wsparcia placowkom leczenia od alkoholu, zapewniajacego realizacje
efektywnych programow psychoterapii uzaleznienia 1 wspotuzaleznienia.

2. Zwigkszenie kompleksowosci opieki terapeutycznej poprzez dofinansowanie doskonalenia
zawodowego pracownikow lecznictwa odwykowego, w tym superwizji klinicznej.

3. Dofinansowanie ksztalcenia 1 podnoszenia kwalifikacji 0sob pomagajagcym ofiarom
przemocy domowej.

4. Wspieranie dziatan stowarzyszen abstynenckich i grup samopomocowych.

5. Wspolpraca z o$rodkami terapeutycznymi w zakresie petnego, kompleksowego leczenia

1 rehabilitacji osob uzaleznionych oraz wspédtuzaleznionych.
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6. Finansowanie siedziby oraz dziatan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych.

7. Wspieranie modernizacji programow terapeutycznych.

8. Tworzenie nowych 1 wspieranie juz istniejgcych punktow konsultacyjnych.

9. Wzmozenie dziatan interwencyjn0 — wspierajgcych wobec rodzin, w ktorych wystepuja
problemy alkoholowe.

10. Dofinansowanie zakupu programow psychoterapii grupowej 1 indywidualnej
realizowanych przez podmioty uprawnione na terenie miasta.

11. Zapewnienie cztonkom rodzin z problemem alkoholowym pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocy.

12. Wspotfinansowanie kosztéw utrzymania telefonéw zaufania.

13. Dofinansowanie programoéw rehabilitacji dla os6éb uzaleznionych po zakonczonych
programach psychoterapii uzaleznienia.

14. Zakup materiatow edukacyjnych dla pacjentow i terapeutow placowek odwykowych
oraz doposazenie placowek lecznictwa odwykowego.

15. Uiszczanie kosztoéw sadowych oraz sporzadzania opinii bieglych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

16. Wyrownywanie poziomu interdyscyplinarnego przygotowania osob zajmujacych si¢
pomoca osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym.

17. Wspieranie dziatan na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych w domach pomocy
spotecznej, noclegowni dla bezdomnych, Osrodku Interwencji Kryzysowej, w tym poprzez

zatrudnienie terapeuty uzaleznien.

Wskazniki osiagania celu nr 1:

1. Liczba pracownikow lecznictwa odwykowego podnoszacych swoje kwalifikacje.
2. Liczba grup samopomocowych, dziatajacych na terenie miasta.
3. Liczba osob, ktore ukonczyly leczenie odwykowe.

Cel szczegolowy nr 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
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W rodzinach z problemem alkoholowym prawdopodobienstwo wystgpienia przemocy
jest ponad dwukrotnie wigksze niz w rodzinach, w ktérych problem alkoholowy nie
wystepuje. Rodzina z problemem alkoholowym to taka, w ktérej chocby jedna osoba
naduzywa alkoholu lub tez jest od niego uzalezniona. Z tego powodu zmiana w zachowaniu
jednego z czlonkéw rodziny wplywa na zachowanie pozostatych. Cztonkowie rodziny zyja w
zaburzonym systemie rodzinnym, w ktérym dominuje stres, samotnos$¢, izolacja, brak
poczucia bezpieczenstwa, nieprzewidywalno$¢ wydarzen oraz brak kontroli nad tym, co
dzieje si¢ w domu. Problem przemocy domowej czesto okreslany jest mianem ,,przemocy w
rodzinie”. Charakterystyczng cechg przemocy w rodzinie jest wykorzystanie przez sprawcow
swego rodzaju zachowan, posiadanej sity i dominacji nad innymi cztonkami rodziny, w celu
podporzadkowania ich 1 zmuszenia do okreslonych reakcji. Z tego powodu osobami
doznajacymi przemocy sg najczesciej osoby, ktore w strukturze danej rodziny sg
zalezne od swych opiekunow lub bliskich.

Wyniki badan przeprowadzonych w Ostrotece w 2019 r., wskazuja, ze mieszkancy
Miasta Ostrofeki poproszeni o wskazanie, jakie sytuacje wedlug nich uwazane sg za akty
przemocy — pytanie mialo na celu sprawdzenie wiedzy mieszkancow oraz czy sa §wiadomi,
czym jest w ogble przemoc, uwazaja, ze aktem przemocy moze by¢: bicie (96%), grozenie
I straszenie (49%), spoliczkowanie (55%), zmuszanie do ogladania pornografii (38%),
zmuszanie do oddawania pienigdzy (40%) oraz migdzy innymi catowanie i dotykanie wbrew
woli (36%).
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Ktore z wymienionych ponizej sytuacji sq Twoim zdaniem aktem przemocy?
Mieszkancy okreslali réwniez, czy znaja kogo$§ w swoim otoczeniu, kto do$wiadcza
przemocy. 69% z nich udzielito odpowiedzi ,,nie” na powyzsze pytanie, natomiast az 11%

ankietowanych zna takie osoby. Pozostale 20% nie udzielito jednoznacznej odpowiedzi,

poniewaz nie ma wiedzy na ten temat.
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Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajqcg przemocy w swoim domu?
Nastegpnie zostali zapytani z czym jest zwigzana przemoc domowa. 95% z ankietowanych
stwierdzilo, ze przemoc domowa jest zwigzana z piciem alkoholu, 34%, z zazywaniem
narkotykéw, 27% z zazywaniem dopalaczy, a kolejne po 17% uwaza, ze powodem s3
choroby i wykluczenie spoteczne. Pojedyncze osoby (2%) wymienialy réwniez, ze problem
takiej przemocy moze by¢ zwigzany ze stresem.
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Czy Panali zdaniem problem przemocy domowej zwigzany jest z?
Dodatkowo, ankietowani udzielali odpowiedzi na temat, czy oni sami do$wiadczyli
kiedykolwiek przemocy w swoim domu. Zdecydowana wigkszo$¢, bo az 91% przyznalo,
ze nigdy nie zmagali si¢ z owym problemem, natomiast niepokojacy jest fakt iz 9% osob

doswiadczyto kiedykolwiek przemocy w swoim najblizszym otoczeniu.
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Czy zdarzylo sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy?
Osoby doswiadczajace przemocy najczesciej zaznaczaly, iz byly ofiarami przemocy
psychicznej (57%) oraz fizycznej (64%). Kolejne najczgs$ciej udzielane odpowiedzi to:

przemoc ekonomiczna (36%), przemoc seksualna oraz zaniedbanie (po 7%).
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Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznata?
Najczesciej wobec o0sob, ktore doswiadczyly przemocy stosowal ja tata (57%), partner lub
partnerka (43%) oraz brat (21%). Pewien odsetek osob wymienial wlasne odpowiedzi, gdzie

przemoc stosowat wobec nich m.in. pracodawca/przetozony (14%).
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Kto stosowat wobec Pana/i przemoc?

Dodatkowo, 13% os6b ankietowanych przyznato, ze zdarzyto im si¢ zastosowac przemoc
wobec drugiej osoby.
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Czy kiedykolwiek doszio do sytuacji gdzie zastosowat/a Pan/i zachowania przemocowe wobec drugiej osoby?
Ankietowani, ktorzy zastosowali kiedykolwiek przemoc wobec drugiej osoby, przyznali,
7e najczesciej byla to przemoc fizyczna (95%), psychiczna (47%) oraz przemoc ekonomiczna
(11%).
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Jakiego rodzaju zastosowat Pan/i przemoc?
Stosowali oni przemoc najczeséciej wobec: rodzenstwa oraz dzieci (po 42%), partnerki lub
partnera (26%) lub rodzicow (11%). Mieszkancy wymieniali réwniez takie osoby, jak

znajomi (5%).
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W stosunku do kogo zastosowales zachowanie przemocowe?
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Dodatkowo 74% respondentow przyznato, ze podczas stosowania przemocy wobec innych
nie byli pod wplywem zadnych $rodkéw psychoaktywnych. Natomiast 26% oséb twierdzi,

ze stosowato przemoc pod wptywem alkoholu.
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nie bytem/am pod wptywem alkohol

Stosujqc przemoc byt/a Pan/i pod wpltywem wymienionych srodkow psychoaktywnych?
84% ankietowanych uwaza, ze nie mozna w zaden sposob usprawiedliwi¢ stosowania
przemocy wobec innych osob. Natomiast wedtug 7% o0s6b, przemoc mozna usprawiedliwic,

a 9% mieszkancéw gminy nie jest w stanie udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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Czy Panali zdaniem istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy?
Kolejno, wedtug 84% mieszkancow nie powinno si¢ stosowaé kar wobec dzieci. 9% nie
potrafi okresli¢ swojego zdania. A pozostale 7% mieszkancow uwaza, ze stosowanie kar

fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metodg wychowawcza.
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Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metodg wychowawczg?
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Dzialania w ramach celu szczegolowego nr 2:

1. Zapewnienie stalego dostgpu cztonkom rodzin, w ktorych wystepuje problem alkoholowy
i przemoc, do kompleksowej oraz profesjonalnej pomocy.

2. Finansowanie dziatalnosci Zespotu Placowek Wsparcia Dziennego.

3. Dofinansowanie dozywiania dzieci uczg¢szczajacych na pozalekcyjne zajgcia edukacyjno -
profilaktyczne.

4. Wdrazanie nowych oraz wspieranie juz istniejgcych programoéw terapeutycznych dla ofiar
przemocy domowej oraz edukacyjno - korekcyjnych dla sprawcow przemocy domowe;j.

5. Podnoszenie i cedowanie standardow  interdyscyplinarnej pracy na  rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

6. Wspotfinansowanie zadan realizowanych przez placowki wsparcia dziennego oraz zajeé
1 programow opiekunczo — wychowawczych dla dzieci zagrozonych patologia.

7. Zwicgkszenie dostgpu do specjalistycznej pomocy psychiatrycznej, psychologicznej,
terapeutycznej i prawnej osobom dotknigtym przemocg domowg oraz zapewnienie
bezpiecznego schronienia w Osrodku Interwencji Kryzysowe;.

8. Kontynuowanie dzialan zwigzanych z realizacja programéw edukacyjno-profilaktycznych
dla dzieci i mlodziezy w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi, w tym wdrazanie
programoéw interwencyjnych.

9. Utrzymywanie i dofinansowanie punktéw konsultacyjnych, grup terapeutycznych, grup
wsparcia dla ofiar przemocy.

10. Zintensyfikowanie wspotpracy przedstawicieli policji, pracownikéw socjalnych oraz
innych grup zawodowych w zwigzku z procedurg ,,Niebieska Karta”.

11. Inicjowanie interwencji w przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowe;j.

12. Finansowanie programow pomocy psychologicznej i psychoterapii dla 0osob z syndromem
Dorostych Dzieci Alkoholikow.

13. Dofinansowywanie programdéw psychoterapii uzaleznienia dla wybranych grup
pacjentow.

14. Wspieranie, w tym finansowe pracy zespotu interdyscyplinarnego.

15. Finansowanie programow dla rodzicow, ktorych celem jest zwigkszenie ich kompetencji
wychowawczych.

16. Podniesienie jako$ci pomocy udzielanej dzieciom pochodzacym z rodzin z problemem

alkoholowym.
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17. Dofinansowanie opracowywania i wdrazania programow oddziatywan edukacyjno —
korekcyjnych dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie.

18. Kolportaz materialéw informacyjno — edukacyjnych dla mieszkancoéw miasta na temat
oferty pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem uzaleznienia i przemocy.

19. Prowadzenie dziatan majacych na celu zmiang wzoru spozywania napojow alkoholowych.
20. Dofinansowanie  programoéw terapeutycznych dla czlonkow rodzin doznajacych
przemocy.

21. Dofinansowanie prowadzenia grupy wsparcia dla ofiar przemocy.

22. Organizowanie 1 wspotfinansowanie szkolenia w zakresie realizacji procedury ,,Niebieska
Karta”.

23. Finansowanie szkolen dla czilonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

24. Wdrazanie do podstawowej opieki zdrowotnej programéw wczesnego rozpoznawania
i krétkiej interwencji wobec 0sob pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

25. Finansowanie zaj¢¢ profilaktycznych dla osob zglaszajacych si¢ po pomoc do OIK i
MOPR.

Wskazniki osiagania celu nr 2:

Liczba rodzin z problemem alkoholowym objetych pomoca.

Liczba specjalistow pracujacych z osobami z rodzin z problemem uzaleznienia i przemocy.
Liczba placowek wsparcia dziennego funkcjonujacych na terenie Ostroteki.

Liczba grup wsparcia funkcjonujacych na terenie Ostroteki.

Liczba dzieci ucz¢szczajacych na zajecia do placoéwek wsparcia dziennego.

Liczba os6b objetych specjalistyczng pomoca z powodu przemocy domowe;.

oakrwdE

Cel szczegolowy nr 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze az 50% zaburzen zdrowia
psychicznego prowadzacych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agresji i
przemocy, a takze innych zachowan antyspotecznych zaczyna si¢ w okresie dojrzewania.
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Dzieci 1 mlodziez sg wigc grupa wymagajaca szczegdlnie intensywnych
oddziatywan profilaktycznych.

Podczas przeprowadzonego badania wsrod uczniow w 2019 r. pierwszy temat, o jaki zostali
zapytani uczniowie szkot dotyczyt problemu alkoholowego. 75% uczennic oraz 68% uczniow
stwierdzito, ze ich réwiesnicy pija alkohol. Nastepnie 17% chtopcow oraz 9% dziewczynek

twierdzi, ze osoby w ich wieku nie pijg alkoholu.
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B kobieta M mezczyzna

Czy osoby w Twoim wieku pijq alkohol?
Nastepnie uczniowie zostali zapytani, czy kiedykolwiek prébowali alkoholu. Dziewczynki
W 53% stwierdzity, ze nigdy nie probowaly spozywac procentowego napoju natomiast 47%
Z nich przyznato, ze zdarzylo im si¢ to zrobi¢. Podobnie, poniewaz 54% ucznidow rowniez nie

probowato nigdy alkoholu, a 46% z nich przyznato, ze zdarzyto im si¢ go spozywac.

55% 53% 54%
50% 47% 46%
40%
kobieta mezczyzna
W tak M nie

Czy prébowales/as pic alkohol ?
Uczniowie, ktorzy przyznali, ze kiedykolwiek napili si¢ alkoholu zostali zapytani w jakim
wieku zdarzylo si¢ to po raz pierwszy. Najwiecej uczniow zaznaczylo odpowiedz w
przedziale wiekowym miedzy 14 -16 rokiem zycia (51%), rowniez 58% dziewczynek

przyznato, ze w tym wieku spozyty po raz pierwszy alkohol.
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W jakim wieku zaczqles/zaczelas pi¢ alkohol?
Mtodzi respondenci zostali zapytani, jaki rodzaj alkoholu kiedykolwiek probowali. Uczniowie
najcze¢sciej wybrali nastepujace odpowiedzi: piwo (26%), wodka (21%), szampan (17%) oraz
wino (16%). Wsréd dziewczynek najpopularniejszymi odpowiedziami bylo: piwo (25%),
szampan 1 wino (po 19%) oraz wodka (21%). Mtodzi mieszkancy wymieniali rdwniez inne

alkohole takie jak: bimber, whisky, tequila, koniak, cydr, Bourbon, czy tez rakija.
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piwo wodka likier, nalewka szampan wino inne, jakie?
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Jaki rodzaj alkoholu prébowales/as?
W nawigzaniu do tematyki alkoholu, ankietowani odpowiadali rowniez w jakich
okolicznos$ciach zdarzato im si¢ pi¢ trunki. Wsrod ucznidéw najwigkszy procent uzyskata
odpowiedz ,,w czasie imprezy towarzyskiej” (40%), natomiast najrzadszym miejscem byla
wycieczka szkolna (5%). Uczennice rowniez podobnie jak uczniowie najczgsciej wybieraty
odpowiedz ,,w czasie imprezy towarzyskiej”, oraz ,,ze znajomymi na podworku” (po 25%%).
Pozostali, w odpowiedziach ,,inne, jakie?” wymieniali bardzo czgsto Sylwestra, wakacje,
uroczystosci takie jak osiemnaste urodziny, wesela, na wyjazdach szkolnych, oraz na
wagarach. Niepokojacy jest fakt, ze niektorzy z mtodych mieszkancow pisali rowniez w

odpowiedzi otwartej, ze rodzice oraz inni cztonkowie rodziny cz¢stowali ich alkoholem.
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W jakich okolicznosciach spozyles/as alkohol po raz pierwszy?
Nastegpnie, mtode osoby, ktore spozywaty kiedykolwiek alkohol prawie niemal jednoglo$nie
stwierdzity, ze nie mialy nigdy przykrych do$wiadczen zwiazanych z piciem alkoholu - 75%
chtopcoéw oraz 81% dziewczynek. Respondenci, w odpowiedzi otwartej wymieniali réwniez
nastgpujace objawy: kac, niestrawno$¢, ospalo$é, ogolne zle samopoczucie zwigzane

z przedawkowaniem alkoholu.
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Czy miales/as jakies przykre doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu?
W jaki sposob ankietowani zdobywali alkohol? — najpopularniejsza odpowiedzig wsrod
ucznidow (30%) i uczennic (37%) zostala odpowiedz ,,kto§ mnie poczgstowal”. Niepokojace
sg odpowiedzi, ktore nie znalazly si¢ w punktach podanych w ankiecie. Uczniowie
obydwojga plci (facznie okoto 5%) pisali rowniez o tym, ze otrzymywali alkohol od rodzicow

oraz innych czlonkéw rodziny.
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Jak otrzymates/as alkohol?
Nastepnie respondenci zostali zapytani, czy rodzice wiedzg o tym, ze ich pociechy prébowaty
alkoholu. Uczniowie w 77% i uczennice w 74% przyznali, ze rodzice wiedza o probie picia
alkoholu. Niepokojacy faktem jest to, ze 23% ucznidow oraz 26% uczennic, wybrato
odpowiedz ,,nie”, ktoéra oznaczala, ze ich rodzice nie maja pojecia o spozywaniu alkoholu

przez ich dzieci.
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Czy Twoi rodzice wiedzq, ze probowates/as pic¢ alkohol?
Dodatkowo uczniom zadano pytanie: jak rodzice zareagowali na spozywanie alkoholu przez
ich dzieci. Niepokojacy jest fakt, ze az 32% ucznidow oraz 44% uczennic przyznato, ze rodzice
nie zareagowali. Natomiast, 41% uczennic oraz 46% ucznidw przyznato réwniez, ze rodzice
przeprowadzili z nimi rozmowe, a takze zdenerwowali si¢ 1 wyznaczyli kare (12% chlopcow
i 8% dziewczynek). Dodatkowo w odpowiedziach wybiegajacych poza ankietg, mtodzi
mieszkancy pisali, Zze rodzice pouczali ich o szkodliwo$ci alkoholu, 1 mieli ich pod kontrola.

Jednak pewni uczniowie przyznali réwniez, Ze rodzice pozwolili im spozywac¢ alkohol.
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mimo ze wiedzieli wyznaczyli kare mng rozmowe

B kobieta M mezczyzna

Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?
Czy wedlug uczniéw alkohol w Miescie Ostroteka jest ogolnodostepny dla oséb
niepetnoletnich? i czy mozna go tatwo zdoby¢? Niektorzy uczniowie obu plci stwierdzili,
ze nie maja takiej wiedzy (36% chlopcow oraz 44% dziewczynek). 15% dziewczynek oraz
14% chlopcoéw uwaza, ze jest to trudne. A dla 41% dziewczynek i 50% chtopcoéw zdobycie
alkoholu na terenie miasta jest fatwe.

60%
50%

50% A% 44%
40% 36%
30%
20% 15%  14%
0%
fatwe trudne nie wiem

B kobieta M mezczyzna

Gdybys cheial/a zdobyé alkohol w swojej miejscowosci byloby to?
Dodatkowo uczniowie zostali zapytani jak ich rowiesnicy zdobywaja alkohol. 32%
dziewczynek oraz 27% chtopcoéw przyznato, ze alkohol najczgsciej kupuja starsi koledzy, lub
kupuja go sobie sami (po 22%). Uczniowie pisali rowniez, ze ich rowiesnicy moga pozyskac
alkohol od tzw. ,alkoholikow stojacych pod sklepem”, tez od rodzicow, a takze w

osiedlowych sklepach, nawet gdy nie sg petnoletni.
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W kobieta M mezczyzna

Jak mlodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol?

Dzialania w ramach celu szczegélowego nr 3

1. Inicjowanie dziatan profilaktycznych dla rodzicow majacych na celu wspieranie
abstynencji  dziecka i przygotowania go do podejmowania $wiadomych oOraz
odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, w tym
alkoholu.

2. Zwigkszenie realizacji projektow skupiajacych si¢ na profilaktyce problemow
alkoholowych, ukierunkowanych na dzieci i mtodziez.

3. Dofinansowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych z elementami wczesnej profilaktyki w szkotach
i innych placowkach o$§wiatowych, opiekunczo - wychowawczych, wsparcia dziennego oraz
zakup sprzetu sportowego dla dzieci i mtodziezy.

4. Zwigkszenie realizacji programow stanowigcych alternatywe wobec uzywania $rodkow
psychoaktywnych przez dzieci i milodziez, w tym wspieranie pozalekcyjnych zajgé
sportowych.

5. Inicjowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy, a takze wspieranie
programow 1 przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowanych oraz realizowanych przez
mlodziez, skierowanych do grup réwiesniczych.

6. Dofinansowanie programow profilaktyczno — interwencyjnych dla mtodziezy upijajace;j sig.
7. Inicjowanie, finansowanie 1 wspoHinansowanie szkolen, sesji oraz kursow w zakresie pracy
profilaktycznej dla nauczycieli, pedagogoéw i innych grup zawodowych.

8. Udzial samorzadu w ogdlnopolskich spolecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania problemow dotyczacych uzaleznien.

9. Realizowanie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo — wychowawczych.
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10. Wspotorganizowanie i finansowanie wypoczynku letniego dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin
zagrozonych patologia, w tym alkoholizmem.

11. Kontynuowanie zadan wynikajacych z realizacji programu przeciwdziatania narkomanii.
12. Realizowanie w szkotach rekomendowanych programow profilaktycznych.

13. Wspolorganizacja dla dzieci i miodziezy lokalnych imprez o charakterze kulturalnym
oraz sportowo - turystycznym z elementami profilaktyki.

14. Wdrazanie realizacji programow z zakresu profilaktyki i edukacji zdrowotnej
w Srodowiskach szkolnych oraz przedszkolnych.

15. Propagowanie dobrych praktyk i wzorcow zachowan kierowanych do dzieci, mtodziezy
oraz oséb dorostych, poprzez wspieranie imprez promujacych trzezwy styl zycia.

16. Finansowanie zaje¢¢ i programow socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

17. Udzielanie wsparcia dzieciom z rodzin, gdzie wystepuja problemy alkoholowe, poprzez
organizowanie i dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ profilaktycznych.

17. Dofinansowanie organizacji wyjazdow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy jako
kontynuacja catorocznej pracy profilaktyczne;.

18. Inicjowanie i dofinansowanie dziatan na rzecz opo6zniania wieku inicjacji alkoholowej
przez dzieci i mtodziez.

19. Wspotfinansowanie programoéw terapii dla mlodziezy uzywajacej alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych.

20. Wdrazanie dziatan profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej, w tym w zakresie
problemow wynikajacych z uzaleznien behawioralnych oraz uzywania srodkow zastgpczych
i nowych substancji psychoaktywnych.

21. Ksztattowanie kompetencji mtodych ludzi w zakresie wlasciwych postaw wobec
substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu.

22. Kreowanie dzialan z obszaru profilaktyki dla dzieci i mlodziezy, w celu poprawy relacji
mig¢dzy uczniami.

23. Realizacja programéw rozwijajacych umiejetnosci spoteczne dzieci w  wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

24. Wspieranie 1 dofinansowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do rodzicow,
majacych na celu poprawe relacji z dzie¢mi, jako czynnik chronigcy przed wczesng inicjacja
alkoholowa3.

25. Ograniczenie picia alkoholu przez kobiety w cigzy poprzez dziatania profilaktyczne dot.

alkoholowego zespotu ptodowego kobiet w cigzy FAS.
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26. Wspotfinansowanie artykuléw prasowych 1 audycji radiowych dot. problematyki
uzaleznien skierowanych do mieszkancoéw miasta.

27. Kreowanie dzialan z obszaru profilaktyki wsréd mtodziezy, w celu nabycia umiejg¢tnosci
asertywnej odmowy, w przypadku kontaktu z osobami proponujacymi §rodki psychoaktywne.
28. Realizacja programéw rozwijajacych umiejetnosci wychowawcze z zakresu profilaktyki
dla nauczycieli.

29. Wspieranie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach.

30. Inicjowanie 1 dofinansowanie dziatan dot. odpowiedzialnego wypoczynku nad woda.

31. Organizowanie i finansowanie szkolef dla sprzedawcoé6w napojow alkoholowych, w celu
zintensyfikowania dziatan na rzecz ograniczania dostepu do alkoholu dla oso6b nieletnich.
Wskazniki osiagania celu nr 3:

1. Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w programach z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.
2. Liczba dzieci 1 miodziezy z rodzin zagrozonych patologia, w tym alkoholizmem
biorgca udziat w roznych formach wypoczynku letniego.
3. Liczba mlodziezy bioraca udzial w profilaktyce alkoholowego zespotu ptodowego
kobiet w cigzy FAS.
Liczba i rodzaj kampanii z zakresu uzaleznien, w ktorych uczestniczy samorzad.
Liczba os6b uczestniczacych w kursach oraz szkoleniach z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy.
6. Liczba sprzedawcow uczestniczacych w szkoleniach z zakresu przestrzegania zakazu
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nieuprawnionym.
7. Liczba programow realizowanych na rzecz dorostych z =zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow uzaleznien.
Cel szczegolowy nr 4

o~

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, sluzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych

Realizacj¢ zadan wynikajacych z gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych gmina moze prowadzi¢ przez nawigzanie 1 utrzymywanie
statej wspoOtpracy, m.in. z innymi samorzadami, lecznictwem odwykowym, oraz innymi
instytucjami i organizacjami pozarzadowymi oraz uprawnionymi podmiotami na podstawie
otwartego konkursu ofert. Partnerami dla gminy w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych sg takze kosScioty 1 zwigzki wyznaniowe. Przy realizacji zadan z
ww. celu szczegotowego waznym partnerem dla gminy sg rOwniez stowarzyszenia
abstynenckie, ktore do$¢ intensywnie promuja zdrowy 1 trzezwy styl zycia dla osob

uzaleznionych i ich rodzin.

Dzialania w ramach celu szczegélowego nr 4:
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1. Realizowanie zadan wynikajacych z zapisOw niniejszego programu we wspoOtpracy
z organizacjami pozarzgdowymi, kosciotami i innymi podmiotami uprawnionymi, ktére
posiadajg stosowny zapis okreslajacy ich zaangazowanie w sprawy zwigzane z profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw uzaleznien, w tym od alkoholu.

2. Wspoldziatanie z Osrodkami Lecznictwa Odwykowego, Policja oraz innymi podmiotami
i jednostkami funkcjonujagcymi na terenie miasta Ostrotgki lub obejmujacymi swoimi
dziataniami osoby z Ostroleki w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym.

3. Wspotrealizowanie 1 dofinansowanie dziatan polegajacych na organizacji festynow, imprez
kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych promujacych zdrowy styl zycia.

4.Wspoéltdziatanie ze srodowiskami abstynenckimi, ktére niosg pomoc organizujac ré6znego
rodzaju oddzialywania rehabilitacyjne po zakonczonym leczeniu, kierowang do o0s6b
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

5. Zlecanie i finansowanie badan zwigzanych z diagnoza problemowa dot. uzywania srodkow
psychoaktywnych.

6. Wspotfinansowanie tworzenia 1 realizacji programéw z zakresu przeciwdzialania
alkoholizmowi oraz narkomanii wsrdd dzieci, mtodziezy 1 0s6b dorostych.

7. Dofinansowanie mieszkania readaptacyjnego oraz grup terapeutycznych i programoéow
postrehabilitacyjnych.

8. Wspieranie, w tym finansowanie programow terapeutycznych dla osob uzaleznionych,
nieradzacych sobie z agresj3.

9. Dofinansowanie zajec¢ 1 programow opiekunczo-wychowawczych dla dzieci w placowkach
wsparcia dziennego.

10. Uaktualnianie i rozpowszechnianie informatora ,,Gdzie szuka¢ pomocy” zawierajacego
informacje o potencjalnych, instytucjonalnych partnerach do wspolpracy, ich zadaniach

i kompetencjach.

Wskazniki osiagania celu nr 4:

1. Liczba podmiotow uprawnionych realizujgcych zadania okre$lone w niniejszym
programie, w formie zlecenia, na podstawie otwartego konkursu ofert.

2. Liczba uméw podpisanych z podmiotami uprawnionymi realizujacymi zadania
okreslone w niniejszym programie, W formie zlecenia, na podstawie otwartego
konkursu ofert.

Cel szczegolowy nr 5
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Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!

i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Kierujac si¢ zasadg ograniczenia dostgpnosci alkoholu na podstawie art. 12 ust. 11 3
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137, ze zm.), po zasi¢gni¢ciu opinii jednostek
pomocniczych, Rada Miasta Ostrotgki uchwatg Nr 497/LXV1/2018 z dnia 28 czerwca 2018 r.
(ze zm.) w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz okreSlenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych ustalita dla terenu miasta Ostroteki:

1) maksymalng liczbe 175 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych do 4,5 % alkoholu
oraz na piwo,

2) maksymalng liczbe 135 zezwolen na sprzedaz napojéw zawierajacych powyzej 4,5 %
do 18 % alkoholu ( z wyjatkiem piwa),

3) maksymalng liczb¢ 135 zezwolen na sprzedaz napojéw zawierajacych powyzej 18 %
alkoholu.

Maksymalng liczb¢ 210 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych

do spozycia w miejscu sprzedazy:

1) 70 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych do 4,5 alkoholu oraz na piwo,

2) 70 zezwolen na sprzedaz napojéw zawierajacych powyzej 4,5 % do 18 % alkoholu

(z wyjatkiem piwa),

3) 70 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 18 % alkoholu.

Maksymalng liczbe 235 zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych

do spozycia poza miejscem sprzedazy:

1) 105 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych do 4,5 alkoholu oraz na piwo,

2) 65 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 4,5 % do 18 % alkoholu
(z wyjatkiem piwa),

3) 65 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 18 % alkoholu.

Jednocze$nie zapis ww. uchwaty zabrania usytuowania na terenie miasta Ostroleki
miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w odleglo$ci mniejszej niz 100 m
od obiektow kultu religijnego, przedszkoli, instytucjonalnych placowek pieczy zastepczej,
szkot, z wyjatkiem szkot dla dorostych 1 szkodt policealnych. Odlegtosci, o ktorych mowa

mierzone sg wzdhuz najkrétszych ciggéw jezdnych i pieszych, pomiedzy wejsciem do obiektu
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a wejsciem do punktu sprzedazy napojow alkoholowych. Natomiast przez ciagi jezdne
rozumie si¢ istniejace ulice, a przez ciagi piesze istniejace chodniki.

Istota zawartego w uchwale zakazu, jest ochrona funkcjonowania wymienionych
obiektow oraz przebywajacych w nich oséb przed szkodliwymi, negatywnymi skutkami
spozywania napojow alkoholowych. Zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych dotycza wszystkich placowek, zardwno prowadzacych sprzedaz
napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy, jak i poza
miejscem sprzedazy.

Ponadto, w stosunku do liczby mieszkancow, przyjeta uchwatg Rady Miasta Ostroleki
liczba zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych ustalona zostata
na wystarczajacym poziomie, w zwigzku z tym, ze liczba punktow sprzedazy ma duzy wptyw
na poziom konsumpcji alkoholu, ktory z kolei wptywa na rozpowszechnianie problemow

zdrowotnych 1 spotecznych zwigzanych z alkoholem.

Dzialania w ramach celu szczegolowego nr 5:

1. Ograniczanie spozycia napojow alkoholowych, na terenie miasta Ostroleki, poprzez
przyjmowanie stosownych zapisdéw w przepisach prawa miejscowego.

2. Utrzymanie na niezmiennym poziomie liczby zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych.

3. Przy wydawaniu zezwolen kierowanie si¢ zasadg jak najwigkszej odleglosci punktu,
w ktérym ma by¢ prowadzona sprzedaz napojow alkoholowych od najblizszego dziatajacego
punktu sprzedazy napojow alkoholowych.

4. Przy wydawaniu zezwolen kierowanie si¢ kryterium prowadzenia przez wnioskodawce jak
najmniejszej liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

5. Wydawanie opinii o zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych zgodnie z art.18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

6. Zwigkszenie liczby kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

7. Kontynuowanie dziatan edukacyjnych dla sprzedawcow napojow alkoholowych.

8. Zintensyfikowanie skuteczno$ci egzekwowania prawa zakazujacego sprzedazy napojow

alkoholowych osobom niepetnoletnim i nietrzeZwym.
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9. Podtrzymywanie realizacji dziatan prowadzonych wspolnie z Policja, Strazg Miejskg oraz
Inspekcja Handlowa w zakresie naruszania prawa przez osoby handlujace napojami

alkoholowymi.

Wskazniki osiggania celu nr 5:

1. Liczba interwencji powodujacych cofnigcie zezwolen na sprzedaz 1 podawanie
napojow alkoholowych w zwigzku z naruszeniem przepisOw prawa.

2. Liczba punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

3. Liczba kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Cel szczegotowy nr 6

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i dofinansowanie centrow

integracji spolecznej

Popularyzowanie dziatan Klubu Integracji Spotecznej funkcjonujacego w strukturach
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie, ktorego zadaniem jest pomaganie w uzyskaniu
pomocy osobom indywidualnym oraz ich rodzinom w odbudowywaniu i podtrzymywaniu
umiejetnosci uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej, w powrocie do petnienia rol
spotecznych m.in. 0so6b uzaleznionych od alkoholu oraz w podniesieniu kwalifikacji
zawodowych dostosowanych do potrzeb rynku pracy, reintegrowania si¢ 0sob o podobnych
trudnosciach 1 problemach zyciowych. Wspomaga samoorganizowanie si¢ uczestnikow,
podejmowanie wspdlnych inicjatyw i przedsiewzie¢ w zakresie aktywizacji zawodowej oraz
prowadzi  dziatania  profilaktyczne w  zakresie  przeciwdziatania  uzaleznieniom

(alkoholizmowi, narkomanii) i propagowania zdrowego trybu zycia.

Dzialania w ramach celu szczegélowego nr 6:

1. Dofinansowanie Klubu Integracji Spotecznej w zakresie organizowania zaje¢ reintegracji
spolecznej 1 zawodowej 0sdb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

2. Dofinansowanie Klubu Integracji Spotecznej w zakresie organizowania zaj¢¢ reintegracji
spotecznej i zawodowej 0sob bezdomnych uzaleznionych od alkoholu, realizujacych program
wychodzenia z bezdomnosci.

Wskazniki osiggania celu nr 6:

1. Liczba os6b naduzywajacych i uzaleznionych od alkoholu, bioracych udziat w
zajeciach reintegracji spotecznej 1 zawodowe;.
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2. Liczba cztonkoéw rodzin os6b naduzywajacych i uzaleznionych od alkoholu, bioracych
udziat w zajeciach reintegracji spotecznej i zawodowe;.

3. Liczba 0s6b bezdomnych naduzywajacych i uzaleznionych od alkoholu, bioracych
udziat w zajeciach reintegracji spotecznej 1 zawodowej realizujagcych program
wychodzenia z bezdomnosci.

Zasady pracy i wynagradzania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

1. Zasady pracy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych okresla ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz regulamin pracy
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - zalacznik do zarzadzenia Nr
20/2019 Prezydenta Miasta Ostroteki z dnia 23 stycznia 2019 roku (ze zmianami) w sprawie
powotania cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Zasady wynagradzania Komisji:

a) przewodniczagcemu przystuguje zryczalttowane wynagrodzenie miesigczne W wysokosSci
50% minimalnego wynagrodzenia za praceg, ogltoszonego W obwieszczeniu Prezesa Rady
Ministrow w Monitorze Polskim,

b) zastgpcy Przewodniczacego przystuguje zryczattowane wynagrodzenie miesigczne
w wysokosci 30% minimalnego wynagrodzenia za pracg, ogloszonego W obwieszczeniu
Prezesa Rady Ministrow w Monitorze Polskim,

c) cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji lub Zespotu w wysokosci 15%
minimalnego wynagrodzenia za pracg ogltoszonego w obwieszczeniu Prezesa Rady Ministrow
w Monitorze Polskim, (przy czym w okresie miesigca nie moze przekroczy¢ 30%
minimalnego wynagrodzenia za pracg). Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie za
udziat w jednym lub dwoch posiedzeniach Komisji albo Zespotu.

Udzial w dodatkowych zebraniach Komisji/Zespotu (powyzej 2 razy w miesigcu) jest
bezptatny.

Realizatorzy Programu oraz zasady finansowania zadan okreslonych w programie.

1. Koordynatorem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych jest Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
we wspotpracy z Wydziatem Spraw Spotecznych i Obywatelskich. Realizatorami programu
Zakacznik do projektu uchwaty Nr...........coooiiiiiiiiinis. Rady Miasta Ostroteki z dnia ..................

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2020 r.
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sg wydzialy Urzedu Miasta, jednostki miejskie, organizacje pozarzadowe oraz inne instytucje
I podmioty.
2. Finansowanie Programu odbywa¢ si¢ bedzie w ramach srodkow wiasnych Miasta
pozyskanych tytutem optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
zgodnie z ustawg 0 wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi. Planowana
kwota na 2020 rok wynosi: 980.000 zt. Ponadto w 2020 r. zostang uwzglednione w wykazie
wydatkéw w Dziale 851 Ochrona Zdrowia, Rozdziat 85154 Przeciwdziatanie Alkoholizmowi,
niewykorzystane srodki w 2019 r., na realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, ktore nie wygasaja z koncem roku budzetowego.

Dochody z optat za zezwolenia wydane oraz korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych wykorzystywane beda na realizacje:
1) Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
2) Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii,
3) zadan realizowanych przez placéwki wsparcia dziennego, o ktorych mowa w przepisach
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, w ramach ww. programow.
- 1 nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele.

Rada Miasta Ostroteki otrzymuje corocznie sprawozdanie z realizacji Miejskiego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zakacznik do projektu uchwaty Nr...........coooiiiiiiiiinis. Rady Miasta Ostroteki z dnia ..................

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2020 r.
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