
Informacja z pracy 

Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ostrołęce 

za 2022 rok 

 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, powołana przez Prezydenta Miasta 

Ostrołęki, składa się z 12 osób. W roku 2022 odbyło się 17 posiedzeń Miejskiej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Do zadań Komisji w szczególności należy: 

1) inicjowanie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych, 

2) podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby 

uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu, 

3) opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

4) dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń, 

5) przygotowanie projektu gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych. 

 

 W ramach Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych działają 3 zespoły 

robocze: 

1. Zespół interwencyjno – motywacyjny do prowadzenia rozmów z osobami uzależnionymi 

od alkoholu i współuzależnionymi. 

2. Zespół ds. kontroli. 

3. Zespół ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 W 2022 r. do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wpłynęły 

172 wnioski o objęcie leczeniem odwykowym, w tym: 

• 134 – z Komendy Miejskiej Policji, 

• 28 – od rodzin, 

• 2 – z Sądu, 

• 2 – od Grupy Roboczej z Ośrodka Interwencji Kryzysowej, 

• 6 - z Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Ostrołęce. 

 Porównanie liczby wniosków o objęcie leczeniem odwykowym, które wpłynęły do Miejskiej 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych: 

• w roku 2020 r. - 80 wniosków, 

• w roku 2021 r. - 154 wniosków, 



• w roku 2022 r. - 172 wnioski. 

 W roku 2022 odbyło się 26 posiedzeń Zespołu interwencyjno – motywacyjnego 

do prowadzenia rozmów z osobami uzależnionymi od alkoholu i współuzależnionymi. Ogółem, 

Zespół rozpatrzył 396 spraw. Członkowie zespołu przeprowadzali rozmowy z osobami 

nadużywającymi alkoholu, uzależnionymi i członkami ich rodzin, jednocześnie badając sytuację pod 

względem używania przemocy wobec członków rodziny przez osobę uzależnioną. Osoby, które w 

związku z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizację małoletnich, 

uchylają się od obowiązku zaspokajania potrzeb rodziny oraz systematycznie zakłócają spokój lub 

porządek publiczny, kieruje się na badanie przez biegłego, w celu wydania opinii w przedmiocie 

uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu leczniczego. 

 Członkowie Zespołu brali również udział w posiedzeniach Sądu Rejonowego III Wydział 

Rodzinny i Nieletnich, podczas których rozpatrywane były wnioski MKRPA o zastosowanie wobec 

osób uzależnionych od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu. 

 Wydelegowani Członkowie MKRPA uczestniczyli w posiedzeniach Grup Roboczych Zespołu 

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy 

w Ostrołęce, w Ośrodku Interwencji Kryzysowej. W roku 2022 z Ośrodka Interwencji Kryzysowej 

wypłynęło do MKRPA 76 wniosków o delegowanie przedstawicieli MKRPA do prac ww. grupie 

roboczej. 

 Na podstawie art. 18 ust.3a u.w.t.p. w 2022 r. MKRPA wydała 51 pozytywnych opinii 

o zgodności lokalizacji punktów sprzedaży napojów alkoholowych z zasadami usytuowania miejsc 

sprzedaży i podawania napojów alkoholowych, przyjętymi uchwałą Rady Miasta Ostrołęki. 

W placówkach ze sprzedażą i podawaniem napojów alkoholowych przeprowadzane 

są systematyczne kontrole. Przedmiotem kontroli jest przestrzeganie zasad sprzedaży  i podawania 

napojów alkoholowych, określonych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, a w szczególności przestrzeganie zakazu sprzedaży alkoholu osobom nieletnim 

i nietrzeźwym oraz przestrzeganie nakazu zamieszczania w miejscach sprzedaży informacji 

o szkodliwości spożywania alkoholu. W 2021roku w punktach ze sprzedażą i podawaniem napojów 

alkoholowych Zespół ds. kontroli MKRPA przeprowadził 142 kontrole. 

 Z inicjatywy Przewodniczącego Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, przy współpracy z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Rodzinie, w 2022 roku 

kontynuowany był projekt socjalny pn. „Zapewnienie klientom pomocy społecznej nadużywającym 

alkoholu oraz członkom ich rodzin, pomocy w formie prowadzenia pracy profilaktycznej przez 

terapeutę uzależnień i psychologa w Punkcie Pomocy „PoRaDa” w Miejskim Ośrodku Pomocy 



Rodzinie w Ostrołęce w 2022 r.”, zapewniający nieodpłatną pomoc terapeutyczną i psychologiczną 

osobom z problemem uzależnienia od alkoholu oraz członkom ich rodzin. 

 Głównym celem projektu było zwiększenie dostępności do pomocy profilaktycznej 

prowadzonej przez terapeutę leczenia uzależnień i psychologa dla osób uzależnionych od alkoholu, 

współuzależnionych, pijących ryzykownie, korzystających ze wsparcia MOPR. Pracownicy socjalni 

z rejonów opiekuńczych w ramach prowadzonej pracy socjalnej kierowali osoby/rodziny 

korzystające z pomocy społecznej MOPR do skorzystania  z tej formy wsparcia. W ramach realizacji 

zadania w roku 2022  zawarto 53 kontraktów socjalnych. Natomiast u 47 osób kontynuowano 

wsparcie na podstawie kontraktów socjalnych zawartych w latach poprzednich. 

W roku 2022 z usług Punktu Pomocy „PoRaDa” skorzystały 104 osoby, którym udzielono łącznie 

753 porad. Wśród osób, którym udzielono porad były: 

• 66 osoby z problemem alkoholowym - 562 porad, 

• 27 osób współuzależnionych – 143 porad, 

• 8 osób - Dorosłe Dzieci Alkoholików – 34 porad, 

• 3 osoby - dzieci i młodzież - 14 porad. 

Zatrudnieni w ramach projektu: 

• terapeuta uzależnień w roku 2022 przepracował 475 godzin sporządzając 438 kart pracy 

z klientem, 

• psycholog w roku 2022 przepracował 163 godziny sporządzając 132 karty pracy z klientem. 

Całkowity koszt projektu wyniósł 38.280,00 zł 

  W 2022 roku Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych pozytywnie 

zaopiniowała następujące wnioski, skierowane do Prezydenta Miasta Ostrołęki, o dofinansowanie 

działań: 

• prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii – wnioski 

z 8 ostrołęckich szkół (podstawowych, liceów oraz zespołów szkół zawodowych) - przyznano 

dofinansowanie łącznie w kwocie 35.000,00 zł, 

• dofinansowanie szkolenia, którego celem jest uzyskanie certyfikatu specjalisty psychoterapii 

uzależnień - przyznano kwotę 4.000,00 zł, 

• zakup materiałów profilaktycznych - adiuobooki z książeczkami - kwota 3.100,00 zł 

(inicjatywa MKRPA), 



• akcje profilaktyczne: „Stop po alkoholu nie wchodzę do wody!”; „Stop po alkoholu 

nie wsiadam za kierownicę!” - kwota 5.591,60 zł (inicjatywa MKRPA) 

• szkolenie dla nauczycieli z zakresu Programu Wczesnej Profilaktyki „Cukierki” - kwota 

3.675,00 zł (inicjatywa MKRPA), 

• zakup wyposażenia dla Ośrodka Terapii Uzależnienia od Alkoholu Mazowieckiego Szpitala 

Specjalistycznego w Ostrołęce – kwota 10.000,00 zł, 

• wykonanie na terenie Miasta Ostrołęki Diagnozy Problemów Społecznych 

- kwota  3.790,00 zł (inicjatywa MKRPA), 

•  uczestnictwo w warsztacie profilaktycznym „Przez trzeźwość wielu do trzeźwości narodu” - 

Bractwo Trzeźwościowe im. św. Maksymiliana Kolbe - kwota 1.500,00 zł, 

• realizacja programu profilaktycznego „Smak życia, czyli debata o dopalaczach” w Zespole w 

Szkole Podstawowej Nr 10 – kwota 3.000,00 zł (inicjatywa MKRPA). 


