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KAMPANIA SPOLECZNA

Zatozenia 0golnopolskiej Kampanii Spotecznej organizowanej
w ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu w 2010 roku
wynikaja z :

» ogloszonego przez WHO hasta pt. ,PLEC A TYTON”, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dziatan marketingowych skierowanych do kobiet,

» Rzadowego Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia
Tytoniu w Polsce. Cele i Zadania na lata 2010-2013, ktory okresla
skierowanie WKampanii do kobiet planujgcych cigze, kobiet
ciezarnych i mtodych matek.




CEL KAMPANII

» Dostarczenie wiedzy o wptywie dymu tytoniowego na zdrowie kobiet i
ich potomstwa;

» Motywowanie spoteczenstwa do zaprzestania palenia;

» Promowanie mody na niepalenie




Czas trwania kampanii

» 31.V - 31.VIIl 2010 r., ze szczegbdlnym nasileniem dziatan w ramach
obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu oraz podczas letniego
wypoczynku

Adresaci kampanii

» Cate spoteczenstwo ze szczegblnym ukierunkowaniem na kobiety
planujace cigze, ciezarne i mtode matki




KANALY | MIEJSCA DOTARCIA
DO ADRESATOW KAMPANII

» zaktady opieki zdrowotnej, poradnie K,

» wyzsze uczelnie,

» zaktady pracy,

» salony fryzjerskie i kosmetyczne,

» oSrodki sportu i rekreacji, kluby fitness,

» centra handlowe, ciggi komunikacyjne, dworce, itp.

» instytucje uzytecznosSci publicznej,

» Srodki masowego przekazu,

» strony internetowe organizatorow i partnerdw dziatan.
» inne wg lokalnych potrzeb i mozliwosci.




MATERIALY EDUKACYJNO - INFORMACYJNE
| POMOCE

» materiaty akcydensowe (wydane przez GIS, wydane przez Centrum
Onkologii);

» plakaty (wydane przez GIS);

» spoty ,Kodeks Walki z Rakiem” (wydane przez Centrum Onkologii);

» raport MPOWER (wydany przez WHO - dostepne na stronie GIS
).




ZALOZENIA PRZEKAZU TRE SCI KAMPANII

» promocja zdrowego stylu zycia bez dymu tytoniowego,

» promocja zyskow ptyngcych z niepalenia (umocnienie zdrowia
wiasnego i swoich bliskich, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na
zdrowie dzieci),

» motywowanie do odpowiedzialnych wyborow zwigzanych z wtasnym
zdrowiem i zdrowiem bliskich 0sdb (szczegdlnie zdrowiem dzieci),

» promocja alternatywnych sposobow spedzania wolnego czasu (ze
szczegblnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej),

» ksztattowanie postaw asertywnych ze zwréceniem uwagi na

przestrzeganie przepisow prawnych (ze szczegbdlnym

uwzglednieniem ochrony kobiet ciezarnych i dzieci przed dymem

tytoniowym)




METODYKA REALIZACJI

» Organizacja konferencji prasowych:
- na poziomie krajowym- 27.V.2010 w Ministerstwie Zdrowia,
- na poziomie lokalnym - ok. 27.V.2010

» Prezentacja treSci kampanii i inicjatyw podejmowanych przez
instytucje/organizacje, zwigzane ze wspotorganizacjg kampanii
w Srodkach masowego przekazu i innych




METODYKA REALIZACJI

» Organizacja punktéw informacyjno - edukacyjnych (potgczonych z
badaniem poziomu tlenku wegla i innymi pomiarami medycznymi i
sprawnosciowymi, rozdawnictwem materiatdw, ekspozycja plakatow,
itp.) na terenie:

- miejsc, w ktorych przebywaja miode kobiety tj. zakladow
pracy, centrow handlowych, zaktadoéw opieki zdrowotnej,
Poradni K, szpitali potozniczo-ginekologicznych, szkét, innych




METODYKA REALIZACJI

» Dziatania podejmowane w ramach programu przedszkolnej edukacji
antytytoniowej ,,Czyste Powietrze wokoét Nas”, skierowane do matek
dzieci w wieku przedszkolnym

» Inne autorskie przedsiewziecia wg mozliwoSci i pomystowosSci
organizatorow na poziomie lokalnym




PODSUMOWANIE KAMPANII

» Przedstawienie oceny i efektow dziatalnoSci prowadzonej
na poziomie powiatowym do WSSE - 15 wrzeSnia 2010 r.




Dziekuje za uwag e




