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Bolaczki i obawy przedsiebiorcow. Czy bedzie gorzej?

Teoretycznie wszystko jest w porzadku - polski PKB
wzrost w 2011 r. ponad 4%, a rzad nie przewiduje re-
cesji w 2012 r., bezrobocie nie rosnie lawinowo. Ale
jak jest w praktyce? Jak ostroleccy przedsiebiorcy -
mikro i male firmy oceniaja gospodarke, swoje per-
spektywy i co ich boli? Jak ocenia sytuacje¢ stowarzy-
szenie przedsiebiorcow Ostroleckie Forum Gospodar-
cze, do ktorego naplywaja sygnaly od lokalnych przed-

sigbiorcow z réznych branz?

Brak pradu, wiec

nie bedzie inwestycji!

Dla rozwoju firmy po-
trzebna jest energia elek-
tryczna. Brak zapewnienia
jej dostaw to ogromna prze-
szkoda w planowaniu roz-
woju i inwestycji w wielu
branzach. Tymczasem
w Ostrolece z dostepem do
energii bywa réznie. W re-
jonie ulicy Bohateréw We-
sterplatte (gdzie jest naj-
wiecej firm) brakuje pradu
na planowany rozwdj i in-
westycje. W tym rejonie
potrzebny jest tzw. GPZ-
Gléwny Punkt Zasilania.
Prace projektowe prowa-
dzone sa przez PGE Dys-
trybucja S.A Oddziat War-
szawa, ale idg bardzo wol-
no i nie wiadomo kiedy zo-
stanie zbudowany ten waz-
ny wezel. Stowarzyszenie
OFG zwrécilo sie do pre-
zydenta Ostroleki z prosba
o interwencje, aby przy-
spieszy¢ jego budowe
i okresli¢ termin zakoncze-
nia tej przeciez niewielkiej
inwestycji dla PGE.

Obwodnica to konieczno$c

i szansa na tereny
inwestycyjne

Obwodnica Ostroleki to nie
tylko koniecznos$¢ dla Elek-
trowni i Stora Enso, ale
takze szansa na tereny in-
westycyjne dla wielu firm.
Nowa obwodnica wcze$niej
czy pbézniej zapewne po-
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wstanie, bo bez niej trudno
sobie wyobrazi¢ funkcjo-
nowanie dwéch najwiek-
szych zakladéw przemy-
stowych w regionie. Jed-
noczeS$nie nalezy planowac,
aby tereny wokot przysziej
obwodnicy odpowiednio
uzbroi¢, a w planach za-
gospodarowania przezna-
czy¢ na dziatalno$¢ gospo-
darcza. I nie ma znaczenia
przez tereny jakich gmin
bedzie przebiegata obwod-
nica - wazne, aby plany za-
gospodarowania byly przy-
jazne dla przedsiebiorcow -
tych duzych i tych matych.
Jest juz szansa, aby po-
wstala nowa, duza strefa
dla wielu firm, ktére zasilg
podatkami budzety samo-
rzadu.

Transfer zyskéw z mikro

i matych firm do duzych

oraz koncernéw

0Od dtuzszego czasu naste-
puje transfer zyskéw do du-
zych firm i koncernéw kosz-
tem matych firm, ktére
czesto sg zmuszone do pra-
cy na warunkach dyktowa-
nych przez te najwieksze
firmy. Pojawiajgce sie na
rynku firmy sieciowe (nie
tylko w branzy spozywczej)
narzucaja wspoipracuja-
cym, malym firmom wy-
magajace warunki, a w za-
mian za udzial w sieci kaza
sobie stono ptacié. Koncer-
ny takze bezposrednio za-
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wlaszczajq coraz to wieksza
cze$¢ rynku majac wsparcie
rzadu, bankéw i funduszy
inwestycyjnych. Mate firmy
nie maja takiego wsparcia,
chociaz politycy glosza, ze
sg one solg polskiej gospo-
darki i, ze dzieki nim unik-
neliSmy kryzysu w 2009r.
W podziekowaniu rzad pod-
ni6ést dla pracodawcéow
sktadke rentowa o 2% oraz
planuje znaczne podniesie-
nie sktadki ZUS. Szuka sie
pieniedzy u przedsiebior-
cow chyba wg zasady —,,jak
ma firme, to ma pieniag-
dze”. Zapomina sie szukaé
oszczedno$ci tam, gdzie sa,
np. w administracji cen-
tralnej, ktérej liczba
w ostatnich 3 latach wzrosia
0 9% mimo kryzysu. Pod
wzgledem wolnoSci gospo-
darczej Polska zajmuje do-
piero 62 miejsce na Swie-
cie, a w uzyskaniu pozwo-
lenia na budowe az 160
miejsce na klasyfikowane
183 kraje. Wedlug ankiety
przeprowadzonej przez
»Rzetelng firme” - ponad
42% badanych przedsie-
biorcéw w ciggu ostatniego
roku zauwazylo zwieksze-
nie absurdalnych przepi-

sO6w prawnych, przeszka-
dzajacych w prowadzeniu
dziatalno$ci gospodarczej.

Wizerunek przedsiebiorcy
trzeba zmienia¢

W polskim spoleczenstwie
nadal pokutuje negatywny
wizerunek przedsiebiorcy
jako wyzyskiwacza i do-
robkiewicza. W naszym lo-
kalnym spoleczenstwie
réwniez nie jest lepiej. Lo-
kalne media zajmuja sie
gléwnie sensacjami z zycia
firm i przedsiebiorcéw - bo
Z tego sie utrzymuja. Z ko-
lei przedsiebiorcy odwza-
jemniajg sie brakiem za-
ufania do lokalnych dzien-
nikarzy i nie informuja ich
o swoich sukcesach czy
problemach. A problemow
jest mnéstwo, o ktérych
nie wie nasze spoleczen-
stwo. Mate firmy sa po-
stawione pod Sciang - nie
maja juz z czego O0SZCZe-
dzac i cig¢ kosztow, z oba-
wa patrzg na 2012 rok.
W najgorszej sytuacji sg
firmy budowlane, Kktére
pograza wyniszczajaca
wojna cenowa. Struktura
zamoéwien publicznych
w calym 2011r. jedno-

Mazowsze.

sedie Polske

znacznie potwierdza teze
o poczatku mocnego wy-
hamowania inwestycji
w Polsce. W relacji rocznej
(w poréwnaniu z 2010r.)
czolowe pozycje w ran-
kingu spadkéw wzgled-
nych zajmowaly niemal
wylacznie przetargi na
prace z segmentu budow-
lanego. W relacji rocznej
najbardziej spadlo zapo-
trzebowanie na roboty bu-
dowlane w zakresie ukla-
dania chodnikéw i asfalto-
wania (spadek o 32,32%),
na budowe wodociggbéw

i kanalizacji (spadek
0 26,79%) oraz w zakresie
budowy drég (spadek
0 24,41%). Dobrze, ze lo-
kalnie miasto Ostroteka
i powiat nie zmniejszaja
tempa inwestowania, co
w sumie przelozy sie na
stabilne wplywy z podat-
kéw do budzetéw lokal-
nych. Wyglada na to, ze
rok 2012 bedzie gorszy od
2011. Oby rzad i sejm nie
sprezentowal podwyzki
skiadek ZUS, bo wtedy pu-
stych lokali do wynajecia
w Ostrolece bedzie coraz
wiecej. Cala nadzieja
w Unii Europejskiej, ktéra
stawia na rozwdj matych
firm. Trzymajmy kciuki
za stworzenie dobrego pro-
gramu wsparcia. Wspar-
cie sie przyda, gdyz wg
najnowszych danych GUS
w 2011 roku dziatalnos$é
rozpoczelo az o 13,9 %
mniej firm niz w 2010r.
W 2012r. takze moze uby¢
firm, bo spodziewane spo-
wolnienie gospodarcze nie
zacheca do rozpoczynania
dziatalno$ci gospodarczej.
Aleksander Wysocki (OFG)

Pieniadze i promocja dla firm i bezrobotnych!

29 lutego (Sroda) o godz.10 w sali nr 9 w Urzedzie Miasta
Ostroteki odbedzie sie konferencja informacyjna dla firm

i bezrobotnych. Celem konferencji jest: 1. Informacja o ro-
dzaju bezptatnej promogiji i reklamy firm oraz produktéw

w ramach projektu ,,Promocja gospodarcza Mazowsza Pot-
nocno - Wschodniego Ostroteka na Kurpiach - miasto przy-

jazne przedsiebiorczosci”

2. Informacja Powiatowego Urzedu Pracy o Srodkach finan-
sowych na 2012 r dla bezrobotnych i firm - prace interwen-
cyjne, Srodki na podijecie dziatalnosci gospodarczej, doposa-
zenie stanowiska pracy, staze, roboty publiczne, szkolenia.
Konferencja jest organizowana przez Ostroteckie Forum Gos-
podarcze oraz Urzad Miasta Ostroteki. Na spotkaniu bedzie
mozna zadawac pytania oraz uzyskac indywidualne konsulta-

cje. Zapraszamy!
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Informacje Zr6diowe na temat Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Mazowieckiego 2007-2013 znajduja sie na stronie: www.mazowia.eu.
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Komunikat kapituty
konkursu Czas na Kurpie

Kapituta konkursu Czas
na Kurpie informuje, ze
przedtuza termin zglasza-
nia produktéw do konkur-
su Czas na Kurpie - kupuj

lokalne produkty i ustugi
do S marca 2012 roku.
Produkty zgtaszane do
konkursu beda na biezaco
zamieszczane na stronie

internetowej www.czas-
nakurpie.com.pl Zapra-
szamy firmy do skorzys-
tania z bezptatnej facho-
Wej promocji.

PIEKARNIA
SERAFIN ZGtLOSItA
CZTERY SWOJE
PRODUKTY DO
KONKURSU

Piekarnia Serafin zgtosita
az cztery swoje produkty
do konkursu Czas na Kur-
pie. Sg to: paczki z pudrem,
topatka w cieScie, chleb
kotodziej oraz fafernuchy z
marchewka (na zdjeciu) -
kurpiowski przysmak, kto-
ry babcie piekty dla dzieci
zamiast cukierkow (tel. 608
634 423).

Kurprowski miod nektarowy startuje
do 2 edycji konkursu Czas na Kurpie -
zqtasza Pasieka , Kurpik”

Miéd nektarowy wielo- -

kwiatowy zbierany jest w
czerwcu. Dostarcza czlo-
wiekowi odpowiednig ilo$é
biopierwiastkéw i enzy-
moéw Korzystnie wplywa-
jacych na przemiane ma-
terii. Zawiera bogaty ze-
staw sktadnik6w komple-
ksowo oddziatujacych na
organizm czlowieka. Szcze-

gb6lnie polecany jest przy
alergiach i katarze sien-
nym. Wytworzony jest
przez pszczoly z nektaru
akacji, maliny, kruszyny,
zi61 oraz ros$lin kwitngcych
i nektarujacych w miesigcu
czerwcu. Patoka ma barwe
od stomkowej do herbacia-
nej. Wolno krystalizuje sie,
a po krystalizacji zmienia

barwe na jaSniejsza. La-
godny w smaku i zapachu.
Latwo sie smaruje. Warto
do miodu przed spozyciem
dodawaé zmielony pytek
kwiatowy co podnosi znacz-
nie nie tylko walory od-
zywcze ale takze i lecznicze
np. przy rekonwalescencji
(tel. 506 910 682)
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Stowarzyszenie Unikat -
przyjazna gmina zglosito
swoje monety - dukat ostro-
tecki i talar kurpiowski do
konkursu Czas na Kurpie.
Wszystkie zglaszane pro-
dukty i ustugi do konkursu
sg na biezaco zamieszcza-
ne na stronie www.czasna-
kurpie.com.pl na podstro-
nie konkurs (tel. 692 632
830).
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zglosita swdj nowy produkt
— drzwi APUS do konkursu
Czas na Kurpie. Do pro-
dukcji drzwi uzywane jest
drewno, plyty MDF oraz
fornir. Wtasnie fornirem sg
obtozone drzwi APUS w sze-
rokiej gamie koloréw co wy-
réznia je sposréd wielu pro-
ducentéw. Drzwi sg produ-
kowane na najnowocze$-
niejszej linii technologiczne;j.
(tel. S01 269 696). w. 6

Ekologiczne sery kozie z miejscowoscl
Grale w gminie Kadzidto zgtoszone
do konkursu Czas na Kurpie

Sabina i Czestaw Maka
zglosili swoje ekologiczne
sery kozie do konkursu
Czas na Kurpie. Zalety ko-
ziego mleka oraz przetwo-
row z takiego mleka nie
sposob zliczyé. Wtasciwo-
$ci zdrowotne mleka sag
udowodnione i wykorzy-
stywane w medycynie
(m.in. przy alergiach). Bial-
ko mleka koziego nie za-
wiera gléwnych frakcji glo-
bulin wystepujacych w

mleku krowim i dzialaja-
cych alergogennie na or-
ganizm ludzki. Struktura i
sklad biatka mleka koziego
sa korzystniejsze dla orga-
nizmu ludzkiego. Biatko
mleka koziego ma wysoka
wartoS¢ biologiczna, za-
wiera wszystkie niezbedne
dla czlowieka aminokwasy.
Mleko kozie zawiera ka-
zeiny w postaci zblizonej do
mleka kobiecego. Ttuszcz
w mleku kozim ma postac

drobnych i jednorodnych
drobin (odwrotnie jak w
mleku krowim), dzieki cze-
mu jest ono tatwo trawione
i przyswajalne w jelicie
cienkim cztowieka. Powo-
duje to, ze mleko kozie jest
naturalnie homogenizowa-
ne, lekkostrawne i diete-
tyczne. A to powoduje, iz
mleko kozie obniza poziom
cholesterolu. (tel. 604 417
025)

Opracowat A.W
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Piekna i pachnaca dwudziestolatka na rynku g

Perfumeria ISATIS zajmu-
je sie sprzedaza eksklu-
zywnych  kosmetykow
i perfum. Jej siedziba znaj-
duje sie w Domu Handlo-
wym ,,Kupiec” lokal 14/13
w Ostrotece przy ulicy Ko-
pernika (tel. 29/761-20-14).
Perfumeria od 1992 roku
ewoluowala dostosowujac
sw(j asortyment do rosng-
cych potrzeb odwiedzaja-
cych ja Kklientéw, dlatego
w ofercie znajduja sie takie
marki jak Lancom, Cha-
nel, Givenchy, Clarins,

Biotherm,
Kenzo, Guc-
ci, D&G,
DKNY, Clini-
que itp. Mar-
ki te organi-
Zuja na tere-
nie sklepu in-
dywidualne
spotkania
Z wizazystami
dla statych
klientow.
ISATIS jest
jedyna au-
toryzowa-

CHANEL

ng perfumeriag
na obszarze
dawnego woje-
wodztwa ostro-
teckiego, tom-
zynskiego i cie-
chanowskiego.
W siedzibie fir-
my mozna za-
kupi¢ nie tylko
produkty zapa-
chowe $wiato-
wych marek,
ale roéwniez
wysokiej ja-
kosci kosme-

tyki pielegnacyjne do twa-
rzy, ciala i wloséw, przy
doborze ktérych pomoze
doSwiadczony personel.
W tym roku firma bedzie
obchodzita swoje 20-lecie.
Z tej okazji przewidziane
jest poszerzenie oferty
o marki, ktore z pewnoScia
Zaspokoja potrzeby wyma-
gajacych klientéw. Wtasci-
ciele perfumerii ISATIS
zapraszaja do zapoznania
sie z nadchodzacymi no-
woSciami.

AW
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Grupa Finansowa Konkret oferuje
peten wachlarz ustug finansowych

Grupa Finansowa Konkret
z siedziba gtéwna w Ostro-
tece przy ulicy Kopernika
7/51 (D.H. Kupiec lok
nr S1) oraz oddziatem te-
renowym w Przasnyszu
przy ul. Swietego Stanista-
wa Kostki 8 proponuje pe-
ten wachlarz ustug finan-
sowych. Dzieki swojemu
doswiadczeniu oraz zdoby-
tej wiedzy oferuje najwyz-
szej jako$ci ustugi finanso-
we W postaci pozyczek bez
BIK (czyli opierajacych sie
na zaufaniu do klienta) oraz
windykacji (czyli docho-
dzenie roszczen za pomoca
Srodkéw okreslonych prze-
pisami prawa). Konkret
oferuje windykacje na roz-
nych poziomach:

- windykacja zdalna, ktéra
kryje w sobie dziatania wo-
bec dtuznika podejmowane
na odle-

l'.‘.;:,"il""*ﬂIlr Kﬂfg"‘;\
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gloé¢ bez kontaktu twarza
W twarz, to przede wszyst-
kim: monitoring telefo-
niczny oraz koresponden-
cja upominawcza.
- windykacja osobista, kto-
ra stanowi jeden z najsku-
teczniejszych elementéow
procesu dochodzenia na-
leznoSci. Jest ona przede
wszystkim szybkim sposo-
bem na odzyskanie zaleg-
tych nalezno$ci. Prowa-
dzona w oparciu o osobis-
ty kontakt z diuznikiem,
ktéry ma na celu skutecz-
ne zdyscyplinowanie go do
zaplaty naleznoSci, u§wia-
domienia mu konsekwen-
cji wynikajacych z odmo-
wy splaty zadluzenia oraz
ma bezpoSredni wplyw na
ocene jego stanu majatko-
wego.
- windykacja sadowa i eg-
zekucyjna jest ostateczno-
$cig, przed ktérg chcemy za
wszelkq cene uchronié ale
i ten rodzaj nie jest bez-
skuteczny. Decyzja wy-
stgpienia na droge sa-
. dowg nie powoduje
| zakonczenia dziatan
windykacyjnych jest
jedynie potwierdze-
niem dla diuznika

tan Konkretu.

%KONKRET S.C. 3/ nieuchronnosci dzia-

A
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- piecze¢ prewencyjna
to pieczec ostrzegawcza,

dyscyplinujaca do ptatnosci
w terminie wraz z ostrze-
zeniem przed skutkami nie-
terminowej zaptaty. Pie-
cze¢ dziata jak sygnat
ostrzegajacy przed préba

zlekcewazenia terminu
platnosci.

Wiecej informacji nt. firmy
oraz oferowanych produk-
téw na stronie internetowej
www.konkretsc.pl

Ciepte okna z Ostroteki

Dotychczas najstabszym
elementem Sciany budynku
byto okno - dzisiaj juz tak
by¢ nie musi. - Bazujac na
najnowszym szkle termoi-
zolacyjnym ClimaGuard
Premium i ClimaGuard 1.0
Huty Guardian Czestocho-
wa wyprodukowaliSmy
trzykomorowg szybe ze-
spolonga o wsp6tczynniku
Ug=0,3 W/m2K wg PN-EN
673 — méwi Czestaw Prze-
piorski, Prezes Zarzadu
Polskie Szyby Termoizola-
cyjne Sp. Z 0.0. w Ostrote-
ce. - W ten spos6b zblizy-
liSmy sie do wartosci U,
bardzo dobrze zaizolowanej
$ciany, co jeszcze niedawno
wydawalo sie nieosiggal-
ne.

Szyba zespolona PST Quat-
tro Thermo skiada sie z
czterech tafli szkla, wsrod
ktérych trzy to szkla ni-

skoemisyjne. Do budowy
tej szyby uzyto ,cieplej”
ramki dystansowej za$
przestrzen miedzyszybowa
wypelniona jest argonem i
kryptonem. Calo$¢ szyby
uszczelniona jest dwustop-
niowo. Zlozenie pakietu
szyby mozna opisaé
4/12/4/12/4/12/4, czyli tacz-
na grubo$¢ pakietu wynie-
sie okoto 52 mm. Zastoso-
wanie cieptej ramki dys-
tansowej w szybie PST
Quattro Thermo praktycz-
nie eliminuje wystepowa-
nie wyroszenia pary wod-
nej na krawedzi we-
wnetrznej szyby. Koszty
energii beda dalej rosty,
dlatego tez coraz wiecej
klientéw kupuje okna z pa-
kietem szybowym sktada-
jacym sie z 3 szyb, gdyz
taka inwestycja zwraca sie
w ciggu ok S lat. Ostrotec-
ka firma PST idzie jeszcze
dalej i proponuje szyby ma-
jace podobnag izolacyjno$¢é
co dobrze ocieplony mur.
Produkt zostal zgloszony
do konkursu Czas Na Kur-
pie. W.G

Wpasc do
Nowo otwarty Sklep Pro-
ducenta Krélewicz z moda
meska przy ul. Golebiej 30
w Ostrolece zaprasza
wszystkich panéw, ktérzy
W zyciu prywatnym oraz
zawodowym stawiajg prze-
de wszystkim na elegancje,
komfort oraz jako$¢ wy-
bieranej garderoby. Kazdy
mezczyzna posiada swaj

Krolewicza

indywidualny charakter,
a takze potrzeby, ktoére
sklep stara sie zaspokajac
poprzez wyjatkowo dobra-
ne produkty. Szeroki asor-
tyment sprawia, ze kazdy
pan znajdzie dla siebie co$
wyjatkowego. Oferowane
$g nowoczesne garnitury,
smokingi, ptaszcze, koszu-
le, swetry, buty i wiele in-

kupic
nych niezbednych czesci
meskiej garderoby. Wy-
chodzac na przeciw ocze-
kiwaniom naszych klien-
téw, sklep wprowadzit zu-
pelnag nowo$¢, mianowicie
szycie garnituré6w na mia-
re! Obsada sklepu specja-
lizuje sie w tworzeniu ory-
ginalnych i niepowtarzal-
nych serii garnituréw, kto-

re na przelomie ostatnich
miesiecy zdobywaja gro-
no nowych zwolennikéw.
Najwyzsza jako$¢ tkanin,
profesjonalna obstuga,
dbajgca o najdrobniejsze
detale, a takze konkuren-
cyjne ceny to gwarancja
zadowolenia naszych klien-
tow.

Opracowat W. G
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Jak dobrze kupic okna? ms=

Okna sg najstabszym ele-
mentem $cian ostonowych
budynku. Standardowo
ocieplona $ciana posiada
wsp6iczynnik przenikania
ciepla U= 0,25-
0,30,W/m2*K, natomiast
dla catego okna PCW (szy-
ba plus rama okienna) wsp.
U wynosi U=1,4. Przypo-
minam, ze im mniejsza
warto$¢ wsp. U tym lepiej,
poniewaz mniej ciepta ucie-
ka z domu. Z powyzszych
danych wynika, ze przez
standardowe okna ucieka
kilka razy wiecej ciepta niz
przez ocieplony mur, a wiec
jako$¢ kupowanych okien
ma dla nas istotne znacze-
nie jesli chcemy ptacié
mniej za energie. Ale jak
dobrze wybrac oferte spos-
rod dziesigtek a nawet se-
tek producentéw, ktérzy za-
chwalajac swéj produkt
czesto racza klientéw po-
etyckimi poréwnaniami za-
miast fachowych i kon-

kretnych danych. A wiec po
kolei, o co pytac sprzedaw-
cOw ina co zwracaC uwage?
1. Nalezy sprawdzié jakiej
klasy sa profile okienne
(niektérzy producenci nie
podaja klasy profili). Pro-
file mogag by¢ klasy A, B lub
C. Im wyzsza klasa tym le-
piej. Oznacza to, ze Scianki
konstrukcyjne profili maja
3 mm grubosci w Kklasie
Aiponizej 2,5 mm w klasie
C. Réznica w gruboSci sie-
ga zatem nawet 11% i wie-
cej. To niepozorne 0,5 mm
odgrywa jednak bardzo is-
totna role, bo przeciez gru-
bo$¢ Scianek profilu ma
bezposredni wplyw na sta-
tyke, wytrzymato$¢ stolar-
ki i mozliwo$ci konstruk-
cyjne (wiedzg o tym mon-
tazy$ci, ktérzy ,,czuja w re-
kach” jako$¢ okien). Klien-
ci za namowg handlowcéw
zwracaja uwage na ,ma-
giczng” iloS¢ S a nawet 6
komor, szeroko$¢ profilu

CO MA WSPOLNEGO TANIA
KIELBASA Z TANIA INFORMACIA?

Sktad tradycyjnej kietbasy:
1. migso wieprzowe 95
proc.

2. woda

3. s6l

4. przyprawy

5. biatko sojowe

6. aromaty

7. cukier gronowy

Sktad taniej kietbasy:

1. Mieso wieprzowe - 48
proc.

2. MDOM (mieso drobiowe
oddzielone mechanicznie),
czyli wszystko to co zostaje
ze zwierzecia oprocz miesa
(skory, chrzastki itp.) - 18
proc.

3. skorki wieprzowe - 10
proc.

4. skrobia ziemniaczana,
biatko sojowe, ekstrakty
przypraw, kasza manna,
aromaty, cukry

5. E 120 - kwas karminowy,
czerwony barwnik uzyskany
ze zmielonych owadow,
konserwuje migso i nadaje
mu czerwony kolor

6. E 621 - glutaminian sodu
- polepszacz smaku, uczeni
ostrzegajg, ze moze powo-
dowac alergie

7. E 470a - karagen, prze-
tworzony wodorost morski,
stuzy jako zagestnik i stabi-
lizator, grozi owrzodzeniem
jelit

8. E417 - guma tara, sub-
stancja roslinna ze zmielo-

nych nasion straczkowych,
stuzy jako zagestnik, nie
wskazana dla alergikow

9. E 300 - kwas askorbi-
nowy, konserwuje i utrzy-
muje dtuzej Swiezos¢ pro-
duktow

10. E 316 - izoaskorbinian
sodu, stuzy do peklowania
migsa, naukowcy mowig,
ze moze wywotac dusznosci
11. E 250 - azotyn sodu,
konserwuje mieso, z badan
wynika, ze moze by¢ rako-
tworczy, jest tez zabroniony
dla niemowlat do 6 mie-
sigca zycia, a w niektoérych
krajach wycofywany z uzy-
cia.

Sktad tradycyjnej informa-
cji:

1. fakty -95%

2. opinia za i przeciw

3. ciekawy tytut zwigzany

z faktami

Sktad taniej informacji:

1. fakty - 48%

2. domysty, przypuszczenia,
retoryczne pytania, jedno-
stronne opinie przeciw - 18%
3. tytut krzykliwy (lub sen-
sacyjny) mato zwigzany

z faktami - 10%

4. zagestniki, kwasy i polep-
szacze informacji powodu-
jace niepotrzebne emocje,
dusznosci oraz sktonnosci do
niepodawania reki

5. niestrawnosci po przeczy-
taniu KURP
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Rozpoczynamy publikacje, ktorych autorami sa doSwiadczeni przedsiebiorcy

z naszego regionu-eksperci w réznych dziedzinach. Dotychczasowe artykuty
Wiestawa Jankowskiego zostaty bardzo dobrze przyjete przez czytelnikow.
Mamy nadzieje, ze i te informacje bedg przydatne —takze w zyciu codziennym.

70 mm i cene okna. To is-
totny btad, bo przeciez
wiekszo$¢ okien S komoro-
wych wazy tyle samo co
starsze modele 3 komorowe
o szerokosSci 58-60 mm.
Klasa profilu podawana
jest w Aprobacie Tech-
nicznej.

2. Nalezy sprawdzi¢ zbro-
jenie profili. Wiekszo$¢ pro-
fili PCV wymaga usztyw-
nienia w postaci zbrojenia.
Zbrojenia nie widaé w go-
towych oknach, a wiec
sprzedawca powinien
o nich poinformowacé. Po-
dobnie nalezy doktadnie
przyjrzec sie jakoSci okué
i klamek. Okno powinno
mie¢ mozliwoSci stopnio-
wania uchylu i rozszczel-
nienia w celu mikrowenty-
lacji. Odradzam kupowa-
nia klamek plastikowych,
ktére czesto trzeba szybko
wymieniac.

3. Niezwykle waznym ele-
mentem, ktory nalezy braé
pod uwage jest wspot-
czynnik przenikania ciep-
ta U dla catego okna. Pro-
ducenci (sprzedawcy) naj-
czesciej chwalg sie wsp.
U szyby zespolonej a tym-
czasem o jakoSci termoi-
zolacyjnej catego okna de-
cyduje nie tylko jakos$¢
szyby, ale takze jako$¢
uszczelek, jako$¢é ramki
dystansowej (ciepta czy
zimna) i jakoS§¢ profili - py-
tajmy zatem zawsze 0 WSp.
U dla catego okna. Stan-
dardowe okno PCV z pa-
kietem szybowym i zimng
ramka (np. aluminium)
posiada wsp. U = 1,4 na-
tomiast np. okno z profili
klasy A z pakietem trzy-
szybowym (2 komorowe)
moze mie¢ wsp. U = 0,71.
W jakim okresie zwraca
sie naktad na okno o wy-
zszym wsp. U? Wystarczy
zna¢ powierzchnie w met-
rach kwadratowych
wszystkich okien oraz roz-
nice miedzy standardo-
wym U okna a U okna
o podwyzszonej izolacyj-
nosci, rodzaj Zzrédta ener-
gii i korzystajac bezpo-

Li2 min 2.9 max 13.5

Lil min 4.6 max 13.4

Wadliwy montaz okna na poddaszu

L2 min 10.2 max 16.1

Ll min 5

Wadliwe okno.

Kolor niebieski to braki dostatecznej izolacji wyjatkowo duzy ponadnormatywny mostek na styku

szyba - rama jak na ,,cieptg ramke

$rednio ze wzoru wsp.
U. wylicza sie oszczedno-
$ci w zlotowkach za 1 se-
zon.

4. Kupujac nowe okna mu-
simy zdac sobie sprawe, ze
sg one bardzo szczelne.
Przy wentylacji grawita-
cyjnej w domu (mieszka-
niu) musi by¢ ona sprawna
tj. doptyw $wiezego po-
wietrza musi odbywacé sie
poprzez (zazwyczaj) mi-
krowentylacje w oknach
(rozszczelnienie za pomoca
zamKkniecia) natomiast wy-
dalanie zuzytego i wilgot-
nego powietrza nastepuje
poprzez kratki wentyla-
cyjne. Kupujacy zazwyczaj
nie zwracaja uwagi na wen-
tylacje w momencie zakupu
okien i robia tu powazny
btad. Jezeli po zamonto-
waniu, na oknie zaczyna
skraplaé sie zbyt obficie
woda to wiem z do$wiad-
czenia, ze producent stara
sie udowodnié¢ (chociazby
nie miat racji), ze wentyla-
cja jest niesprawna tj. okna
sg szczelne, ze domownicy
nie wietrzag pomieszczen
i nie rozszczelniaja okien
dla sprawnej wentylacji, ze
za matlo jest kratek wenty-
lacyjnych i za duza jest
wilgotno$é. Najlepiej jest
zamontowacé w oknach (nie
we wszystkich) automa-
tyczne nawiewniki, ktore
reguluja doptyw powietrza
z zewnatrz uwzgledniajac

"

réznice ci$nienia i wilgot-
noéci. Taki sposéb wenty-
lacji nie wymaga pamieta-
nia i recznego sterowania
nawiewem.

S. Jezeli juz wybraliSmy
okna to nie zapominajmy,
ze nawet najlepsze okno
traci swoje wlasciwosci po-
przez niewlaSciwy montaz.
Widzialem ré6zne wady
montazu, robiagc dla wielu
0s6b zdjecia kamera ter-
mowizyjna. Na zdjeciunr 1,
ktére przedstawia okno na
poddaszu widaé¢ wyraznie
brak pianki montazowej
miedzy murem a o$ciezni-
cq okienng a takze brak
welny szklanej w wielu
miejscach - te zaznaczone
kolorem niebieskim. I tu
mozna wyliczy¢ ile ucieka
zlotéwek na zewnatrz w se-
Zonie.

6. Aby wybra¢ dobrego pro-
ducenta warto zajrze¢ na
niezalezne strony interne-
towe poswiecone stolarce
i przejrze¢ rankingi
np. www.oknotest.pl ran-
king PRO QUALITY. Jeze-
li za$ po zakupie okazuje
sie, ze nie jesteSmy zado-
woleni ani z montazu (za-
czyna pojawiaé sie
np. grzyb lub zawilgoce-
nie Scian w niektérych
miejscach miedzy $ciang
a oknem, albo nastepuje
zbyt obfite skraplanie wody
na szybach), to warto sko-
rzystaé z badania kamera

termowizyjng. Na zdjeciu
nr 2 wida¢ okno, ktére wg
deklaracji producenta po-
siada teoretycznie ciepla
ramke dystansowg miedzy
zespoleniem szyb, a wiec
teoretycznie mostek ter-
miczny miedzy pakietem
szybowym a rama okienng
powinien by¢ minimalny
(czyli réznica temperatur
na styku szyba — rama po-
winna wynosi¢ ok. 2 stop-
ni). Tymczasem w prakty-
ce ta réznica temperatur
wynosi od 6 do ponad 9
stopni. Co$ u producenta
nie zagrato: albo ciepta
ramka nie jest ciepla, albo
zbyt plytkie osadzenie pa-
kietu szybowego w ramie,
albo wadliwe uszczelki.
W praktyce wyliczytem, ze
moj klient traci w sezonie
ok. S00 zt z powodu ewi-
dentnie wadliwych okien.
A ile straci w ciagu kilku lat
i ostrych zim?

Wactaw Karolak

(tel. 692 695 300)
Wspotpraca Maciej Rataj

(tel. 604 095 394)

Autor prowadzi firme
Doradztwo Energetyczne
Posiada uprawnienia

do wykonywania $wiadectw
energetycznych

W zakresie termowizji posiada
Certyfikat Polskiego Towarzystwa
Diagnostycznego

oraz Certyfikat Thermography
Building Inspector

KOMUNIKAT

Firmy, ktére majg zamiar wzig¢ udziat w lokalnych targach, ktére odbedga sie w maju 2012r. w Ostrotece proszone s3 o for-
malne zgtoszenie na piSmie swojego udziatu do Urzedu Miasta Ostroteki (Pl. Bema 1).

WYDAWCA: URZAD MIASTA OSTROLEKI, WSPOtPRACA
MERYTORYCZNA — STOWARZYSZENIE PRZEDSIEBIORCOW
,,OSTROLECKIE FORUM GOSPODARCZE"” ORAZ STAROSTWO

POWIATOWE W OSTROtECE



